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ਮੈਂ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ, ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਸਟਾਲਿਨਜੀਤ ਸਿੰਘ (ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕਖਾਨਾ 
ਡੋਡ, ਜਿਲ੍ਹਾ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ) ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ_ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਪਾਉਣ 
ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਜਾਜ਼ਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਰਫ ਪੀ.ਡੀ ਐੱਫ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ- 
ਲਾਈਨ ਪਾਉ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਸਾਇਟੀ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਨ। 
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ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਅਮਲ ਵੱਲ 
ਜਦੋਂ ਸਿਆਣਪ ਦੀ, ਖ਼ੋਜ ਦੀ ਗੌਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦੋ ਧਿਰਾਂ ਦਿਖਾਈ 


ਨਹੀਂ ਬਣਨ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਉਹ ਬਣ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਕਿਨੀਆਂ ਗ਼ਲਤ ਆਦਤਾਂ ਸਨ ਪਰ ਛੋਡੀਆਂ 
ਨਹੀਂ ਗਈਆਂ। ਕਿੰਨੇ ਚੰਗੇ ਕੈਮ ਸਨ ਜੋ ਅਪਣਾਏ ਨਹੀਂ ਗਏ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਆਹਰ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ ਪਰ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਤਾਂ ਕਦੇ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਲੈਘ ਰਿਹਾ ਸਮਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਢੁਕਵਾਂ 
ਸਮਾਂ ਹੈ।ਐਂਥਰੋਪੋਮੈਕਸੀਮੌਲੋਜੀ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਗਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲੋਕਾਈ ਨੇ ਹੁਣ ਤੌਕ ਆਪਣੇ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਦਾ ਪੰਦਰਾਂ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹਿੱਸਾ ਵਰਤਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਸੀਮਾ ਵੌਡੇ ਸਿਆਣਿਆਂ, |, 
ਸ਼ੋਜੀਆਂ ਤੇ ਬੌਂਧੀਮਾਨਾਂ ਦੀ ਹੈ। ਆਮ ਬੈਦਾ ਤਾਂ ਦੋ ਚਾਰ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਨਾਲ ਹੀ ਕਬੀਲਦਾਰੀ 
ਭੁਗਤਾ ਕੇ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿੰਨੀਆਂ ਹੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਔਗ ਵਿੱਚ ਸੜ ਕੇ ਅਤੇ ਕਬਰ ਵਿੱਚ 
ਪੈ ਕੇ ਅਣਵਰਤੀਆਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਡਾ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਪੈਸਾ, ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਜਾਇਦਾਦ 
ਜੇ ਖੁੱਸ ਜਾਵੇ, ਅਸੀਂ ਤੜਫ਼ਦੇ ਹਾਂ। ਮਰਨ ਮਾਰਨ ਤੌਕ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਦਿਮਾਜ਼ ਦੇ ਅਣਵਰਤੇ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਐਵੇਂ ਜਾਣ ਦਾ ਅਫਸੋਸ ਕਰਦਿਆਂ, ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦੇਖਿਆ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਚੌਕਸ 
ਹੋਈਏ। ਆਪਣੀਆਂ ਸੈਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਾਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਫ਼ੌਰੀ ਵਿਉਂਤਬੈਦੀ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੈ। ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਅਸੀਂ ਵੱਡੇ ਸਿਆਣੇ ਤੇ ਮਹਾਂਖ਼ੋਜੀ ਬਣ ਸਕੀਏ। ਆਪਣੀਆਂ ਸੀਮਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਲਗਾਤਾਰ ਵਿਸਥਾਰਦੇ ਜਾਣਾ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡਾ ਮਾਨਵੀ ਫ਼ਰਜ਼ ਵੀ ਹੈ। 
16.ਹੋਡ ਬੀਤੀ/ਜੋਗ ਬੀਤੀ 7 ਤਦ ਨਿਊਟਨ ਵਰਗਾ ਬੁੰਧੀਮਾਨ ਤਾਂ ਸਿਆਣਾ ਬਣਨ ਲਈ ਦਸ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨੂੰ ਤੇ ਨੱਬੇ 
17.ਬਾਲ ਕੋਠਾ ਛੇ ੪ ਪ੍ਤੀਸ਼ਤ ਮਿਹਨਤ ਨੂੰ ਦਿਦਾ ਹੈ। ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਦਾ ਸਿਹਰਾ, 
ਨ ਆਪਣੀ ਅਮੋੜ ਜਗਿਆਸਾ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਉਸ ਕੋਲ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ ਪ੍ਰਤਿਭਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਜੋਸ਼ੀਲਾ ਜਗਿਆਸੂ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਜਗਿਆਸਾ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਹਾਨ 
ਬਣਨੋਂ' ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਜਰਮਨ ਦੇ ਖ਼ੋਜੀਆਂ ਨੇ ਸਿਆਣੇ ਬਣਨ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨਾਂ 
ਲਈ ਨੁਸਖ਼ੇ ਲੱਭੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਕੈਮ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਘੰਟੇ 
ਊ ਕੋਰਨਾਲਾ (ਪੰਜਾਬ) 148103 ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਮਨੋਇੰਛਤ ਸਿੰਟੇ ਨਿਕਲ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਮੌਕਿਆਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਤਾਂ ਮਹੋਤਵਪੁਰਨ ਹੈ ਪਰ 
ਕਿਜ ਕਹੀਏ ਇਹ ਸਾਲ ਨਵਾਂ ਹੈ। “ ਫੋਨ: 01679-241466 ਜੇ ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਮੌਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਕਾਗਰਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਅਮਲ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਆਮ ਤੋਂ ਖ਼ਾਸ 
ਸ ੧ ਟੰਗ ਤਮ ਬਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲੋਭਤ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਰਲਿਨ ਦੀ ਸੈਗੀਤ ਅਕਾਦਮੀ ਦੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਦੇ ਮਰਹੂਮ ਨਾਇਕ ਦੀ ਯਾਦ [ ” ਰਲੀ ਰ੍ ਭਵਨ ਗੀ ਸਿਖਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਬਣਾਇਆ ਰਿਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੈਜ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਛੋਟੀ ਉਮਰੇ ਸਾਜ਼ਾਂ ਤੇ ਹੌਥ 
ਲੀ ੪ ਹਹਨਹੀਨ ਨਨਟੰਗ ਮੰਗ ਮਿਨੀ 25 ਨੱਬੇ ੨ ਉ[ | ਕੋਟ (ਜਲਧਰ) ਉ ਅਜ਼ਮਾਉਂਦਿਆਂ ਸਿਰਫ ਦਸ ਵਰਿਂ'ਚ ਨਵੇਂ ਕਰਤੀਮਾਨ ਸਥਾਪਤ ਕਰ ਦਿੱਤੇ।ਡੇਨੀਅਲ ਨਾਂ 
ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੌਦੀ ਪਿੰਡ ਬਰਗਾੜੀ ਵਿਖੇ ਮਨਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।| ਰ ਹੈ ਵੋ ਦੁ ਦੇ ਸ਼ੋਜੀ ਮੁਤਾਬਕ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਘੋਟਿਆਂ ਦੇ ਅਭਿਆਸ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣ” 
916 ਗ੍ਹਿਣ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੁਸਖ਼ੇ ਨਾਲ ਵੱਡੇ ਸਿਆਣੇ ਜਾਂ ਮਹਾਨ ਖ਼ੋਜੀ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਨਾ ਬਣਿਆ 
ਜਾ ਸਕੇ ਪਰ ਵੌਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਿਆਣੇ ਬਣਨ ਤੋਂ ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰੋਕ ਸਕਦਾ। 
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18. ਤਰਕ ਤੇ ਪਾਖ਼ਡ 
19. ਪੇਸ਼ ਕਦਮੀਆਂ 


ਹਨ “ਗਨ ? ਵਾਸਨਾ 
42440 -4921000 


ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ 


ਮਾਨਵੀ ਬੇਧ2> 


।. 
ਹੈ ਤਾਂ ਸੁਗੀਧ ਫੈਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ 
ਕੈਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਆਪਣਾ-ਆਪਣਾ ਮਹੱਤਵ ਹੈ। 
ਕਲਾਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਇਹ ਇੱਕ ਬੁਨਿਆਦੀ ਸੂਤਰ ਹੈ।ਇਸ 
ਸੂਤਰ ਦੀ ਅਣਦੇਖ਼ੀ ਕਾਰਣ, ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ, ਦੂਜਿਆਂ 
ਨੂੰ, ਦੁੱਖ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਦੀਵੇ ਨੂੰ ਖਿੜਨ ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ 
ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਬਲਣ ਲਈ। ਸਿੱਧੇ-ਸਾਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 'ਚ ਜੀਵਨ ਦੇ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਸ ਗੱਲ 'ਚ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬਾਹਰੀ 
ਸ਼ਾਨੋ-ਸ਼ੌਕਤ ਜਾਂ ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਲੋਭ 'ਚ ਆ ਕੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ, ਅਸੀਂ ਅਜਿਹੇ ਕੌਮ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਸੋ, 
ਸਾਡੇ ਸੁਭਾਅ ਨਾਲ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੇ, ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ 
ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ? ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌਮ ਸਾਡੇ ਸੁਭਾਅ ਦੇ 
ਅਨੁਕੂਲ ਹਨ? ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜ, ਅਸੀਂ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਨਾਲ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਕਿਸ _ਢੌਗ ਨਾਲ ਕੌਮ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਆਨੰਦ 
ਅਤੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਆਦਿ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜੇ 
ਸਾਨੂੰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਕੰਮਾਂ ਦੀ 
ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਾਂਗੇ ਅਤੇ ਇਉਂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਆਨੰਦਮਈ 
ਬਣਾ ਸਕਾਂਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੀ ਮੁੱਖ ਰੁਚੀ ਅਤੇ ਆਪਣੀ 
ਕੰਮ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਸਪੱਸ਼ਟ ਅਤੇ ਸਹੀ ਗਿਆਨ ਸਾਡੇ ਲਈ 
ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 

ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਕਿਵੇਂ' ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਇਹ 
ਇਸ ਗੱਲ “ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ 
ਬੋਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਅੰਦਰੂਨੀ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਸਥਿਤੀਆਂ ਦੀ 
ਜੋ ਸੂਚਨਾ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਸਾਡਾ ਰੱਦੇ- 
ਅਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਵਿਵਹਾਰ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 
ਲਈ, ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ 
ਬੋਧ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਾਨਵੀ ਆਚਰਣ, ਅੰਤਮ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਬੋਧ ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਜੇ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਇਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਦੇਖੀਏ ਕਿ 
ਉਹ ਕਿਹੜੇ ਪੱਧਰ ਦੇ ਬੋਧ 'ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਇਹ 
ਗੱਲ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਅਜਿਹਾ ਕਿਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈ? 

ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਪੱਧਰ ਦੇ ਬੋਧ 'ਚ 


ਜ਼ਿਆਦਾ ਰੁਚੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਸਰਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪੱਧਰ ਦੇ ਬੋਧ ਨੂੰ 


ਤਿਕੋਗੀਂ ੭ 4 


ਡਾ. ਤ੍ਲੋਕ ਚੰਦ ਤੁਲਸੀ 

ਜਿਆਦਾ ਮਹੱਤਵ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਰੁਚੀ ਭੇਦ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖੀ 
ਵਿਵਹਾਰ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਰੁਚੀ ਕਿਸ ਪੱਧਰ ਦੇ 
ਬੋਧ 'ਚ ਹੈ, ਇਹ ਜਾਣ ਲੈਣਾ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਣ 
ਲੈਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਿਆਨ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ ਕਿ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਕੰਮ ਮੈਂ ਵੈਧ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਅਤੇ ਵੱਧ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਸਹਿਯੋਗ ਦਾ ਕੈਮ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੁਚਾਰੂ ਢੋਗ ਨਾਲ ਚੱਲੇਗਾ 
ਹਨ। ਜੇ ਮੈਂ ਇਸ ਰੁਚੀ ਭੇਦ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਨੰ 
ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਨਹੀਂ ਕਰਾਂਗਾ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ 
ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਉਲਟ ਹੋਵੇ। ਬੱਚ ਦੀ ਵਿਸੇਸ਼ ਸਮੱਰਥਾ ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਣ 
ਕੇ ਮੈਂ ਉਸਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਾਂਗਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਕਰਨ 
ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਨਹੀਂ ਕਰਾਂਗਾ, ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਪਸੈਦ ਨਹੀਂ'।ਜੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ 
ਕੌਮ ਲਈ ਅਰਪਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਰੁਚੀ ਅਤੇ 
ਬਾ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੋਵੇ,ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਕਲਾਤਮਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ 


ਖੁਲਾਸਾ ਇਹ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇਂ 
ਸਾਨੂੰ ਤੀਬਰਤਾ 0੦੧੩੧) ਦਾ ਬੋਧ ਹੁੰਦਾ ਹੇ।ਰੋਸ਼ਨੀ, ਅਵਾਜ਼ 
ਬੱਗਵ ਹੋ ਦਿ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਕਿੰਨੀ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ 
ਵਹ ਇਮ ਬੋਧੀ ਪੰਤੀਕਿਰਿਆ ਸਹਿੰਦੇ ਜੰਡਾਂ ਅਤੇਂ 
ਤੀ ਹੈ। ਰਲੀ ਤਜ ਹੋਵ ਤਾਂ ਅਖਾਂ ਚਧਿਆ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਤਵਾ ਵਹ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਸ ਬੋਧ ਦਾ ਜ਼ਿਆਦਾ 
13 24. < ਲੂ ਹਾ ੍ ੩ 
ਰਾ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ 'ਚ ਇਹ ਇਕੋ ਜਿਹਾ 
ਦੂਜੇ ਪੱਧਰ "ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਸੰਵੇਦਨਾ 
) ਰੁਦਾ ਹੈ। ਰੌਸ਼ਨੀ, ਅਵਾਜ਼, ਸਪਰਸ਼ 


ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 'ਚ ਇਸ ਦਾ ਆਭਾਵ ਹੋਵੇ, ਉਸਨੂੰ ਕਈ 
ਔਕੜਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਅੰਨ੍ਹੇ ਅਤੇ ਬੋਲ੍ਹੇ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ। ਰ੍ 
॥ ਤੀਜੇ ਪੱਧਰ _ “ਤੇ ਅਸੀਂ ਨੁਹਾਰ 

(੦੦0100980੦) ਦਾ ਬੋਧ ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਵੇਂ ਚਿਹਰੇ 
ਜਾਂ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਨਣਾ। ਅਸੀਂ ਚੰਗੀ ਲੱਗਣ ਵਾਲੀ 
ਸੂਰਤ ਨੂੰ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਚਿੱਤਰਕਾਰ ਅਤੇ ਮੂਰਤੀਕਾਰ 
ਦੀ ਰੁਚੀ ਇਸ ਪੱਧਰ ਦੇ ਬੋਧ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਚੌਥੇ ਪੱਧਰ ਦਾ ਬੋਧ ਪਰਿਵਰਤਨ 
(1408/0011) ਬਾਰੇ ਹੈ। ਇਹ ਬੋਧ ਹੋਣਾ ਰੁਕ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੀਵਨ 
ਨੀਰਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਬੋਧ 'ਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੁਚੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ 
ਲੋਕ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। ਬਦਲ ਬਦਲ ਕੇ ਕੱਪੜੇ 
ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ, ਤਰ੍ਹਾਂ-ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਾਣੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਵੱਸ ਚਲੇ 
ਤਾਂ ਪਤਨੀਆਂ ਵੀ ਬਦਲਦੇ ਹਨ। ਰ 

ਪੰਜਵੇ ਪੱਧਰ ਤੇ _ਕੁਮਵਾਰਤਾ 
(9੪੧੫੬॥੦੬) ਦਾ ਬੋਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਪਰਿਵਰਤਨ ਕਿਸ ਦਿਸ਼ਾ 'ਚ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਬੋਧ 
ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਘਟਣ ਬਾਰੇ ਸੂਚਨਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 
ਕਿਸੇ ਦੀ ਗੱਲ ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਨਾਟਕ, ਕਹਾਣੀ, ਸੈਗੀਤ 
ਆਦਿ ਦਾ ਸਬੰਧ ਇਸ ਬੋਧ ਨਾਲ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੇ ਪੰਜ ਪੱਧਰਾਂ ਦੇ ਬੋਧ ਇੰਦਰਿਆਵੀ 
(੪੪5੫੩। ੮੪।੦੬000115)ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਕਰਨ 
ਦਾ ਸਾਧਨ ਸਾਡੀਆਂ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਹਨ। ਅਗਲੇ ਚਾਰ 
ਪੱਧਰਾਂ ਦਾ ਬੋਧ ਬੌਧਿਕ (॥੧੦॥੪੦੧੫80) ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਆਧਾਰ ਬੁੱਧੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ 'ਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤ 
ਮਹੱਤਵ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਅਤੇ ਪਸ਼ੂ ਵਿਚਲਾ ਫ਼ਰਕ ਇਸ ਤੱਥ 'ਤੇ 
ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ ਕਿ ਪਸ਼ੂ ਜੀਵਨ, ਮੁੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇੰਦਰਿਆਵੀ 
ਬੋਧ 'ਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਮਾਨਵੀ ਜੀਵਨ, ਬੌਧਿਕ 
ਬੋਧ 'ਤੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਚੋਂ ਛੇਵੇਂ ਪੱਧਰ ਦਾ ਬੋਧ ਸਬੰਧ (੧੪1੩0੦।1) 
ਦਾ ਬੋਧ ਹੈ। ਛੇਵੇਂ ਪੱਧਰ ਦਾ ਬੋਧ ਸਬੰਧ ਬੋਧ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਪ੍ਭਾਵ 
ਅਧੀਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਲਈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਰਥ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਸੈਬੈਧਤ ਕਿਸ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ 
ਸਬੰਧ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚਾਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਲੋਕਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਲਗਾਓ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਲਈ, ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ, ਮੇਲ ਜੋਲ, ਸੇਵਾ ਭਾਵਨਾ, ਇੱਜ਼ਤ ਅਤੇ ਨੇਕ ਨਾਮੀ 
ਨਾਲ ਜੀਣਾ। ਪ੍ਰੇਮ, ਕਰੁਣਾ, ਦਯਾ, ਉਦਾਰਤਾ, ਹਮਦਰਦੀ ਨੂੰ 
ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦੀ ਕਸੌਟੀ ਮੰਨਣਾ। 


ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਰੱਖਣ 


ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਰਥ, ਜ਼ਖੀਰੇਬਾਜ਼ੀ ਕਰਨਾ, 
ਧਨ ਜੋੜਨਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਦੌਲਤਮੰਦ ਹੋਣਾ ਹੀ 
ਸਫ਼ਲ ਜੀਵਨ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਲਈ, ਉਹੀ ਜੀਵਨ ਸਾਰਥਿਕ ਜੋ ਕਿਸੇ ਸਿਧਾਂਤ 
ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਲਈ ਉਹ ਜਿਉਣ-ਮਰਨ ਨੂੰ ਤਿਆਰ 
ਹੋਵੇ। ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨਾਲ ਹੀ ਪਿਆਰ ਰੱਖਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਵੈ ਸਿਰਜੇ ਮਾਇਆ ਭਵਨ 'ਚ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਜਾਂ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਰਥ ਆਤਮ ਵਿਕਾਸ 
ਲਈ ਨਿਰੈਤਰ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਬੇਧ ਬੋਧ ਨੂੰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਹੱਤਵ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਕਿਸੇ 
ਨਾ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਮਾਤਾ 
ਭਗਤ, ਗੁਰੂ ਭਗਤ, ਨੇਤਾ ਭਗਤ, ਪੈਸਾ ਭਗਤ, ਦੇਸ਼ ਭਗਤ 
ਅਤੇ ਅਹੈ ਭਗਤ ਆਦਿ। ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 'ਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਭਗਤ” 
ਯੋਗੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਦੇ ਬੋਧ, ਯੋਜਨਾ ਬੋਧ `ਚ ਰੁਚਿਤ ਮਨੁੱਖ ਕਰਮਯੋਗੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਯੋਜਨਾ ਬੋਧ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਮਨੋਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ, 
ਅਣਗਿਣਤ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤਰਤੀਬ 'ਚ ਦੇਖਣਾ।ਮਨੁੱਖੀ 
ਜੀਵਨ, ਮੁੱਖ ਤੌਰ `ਤੇ ਦੋ ਪੱਧਰਾਂ ਦੇ ਬੋਧਾਂ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮਦਾ 
ਹੋਇਆ ਦਿਸਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਹੈ ਸਬੰਧ ਬੋਧ ਅਤੇ ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਯੋਜਨਾ 
ਬੋਧ।ਸਬੋਧਾਂ ਦਾ ਬੋਧ ਸਾਡੇ ਮਨੌਰਥਾਂ ਨੂੰ ਤਹਿ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਮਨੌਰਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅਸੀਂ ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਾਂ 
ਅਤੇ ਅਮਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਕੌਮ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ 
ਅਤੇ ਯੋਜਨਾ ਬੋਧ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਹ ਇੱਕ.ਹਕੀਕਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਬੋਧ 'ਚ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਨਾ 
ਇੱਕੋ ਜਿਹੀ ਰੁਚੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇੱਕੋ ਜਿੰਨੇ 
ਸਮਰੱਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਲੋਕ ਜੋ ਕੌਮ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਏਨੀ ਲਾਪਰਵਾਹੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਕੁਝ ਚੌਪਟ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਤੂ ਕੁਝ ਲੌਕ ਹਰ ਕੰਮ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵਿਉਂਤਬੱਧ 
ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੁਚਾਰੂ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨੇਪਰੇ ਚਾੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਉਹ ਲੋਕ ਹਨ, ਜੋ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਆਨੰਦ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਹਰ ਵੇਲੇ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਜੋ ਨਿਚੱਲੇ ਹੋ ਕੇ ਬੈਠ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ , ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛੋ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਕੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਕਹਿਣਗੇ ਕੰਮ, ਕੰਮ 
ਹੀ ਜੀਵਨ ਹੈ। ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਹੀ ਜੀਵਨ ਹੈ।ਜੋ ਠਹਿਰ ਗਿਆ, 
ਉਹ ਮਰ ਗਿਆ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਕਰਮ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹੈ, ਸਾਰਥਿਕ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਰਥ, ਕਿਸੇ ਆਦਰਸ਼ ਲਈ ਵਿਉਂਤਬੱਧ ਹੋ ਕੇ ਪੇਸ਼ 
ਕਦਮੀ ਕਰਨਾ ਹੈ। 


ਲੋਕਾਂ ਦਾ “ਈਸ਼ਵਰ” 'ਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਘਟਣ 
ਦਾ ਕਾਰਨ ਵੀ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਕੈਮ ਕਰਨ ਨੂੰ, ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ 
ਨੂੰ, ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਹੱਤਵ ਦੇਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਰਮਯੋਗੀ, 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ 'ਚ ਯਕੀਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਈਸ਼ਵਰ ਨਾਲੋਂ 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਬਾਹੂਬਲ 'ਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਟੇਕ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ 
ਕਵੀ ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਅਵਾਰਾ ਆਪਣੇ ਸ਼ੇਅਰ ਚ ਇਸੇ ਵੱਲ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ: 
'ਨਾ ਜਾ ਮੰਦਗੀਂ ਤੇ ਨਾ ਲਾ ਮਸਤ, 
ਜੋ ਮੱਲੇ ਕੋਲ #ਗਦਾ ਏਂ; ਓਹ ਛੱਲੇ ਕੋਲ ਮੰਗ/ 

ਕਈ “ਈਸ਼ਵਰ” 'ਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਵੀ ਇਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ, ਰੱਬ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਖ਼ੁਦ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ (3੦01੧੪॥:5 
01056 /10 1੬25 ॥1੦0੪੪14€5) ਸੰਖੇਪ 'ਚ ਯੋਜਨਾ 
ਬੋਧ 'ਚ ਰੁਚੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਲਈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਨੋਰਥ, 
ਵਿਉਂਤਬੱਧ ਕਰਮਸ਼ੀਲਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਸੇ ਮਨੋਰਥ ਲਈ ਕੰਮ 
ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਮਨੋਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਹੱਤਵ, 
ਉਹ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨੂੰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਮੰਜ਼ਿਲ ਦਾ ਓਨਾ ਮਹੱਤਵ ਨਹੀਂ, ਜਿਨਾ ਕੇਮ ਸਫਰ 
ਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਸਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਿੰਦਾ, ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ 
`ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਕਿਹੋ ਜਿਹੇ ਮਨੋਰਥ ਲਈ ਕੌਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਮਨੋਰਥ, ਪ੍ਰਸ਼ੈਸਾਮਈ ਹੋਵੇ, ਜਿਵੇਂ ਸਮਾਜ ਸੇਵਾ 
ਜਾਂ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰ, ਤਾਂ ਅਜਿਹੇ ਕਾਰਕੰਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਮਯੋਗੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਕਰਮਯੋਗੀ ਦੀ ਮੁੱਖ ਰੁਚੀ ਸੱਤਵੇਂ ਪੱਧਰ ਦੇ 
ਯੋਜਨਾ ਬੋਧ “ਚ ਹੈ ਤਾਂ ਗਿਆਨ ਯੋਗੀ ਲਈ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੱਠਵੇਂ ਪੱਧਰ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਬੋਧ (₹੪।੦੬000/॥ 
੦1121100121੬5) ਹੈ। ਸਿਧਾਂਤ ਬੋਧ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਘਟਨਾਵਾਂ 
ਵਿਚਲੇ ਸਥਾਈ ਕਾਰਣ ਕਾਰਜ ਸਬੰਧਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਣਾ, ਜੋ ਵਾਪਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਹੜੇ ਨਿਯਮ ਤਹਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਨੂੰ ਜਾਣ 
ਲੈਣਾ, ਜਗਿਆਸਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੈ।ਅਸੀਂ ਜਾਨਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਕਿਉਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ? ਜੋ ਵਾਪਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਸਾਨੂੰ 
ਪੰਜਵੇਂ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਕਰਮ ਬੋਧ ਦੇ ਰੂਪ 'ਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਕਿਉਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀ ਕਾਰਨ ਹੈ, 
ਇਹ ਕਿਹੜੇ ਨਿਯਮ ਤਹਿਤ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੁਆਲਾਂ 
ਦੇ ਜਵਾਬ ਸਾਨੂੰ ਅੱਠਵੇ' ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਸਿਧਾਂਤ ਬੋਧ ਦੇ ਰੂਪ 'ਚ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਪੰਜਵੇਂ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਘਟਨਾ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀ 
ਹੈ, ਅੱਠਵੇਂ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ 


ਵਿਆਪਕ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ “ਚ ਅਸੀਂ ਇਸ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ 
ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਜਿਵੇਂ ਬਲਦੀ ਹੋਈ ਲੱਕੜ ਦੇਖ ਕੇ ਅਸੀਂ ਇਸ 
ਨਿਯਮ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅੱਗ ਬਾਲ ਦਿੰਦੀ ਹੈ।ਸਿਧਾਂਤ 


ਬੋਧ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਸਮਰੱਥ ਹਾਂ, ਕਿੰਤੂ ਥੋੜ੍ਹੇ ਹੀ ` 


ਲੋਕ ਹਨ, ਜੋ ਇਸਨੂੰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਹੱਤਵ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗਿਣੇ ਚੁਣੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। 
ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਾਰਥਿਕ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ 'ਚ 
ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਵਧਾਉਂਦਾ ਜਾਵੇ।ਧਨ ਪਦ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸੋਸਾ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਤੋਂਛ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਭਾਵ ਨਾਲ 
ਗਿਆਨਯੋਗੀ ਕਹਿ ਸਕਦੇਹਾਂ।ਸਿਧਾਂਤ ਬੋਧ ਨੂੰ ਬਰੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਮਹੱਤਵ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ, ਆਦਰਸ਼ਵਾਦੀ ਵੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਕੁਝ ਲੋਕ, ਸਾਧਾਰਣ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਉੱਪਰ ਏਨਾ 
ਹਾਵੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਯਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਉਹ 
ਨਿਯਮਾਂ ਜੋਗੇ ਰਹਿ ਜਾਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਨਕ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। 
_______ ਵਿਗਿਆਨੀ ਵੀ ਸਿਧਾਂਤ ਬੋਧ 'ਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਕੁਚੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੈਤੂ ਉਹ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਰੜ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੰਤਮ ਸੱਚ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। ਵਿਗਿਆਨੀ ਲਈ ਸਾਰਥਿਕ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਹਾਸਲ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਨੂੰ ਪਰਖਣਾ ਅਤੇ ਨਵੇਂ 
ਡਾ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਨਵੇ ਪੱਧਰ ਦਾ 
€000001। ੦1 598੧੬ । ਜੋ 
ਦਾਰਸ਼ਨਿਕਾਂ ੯੨7) 1 
ਪੈਦਾ ਹੌਦਾ ਹੈ। ਮਾਨਵੀਂ ਬੋਧ ਦੇ ਨੌਵੇਂ ਪੜਾਅ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਤੋਤਰ 
ਦਰ ਬਧ (ਇ੦੮੬10੦॥ ੦੧ $9੪੧੦॥॥ €੦0੦]15) 
ਠ ਪਰ ਤਤ ਅਊਰੜ ਹੋਂਦ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਆਭਾਸ 


` ਬਾਕੀ ਸਫ਼ਾ 11 'ਤੇ 
ਗ਼ਕ਼ਨਾ ੭ ,ਜਕਜਕਤਕ਼ਕ਼ਜ਼ਕਕਕਕਕਕਕਕਕਬਕਕਕਰਕਕਕਰਕਰਕਲਾ , ,ਰਰ 


ਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਵਿਚਲਾ ਗਿਆਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਯੋਗ 
ਸਮਾਧੀ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ, ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਸਰਵਉੱਤਮ 
ਗਿਆਨ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਧੀ ਲਾ ਕੇ ਬੈਠੇ 
ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਗਿਆਨ, 
ਗਿਆਨ ਦੀ ਚਰਮ ਸੀਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਉਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਕਿਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਸਮਾਧੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿੱਚ ਯੋਗੀ ਗਿਆਨ ਸਰੂਪ 'ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ” ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਉਹ ਉੱਚ ਤੋਂ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦਾ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
__ ਪੁਰ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਉਪਰਤ, ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ 
ਤੱਥਾਂ ਦੇ ਵਿਪਰੀਤ ਹੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਫੋਕੀ ਡੀਂਗਬਾਜ਼ੀ ਹੀ 
ਪਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾ ਕੋਈ ਠੋਸ ਆਧਾਰ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਕੋਈ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਪ੍ਰਮਾਣ ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਿੱਚ ਜੋ ਗੌਲ 
ਇੰਕ ਥਾਂ ਕਹੀ ਗਈ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਉਸੇ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਨੇ 
ਕੌਂਟ ਢਿੱਤਾ ਹੈ। ਜੇ ਉਸ ਨੇ ਨਹੀਂ ਕੋਂਟਿਆ ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਕਿਸੇ 
ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਨੇ ਕੌਂਟ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਇਹ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀ ਸੀ? ਕੀ “ਅਸਤ” ਸੀ 
“ਸਤ” ਸੀ? ਪਹਿਲਾਂ ਆਤਮਾ ਸੀ ਜਾਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਸੀ? ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਜੇ ਕੋਈ ਇੰਕ ਵੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀ ਰਚਿਆ? 
ਕੀ 'ਤੇਜ਼' ਰਚਿਆ, ਜਾਂ “ਆਕਾਸ਼” ਜਾਂ ਕੁਝ ਹੋਰ? 
ਜੇ ਸਮਾਧੀ, ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ 


_ ਸੋਚਮੁਚ ਹੀ ਇੰਕ ਅਸਲੀ ਸਾਧਨ ਹੈਦੀ ਅਤੇ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਦਾ 


ਗਿਆਨ ਇਸੇ ਸਾਧਨ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਆਪਾ-ਵਿਰੋਧ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਨਾ ਮਿਲਦਾ। ਇਸ 
ਤੋਂ ਤਾਂ ਇਹੋਂ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਯੋਗ ਸਮਾਧੀ, ਨਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ 
ਗਿਆਨ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਤੇਂ ਨਾ ਹੀ ਅਖੌਤੀ ਸਮਾਧੀ 
ਦੁਆਰਾ ਪਾਪਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਇੰਕ ਦਾ ਗਿਆਨ ਦੂਜੇ ਦੇ 
ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਵਿੱਚ, ਹਰ ਰਿਸ਼ੀ 
ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬਹੁਤੀ ਵਾਰੀ ਉਹ ਅਟਕਲ-ਬਾਜ਼ੀ ਹੈ, 
ਤੁੱਕੇ-ਬਾਜ਼ੀ ਹੈ। ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕਈ ਲੌਕ 'ਰਂਬ' ਦੁਆਰਾ ਰਚੇ 
ਹੋਏ ਗੈਥ ਦਸਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ' ਦੇ ਸੈਦਰਭ ਵਿੱਚ 
ਅਸੀਂ ਕਈ ਸੂਕਤਾਂ ਦੇ ਮੈਤਰਾਂ' ਦਾ ਹਾਲ' ਵੇਖ ਹੀ ਲਿਆ ਹੈ। 
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ਆਖਰ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ “ਸਾਨੂੰ ਕੁਝ ਪਤਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ; ਰਬ ਨੂੰ ਹੀ ਪਤਾ ਹੋਊ, ਸ਼ਾਇਦ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ।” 
ਦਰਸ਼ਨ : ਵੇਦਾਂ ਤੇ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਦੇ ਬਾਅਦ 6 ਦਰਸ਼ਨ ਆਉਂਦੇ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਸ਼ੜ ਦਰਸ਼ਨ” ਜਾਂ “ਖਟ ਦਰਸ਼ਨ” ਜਾਂ 'ਛੇ ਸ਼ਾਸਤਰ” 
ਕਹਿਦੇ ਹਨ। ਚ 

1. ਨਿਆਏ ਦਰਸ਼ਨ : ਛੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਪਹਿਲਾ ਦਰਸ਼ਨ 
ਨਿਆਏ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ, ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਈਸ਼ਵਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ।ਉਹੀ ਇਸ ਦਾ ਪਾਲਕ ਅਤੇ ਸਹਾਰ (ਵਿਨਾਸ਼) ਕਰਦਾ 
ਹੈ। “ਈਸ਼ਵਰ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਣੂਆਂ ਨਾਲ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਦਾਰਥ 
ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾ ਮੌਜੂਦ ਰਹਿਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਈਸ਼ਵਰ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾਂ ਨਿਮਿੰਤ ਕਾਰਣ (ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ) ਹੈ ਜਿਵੇਂ 
ਤਰਖ਼ਾਣ ਲਕੜੀ ਨਾਲ ਮੇਜ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਵੇਦਾਂਤ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ “ਈਸ਼ਵਰ” ਉਪਾਦਾਨਕਾਰਨ (ਸਮੋਗਰੀ) ਵੀ 
ਹੈ ਤੇ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਵੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਹ ਲੌਕੜੀ ਵੀ ਹੈ ਤੇ 
ਲੌਕੜੀ ਤੋਂ ਮੇਜ਼ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਵੀ। 

(ਨਿਮਿੰਤ ਕਾਰਣ) ਮਨਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਪਾਦਾਨਕਾਰਨ ਨਹੀਂ 
ਮੈਨਦਾ। ਇਸ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ 
ਇੰਛਾ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਇੰਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ 
ਸਸਾਰ ਦੀ ਰੌਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਹ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਾਪ 
ਵਧ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਪੁਨ ਬਹੁਤ ਘੋਟ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਾ ਤਾਂ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ 
ਵਧਣ ਤੋਂ ਰੋਕ ਸਕਣ ਦੇ ਸਮਰੌਥ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਪੂਨਾਂ ਨੂੰ ਘਟਣ ਤੋਂ 
ਰੋਕਣ ਦੇ। ਉਹ ਇੰਕ ਮਜਬੂਰ “ਈਸ਼ਵਰ” ਹੈ। ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ 
ਫਿਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਖ਼ੌਤੀ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਚੰਗੇ ਮੈਦੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫ਼ਲ ਦੇਣ ਲਈ ਉਹ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਸਿਰਜ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 

2. ਵੈਸ਼ੇਸ਼ਿਕ ਦਰਸ਼ਨ : ਇਸ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਸ਼ਟੀ 
ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਨਾਲ ਬਣਦੀ ਹੈ।ਅਣੂਆਂ ਜਿੱਡੇ ਦੋ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਨਾਲ 
“ਦਵੀਅਣੁਕ” ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਤਿਨ ਦਵੀ ਅਣੁਕਾਂ 
ਨਾਲ “ਤਰਸਰੇਣੂ” ਬਣਦਾ ਹੈ, ਸਿਰਫ਼ ਇਸ ਤਰਸਰੇਣੁ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਅਤੇ 'ਦਵੀਅਣੁਕ” 
ਔਖਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹੈਦੇ।“ਤਰਸਰੇਣੂ' ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਦੀਆਂ ਸਭ ਹਾਲਤਾਂ ਔਖਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਦੀ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਦਿੰਦੇ ਹੋਏ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਰੌਸ਼ਨਦਾਨ ਵਿੱਚੋਂ ਜਦੋਂ ਧੁਂਪ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ 
ਕਣ ਉਸ ਵਿੱਚ ਘੁੰਮਦੇ ਵਿਖਾਈ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ “ਤਰਸਰੇਣੂ' 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਜਿਹੇ ਇੱਕ ਕਣ ਦੇ ਛੇਵੇਂ ਹੱਸੇ ਨੂੰ-ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ : ( £ 

ਗਗ਼ਾਜ਼ਗਰੇ ਅਜੈ ਬਜ੍ਰਦਸੰ ਟ੍ਰਵਰੇ ਕਯ: 

ਜਸ ਥਰਜਸੇ ਅਗ: ਧਹਸਗੂ: ਯ ਤਦਧਰੇ: 

ਤਰਸਰੇਣੂ ਦਾ ਮਹੌਤਵ ਦਵੀਅਣੁਕਾਂ ਦੀ ਸਖਿਆ ਦੇ 
ਕਾਰਣ ਉਤਪੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਣੂ-ਪੁਮਾਣੂਆਂ 
ਨਾਲ। ਚਾਰ ਤਰਸਰੇਣੂਆਂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਚਤੁਰਅਣੁਕ ਬਣਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉੱਤਪਤੀ ਹੁਦੀ ਹੈ।ਹਰ ਪਦਾਰਥ 
ਇਵੇਂ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਣਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਪਰਲੋ' ਸਮੇਂ ਸ਼ਾਂਤ ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ ਸਨ ਪਰ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੇ ਇਸ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਾਂਤ ਪਏ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਨੂੰ ਸਰਗਰਮ ਕਰ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ।ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਰੁਝ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। 

ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਰਬ (ਮਹੇਸ਼ਵਰ) ਦੀ ਇੰਛਾ ਨੂੰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਰਚਨਾ ਦਾ ਅਸਲੀ ਕਾਰਣ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲਿਆ। ਉਸੇ ਦੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫ਼ਲ ਦੇਣ ਲਈ ਹਰਕਤ ਵਿੱਚ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਮਹੇਸ਼ਵਰ ਪਰਲੋਂ ਕਰ ਦਿਦਾ ਹੈ ਉਸ ਸਮੇਂ 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫ਼ਲ ਦੇਣ ਦਾ ਕੈਮ ਰੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਫਿਰ ਉਸ 
ਮਹੇਸ਼ਵਰ ਦਾ ਚਿੱਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਨੂੰ ਸਰਗਰਮ ਕਰ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਮੁੜ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਦੇਣ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਸ਼ੁਰੂ 
ੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਯੂਨਾਨੀ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਆਉਂਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤੇ ਵੈਸ਼ੇਸ਼ਿਕ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ 
ਰਹਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਰ, ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਕਰਮ ਦਾ 
ਅਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦਕਿ ਵੈਸ਼ੇਸ਼ਿਕ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਵਿੱਚ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੀ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮੈਨਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 
ਆਤਮਾ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਅਨੰਤ ਆਸਮਾਨ 
ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਸੀ ਸੈਘਰਸ਼ ਦੇ ਕਾਰਣ ਖ਼ੁਦ ਹੀ 
ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਈਸ਼ਵਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ' 


ਤਨਗੰਲੇ' ' . 


ਦਿਦਾ। 

ਵੈਸ਼ੇਸ਼ਿਕ ਦਰਸ਼ਨ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦਾ ਸੁਭਾਅ 
ਸ਼ਾਂਤ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਕੋਈ ਹਰਕਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ 
ਹਰਕਤ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਇੰਛਾ 
ਨਾਲ ਹੀ ਰੀ ਹੈ।ਉਹ ਧਰਤੀ, ਹਵਾ, ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਔਂਗ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਆ ਨੂੰ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਉੱਕਿ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਆਤਮਾ ਵੀ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸਦਾ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੈਸੇਸ਼ਕ ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ 
ਯੂਨਾਨੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਸੰਬਧੀ ਵਿਚਾਰ ਇੰਕ ਦੁਜੇ ਤੋਂ 
ਕਾਫ਼ੀ ਅਲੌਂਗ ਹਨ। ਤੌ 
3. ਸਾਂਖ ਦਰਸ਼ਨ : ਇਸ ਦਰਸ਼ਨ : ਨ ਕਿ ਹੀ 
ਪੁਰਸ਼ (ਆਤਮਾ) ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


= ੬ ਰਾਹ ਦਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਅਤੇ 
ਪੁਰਸ਼ ਆਪਸ ਵਿੰਚ ਮਿਲ ਕੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹਨ : 
ਪੁਨਬਦਰ ਕਜੰਜਪੰ ਕੈਕਦਸਥੰ ਜਗ ਜੁਯਜਦਕ, 

ਦੋਂ ਹਰ ਨ ਥਗੰ: (ਯੰਛਸਕਜਕਿਕਜ, 21) 
ਗਣ ਲੋ ਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਪੂਰਤੀ ਦ ਤਿਨ 
ਰੀ ਹਾ #ਜੋਗੁਣ ਤੇ ਤਮੋਗਣ ਰਾ ੮2. 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਗੁਣ ਸ਼ਾਂਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ 


ਰਜੋਗੁਣੀ ਮੋ ਜੋ ਤਿੰਨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : ਸਤੋਗੁਣੀ, 
ਹੈ ( ਅਰ ਆਦਿ), ਪੇਜ ਗਿਆਨ ਇਦਰੀਆਂ (ਅੱਖਾਂ: 
ਕੈਨ ਆਦਿ) ਅਤੇ ਇੰਕ ਮਨ ਪੇਦਾ ਹਦ ਹੇ। 
ਆ ਰੋਡ ਪੇਜ ਤਨਮਾਤਰਾਂ (ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਹਵਾ, ਅਗ, ਜਰ 2. 25 ਜੋ ਕਿ ਪੈਜ ਤੌਤਾਂ ਆਕਾਸ਼, 
ਤਨ/ਤਰ ਤੂ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਸਸਣੀ ਨੂੰ ਅਭੋਤਿਕ (ਧੀ ਸਰਹਾ 
੭ (ਜਿ 


ਜਾਂ ਭਾਵ ਸਰਗ) ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤਨਮਾਤਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਭੌਤਿਕ। ਕਈ ਲੋਕ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਂਖ 
ਦਰਸ਼ਨ ਭੌਤਿਕਵਾਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਸਲ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿੱਚ ਭੌਤਿਕਵਾਦੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ 
ਬ੍ੰਧੀ (ਮਹਤ ਤੌਤ), ਹੈਕਾਰ ਆਦਿ ਤੋਂ ਸ਼੍ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਬੁੰਧੀ,ਹੈਕਾਰ 
ਆਦਿ ਕੋਈ ਠੋਸ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ, ਵਿਚਾਰ ਹਨ, ਬੁਧੀ, ਹੈਕਾਰ 
ਆਦਿ ਤੋਂ ਧਰਤੀ, ਹਵਾ, ਪਾਣੀ,ਅਗ ਆਦਿ ਭੌਤਿਕ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਨੰ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਦੌਸਣਾ ਨਿਰਾ ਆਦਰਸ਼ਵਾਦ ਹੈ। ਸਾਂਖ ਨਿਰ- 
ਈਸ਼ਵਰਵਾਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਦਰਸ਼ਵਾਦੀ ਵੀ, ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ 
ਨਹੀਂ ਰੋ ਸਕਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਈਸ਼ਵਰ ਦੇ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਸੈਭਵ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਲਈ ਵਿਕਾਸ (੪੪੦10600) ਹੀ ਸੈਭਵ ਹੈ 
ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸੈਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਮੀਮਾਂਸਾ : ਮੀਮਾਂਸਾ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ 
ਤਿੰਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਾਲਾ ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਸਦਾ ਤੋਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਕੋਈ 
ਅਜਿਹਾ ਸਮਾਂ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਸੈਸਾਰ ਵਜੂਦ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ ਸੀ (ਅਨਾਦਿ) ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕਦੇ ਅਜਿਹਾ ਸਮਾਂ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ ਜਦੋਂ ਸੈਸਾਰ ਵਜੁਦ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। (ਅਨੰਤ) ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਮੀਮਾਂਸਾ ਨਾ ਤਾਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਮੈਨਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ 
ਇਸ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ (ਪਰਲੋ)। 

ਕਝ ਮੀਮਾਂਸਕ (ਮੀਮਾਂਸਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਮਾਹਿਰ) ਇਹ 
ਵੀ ਮੈਨਦੇ ਰਨ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਸਭ ਪਦਾਰਥ ਅਣੂਆਂ ਤੇ 


ਵਾਲੇ ਕਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਸਰੇਣੂ ਦੇ ਛੇਵੇਂ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਣੂ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਮੀਮਾਂਸਾ ਨੂੰ ਯੋਗ, ਯੋਗ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ, ਯੋਗੀਆਂ ਦੀ 
ਨੰ ਇਹ ਗੌਲ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਿ ਯੋਗੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਨੂੰ 
ਅਸੌਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਮ ਆਦਮੀ ਨਹੀਂ 
ਦੇਖ ਸਕਦਾ। ਮੀਮਾਂਸਾ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਯੋਗੀ ਵੀ ਉਹੀ 
ਚੀਜ਼ ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਮ ਆਦਮੀ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਇਸ 


ਉਹੀ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਹਨ। 
ਵੇਦਾਂਤ : ਵੇਦਾਂਤ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਜਾਦੂਗਰ ਆਪਣੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਈਸ਼ਵਰ ਹੈ, ਜਾਦੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਮੋਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਰਹੌਸ ਤੋਂ ਅਣਜਾਣ ਹੁਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਉਸ ਦਾ ਰਹੌਸ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਸ ਨਾਲ ਮੋਹਿਤ ਨਹੀਂ ਹੁਦੇ 
ਸਗੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਮੂਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਗਿਆਤਾ ਵੀ 
ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਨਿਰਮੂਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਇਸ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ 
ਮੁਨਕਰ ਹਨ। 

ਵੇਦਾਂਤ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਵਿਚ ਕੁਝ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮਨ। ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਬ੍ਹਮ ਦੇ ਅਧੀਨ 
ਹਨ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਭ ਕੁਝ ਬ੍ਹਮ ਹੀ ਹੈ, ਉਹੀ ਸੋਚ ਹੈ, ਸੈਸਾਰ 
ਤਾਂ ਮਿਥਿਆ ਹੈ : ਕਗੁ ਧਗਸ੍੍‌ ਯਗਜਿਸਦਧ। 
ਵੇਦਾਂਤ ਵਿਵਰਤਵਾਦ ਦੀ ਗੌਲ ਕਰਦਾ ਹੈ : ਵਿਵਰਤ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਅਜਿਹਾ ਪਰਿਵਰਤਨ ਜੋ ਅਸਲੀ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਪਰਿਵਰਤਨ 
ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ : ਅਸਲੀ ਅਤੇ ਨਕਲੀ। ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਦੁੱਧ ਦਾ 
ਦਹੀਂ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਅਸਲੀ ਪਰਿਵਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਜਦੋਂ ਰੌਸੀ ਨੂੰ ਸੌਪ ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਨਕਲੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਅਗਿਆਨਤਾ ਕਾਰਣ।ਰੌਸੀ ਜੇ ਸੌਪ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ ਤਾਂ ਵੀ ਵੇਦਾਂਤ 
ਮੈਨਣਾ ਹੀ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਰੌਸੀ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਸੋਪ 
ਵੀ। ਜੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚ ਰੋਸੀ ਸੌਪ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸੇ ਕਾਰਣ 
ਲਗਦੀ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸੌਪ ਵੀ ਹੁਦਾ ਹੈ। 

ਵੇਦਾਂਤ ਕਹਿਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਉਹ 
ਅਗਿਆਨ ਕਾਰਣ ਪੈਦਾ ਹੋਈ, ਅਗਿਆਨੀ ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਆਕਾਸ਼ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ, ਆਕਾਸ਼ ਤੋਂ ਹਵਾ ਪੈਦਾ ਹੋਈ, ਹਵਾ 
ਤੋਂ ਔਗ ਉਪਜੀ, ਔਗ ਤੋਂ ਜਲ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਜਲ ਤੋਂ 
ਇੰਕ ਬੌਧੀ ਸਮੇਤ ਕੌਲ ਸਤਾਰਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ। ਪੈਜ 
ਤੌਤਾਂ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਪੈਚੀਕਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਵਿਚ ਔਧਾ 
ਹਿੱਸਾ ਆਪਣਾ ਤੇ ਔਠਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਦੂਜੇ ਤੌਤਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਜਿਵੇਂ 
ਆਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਲਓ : ਆਕਾਸ਼=1/2 ਆਕਾਸ਼-1/8 ਧਰਤੀ.1/ 
& ਐਂਗ-1/8 ਪਾਣੀ-1/8ਹਵਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੈਚੀਕ੍ਰਿਤ ਤੌਤਾਂ ਤੋਂ 
ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਅਸਲੀ ਨਹੀਂ, ਸਿਰਫ਼ ਵਿਵਹਾਰ 
ਵੇਲੇ ਦੀ ਹੈ।ਇਸ ਲਈ ਵੇਦਾਂਤ ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਹਾਰਕ ਸੌਤਾ (ਹੋਂਦ) 
ਹੀ ਮੈਨਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਰਥਕ ਹੋਂਦ (ਅਸਲੀ ਸਤਾ) ਨਹੀਂ ਸਵੀਕਾਰ 
ਕਰਦਾ।ਸੈਖੇਪ ਵਿਚ 6 ਦਰਸ਼ਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਉਣ 


ਬਾਬਤ ਕੋਈ ਠੌਗਾ ਸਿਧਾਂਤ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਇਹ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ 


ਹਵਾਈ ਗੱਲਾਂ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

(ਸ) ਮਨੂੰ ਸਮਰਿਤੀ : ਮਨੂੰ ਸਮਰਿਤੀ ਜਾਤ-ਪਾਤ ਦੇ ਮਾਮਲੇ 
ਵਿੱਚ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਯਾਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਕਾਫੀ “ਬਦਨਾਮ” ਵੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੂ ਸਮਰਿਤੀ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਵੀ 
ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਹੈ, ਸਿਰਫ਼ ਜਾਤ-ਪਾਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦਾ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪ ਜਹ ਲੰ 
ਅਧਿਆਏ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ 8 ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ 


ਵਿਕੋਲਿਤਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਰਚਨ ਦੀ ਇੰਛਾ ਨਾਲ ਧਿਆਨ . 


ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜਲ ਦੀ ਉੱਤਪਤੀ ਕੀਤੀ, ਉਸ 
ਵਿੱਚ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪੀ ਬੀਜ ਪਾਇਆ, ਉਹ ਬੀਜ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸੂਰਜਾਂ 


ਵਾਂਗ ਚਮਕਣ ਵਾਲਾ ਸੋਨੇ ਦਾ ਆਂਡਾ ਬਣ ਗਿਆ।ਉਸਵਿੱਚੋਂ ਹੂ 


ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬੁਹਮਾ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ 


ਗ਼ਲਿਸਕ੍‌ ਯੜੇ ਦਕਧੰ ਕਫ਼ਗ ਬਕੰਜੇਕਧਿਗਸਵ: ( ਸਜੂਸ਼ੂਰਿ 1/8-9) 
ਬ੍ਹਮਾ ਉਸ ਆਂਡੇ ਵਿੱਚ 33 ਖਰਬ, 10 ਅਰਬ, 40 


ਕਰੋੜ ਸਾਲ ਤੌਕ ਰਿਹਾ।(ਇਹ ਗਿਣਤੀ ਪਹਿਲੇ ਅਧਿਆਏ ਦੇ _ 


64 ਤੋਂ 72 ਤੌਕ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ) ਫਿਰ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ 

- ਧਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਆਂਡੇ ਦੇ ਦੋ ਟੁਕੜੇ ਕਰ ਦਿੱਤੇ : 

ਗ਼ਲਿਸਜਹਵੇ ਬੁ ਖਗਕਜ੍ੂਥਿਰਜ ਧਕਿਕਰਜ਼ਕਗ੍‌ 

ਦਕਥਸੇਗਵਵਜਗੇ ਏਗ਼ਗ਼ਜ਼ਕਹਣਸਕਗੇਕ੍‌ ਲਿੱਖ ( ਸਜ੍ੂਸਰੂਜਿ 1/12) 
ਉਸ ਨੇ ਆਂਡੇ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਟੁਕੜਿਆਂ ਨਾਲ ਸਵਰਗ 

ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਅਤੇ ਵਿਚਲੇ ਅਸਮਾਨ, 8 ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਮੈਦਰ 

ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਕੀਤੀ। 

ਗਸਾੰ ਬ ਗੁਕਗਗੰ ਬ ਕਿਕ ਬ੍ਰਸਿਂ ਬ ਜਿਸੰਸੇ 

ਸਏਧੇ ਟਗੈਸ ਕਿਗਬਲਕਧ ਟਗਜੱ ਬ ਕਗੜਕਜਸ੍‌ (ਸਜ: 1/13) 
ਬ੍ਹਮਾ ਨੇ ਫਿਰ ਮਨ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ, ਫਿਰ ਹੈਕਾਰ 

ਦੀ, ਹੈਕਾਰ ਤੋਂ ਮਹਤ ਤੌਤ (ਬੋਧੀ) ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ 

ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਪੈਜ ਗਿਆਨ ਇਦਰੀਆਂ ਦੀ, ਪੈਜ ਕਰਮ 

ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੀ ਅਤੇ ਪੈਜ ਤਨਮਾਤਰਾਵਾਂ ਦੀ : 

ਤਫ਼ਕਫੀਵਵਜਜਕ੍ਬੈਕ ਸਜ:, ਸਜਧੜਜ਼ਾਕਫ਼ੰਕਗ ਸ੍‌ 

ਸਫਾਜਸੇਕ ਯਵਜਸਜੰ ਬਕੰਗਿ ਕਿਗੂਗਜਿ ਚ, 

ਕਿਥਯਗੰ ਧਵੀਜੂਗਿ ਯਜੈ: ਧੰਬੇਜਿਕਗਗਿ ਬ. (ਸਜ੍ਹ: 1714-15) 
ਉਕਤ ਛੇ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਇੱਕ ਹੈਕਾਰ ਤੇ ਪੈਜ ਤਨਮਾਤਰਾਵਾਂ 

(ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੈਧ, ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ਸਪਰਸ਼) ਦੇ ਸੂਖ਼ਮ ਅੰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ 


ਦੇ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਮਿਲਾ ਕੇ ਸਭ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਹੂੰ 


ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। 


ਜੇਬ ਬਕਧਕਜ੍‌ ਜ੍ਰਕਜਜ੍‌ ਥਧਗਸਯਸਿਗੇਕਯਸ੍‌ 
ਯਜਿਜਕੇਬਗਫਫਜੇਸਗਯੂ ਜਕੰਧ੍ਰਗਜਿ ਜਿਸੰਸੇ. (ਸਜ: 1716) 

ਇੱਥੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨਾਮਕ ਇੰਕ ਨਵਾਂ ਕਾਰੀਗਰ 
(ਰਚਨਹਾਰਾ) ਹੈ ਅਤੇ ਆਂਡੇ ਦੀ ਗੌਲ ਹੈ। ਕਈ ਵਿਦਵਾਨ 


ਪਾਸਾ ਉੱਪਰ ਵਾਲਾ ਤੇ ਦੂਜਾ ਹੇਠਾਂ ਵਾਲਾ। ਉੱਪਰ ਅਸਮਾਨ 

ਦੀ ਕਲ ਲਗਦਾ ਸੀ ਤੇ ਦੂਰ ਦਿਸਦੇ ਤੋਂ ਇਜ ਲਗਦਾ ਸੀ 

ਜਿਵੇਂ ਧਰਤੀ ਵੀ ਗੋਲ ਜਿਹੀ ਹੈ।ਇਸ ਤੋ ਇਕ ਗੋਲ ਆਂਡੇ ਦੀ 
ਕਰ ਲੈਣਾ ਬਹੁਤਾ ਔਖਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। 


ਸਰ ਚਂ ਬ੍ਹਮਾ ਦੇ 

ਨਿਕਲਣ ਦੀ ੀ ਲਕਰਦ ਹਸ ਇਹ ਡਾ ਆਨਲ 

ਜੋਢਸਦਾ ਰਤ ਹੈ ਰਦਾਹੈ ਜਿਵੇਂ ਹਬਲ ਦਾ ਨਿਯਮ, 

ਵਿ ਤਵ ਹੋ (ਮ<ਰ ੬6 ਦਰ 

ਰੁਢਾ ਰੈ ਤਜ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਤੱ ਇਹ ਸਪਸ£ 

ਇੰਕ ਥਾਂ _ ਅਤੀਤ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਜਵ ਦਾ ਸਾਰਾ ਦਵ (ਮੈਟਰ) 
ਥਾਂ ਤੇ ਇਕੇਂਤਰ ਰਿਹਾ ਹੋਛ ਦ੍ਵ 
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ਵਿਸਫ਼ੋਟ ਨਾਲ ਫ਼ੈਲ ਗਿਆ। 

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਹੋਏ ਵਿਸਫ਼ੋਟ ਦੇ ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ 
ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਮੈਟਰ ਦਾ ਫ਼ੈਲਾਓ ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ 
ਆਦਿਮ ਵਿਕਿਰਨ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਘਟਦਾ ਗਿਆ।ਉਸ ਵਿਸਫ਼ੋਟ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ 15-20 ਅਰਬ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਉਸ ਆਦਿਮ 
ਵਿਕਿਰਨ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਏਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਘਟ ਗਿਆ ਕਿ ਹੁਣ 
ਉਸ ਦੀ ਰਹਿਦ-ਖੁਹਦ ਸੂਖ਼ਮ ਤਰਗਾਂ (%1210%8੧੦5)ਦ ਰੂਪ 
ਵਿੱਚ ਹੀ ਪਹਿਚਾਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖ਼ੋਜ 1965 
ਵਿੱਚ ਹੋਈ ਸੀ।ਔਜ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਚੇ-ਖ਼ੁਚੇ ਮਾਈਕ੍ਰੌਵੇਵ ਵਿਕਰਨਾਂ 
ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਜ਼ੀਰੋ ਤੋਂ ਵੀ ਹੇਠਾਂ ਲਗਭਗ 271 ਡਿਗਰੀ 
ਸੈਂਟੀਗ੍ਰੋਡ ਹੈ। ਇਸ ਮਹਾਂ ਵਿਸਫ਼ੋਟ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਪੜਤਾਲ 
ਲਈ ਹੀ ਮਹਾਂ ਪ੍ਰਯੋਗ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਵਿੱਚ ਪੰਗਾ 
ਧੈ ਗਿਆ। ਪੈਗਾ ਕੀ ਹੈ? ਇਹੀ ਕਿ ਲਾਰਜ ਹੌਡਰਨ 
ਕੋਲਾਇਡਰ (1.ਸ੮) ਦੇ ਦੋ ਚੁਬਕਾਂ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ-271 
ਡਿਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਤੋਂ ਅਚਾਨਕ 100 ਡਿਗਰੀ ਵਧ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਇਹ ਤਾਪਮਾਨ ਬਚੇ-ਖ਼ੁਚੇ ਮਾਈਕ੍ਰੌਵੇਵ ਵਿਕਰਨਾਂ ਦੇ 
ਤਾਪਮਾਨ ਤੋਂ ਵਧਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ। __ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ . 
ਮਨੁ ਸਮਿਤੀ ਦੇ ਸ਼ਲੌਕ ਵਿੱਚ ਆਏ 'ਆਂਡਾ' ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵੇਖ 
ਕੋ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਪੋਂਤਰ ਦੇਣ ਨੂੰ 
ਉਤਾਵਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੱਥਾਂ ਅਤੇ ਮਿੰਥਾਂ ਨੂੰ 
ਰਲਾ ਕੇ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਖਿਚੜੀ ਨਾ ਬਣਾਉਣ। ਵਿਗਿਆਨ 
ਨੰ ਵਿਗਿਆਨ ਹੀ ਰਹਿਣ ਦੇਣ। ਉਸ ਨੂੰ ਛਦਮ ਵਿਗਿਆਨ 
1 ) 5੦1 06੦) ਨਾ ਬਣਾਉਣ 
(ਕਵਰ ਦੀ ਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਬੂਹਮਾ ਨੇ ਜਿਸ 
ਪਾਣੀ ਨੂ ਪਿਛਲੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਜਿਸ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਲਾਇਆ 
ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਨਵੀਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਮੇਂ ਉਸੇ ਪਹਿਲੇ ਕੈਮ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਰਾ [ਜ਼ ਬਧਸੰ ਬਪੁ 
ਸ਼ ਜਸਧ੍ਰਚ ਦ 
1 ਧੂਜ: ਬੂਜ: ( ਸਜੂਲਕੂਜਿ, 1/28) 

ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ 


ਜੀਕਗਜਂ ਜੂ ਕਿਰ੍ਹਗਧੰ ਯੁਕਗਵੁਲ ਗਰ: 

ਕਗੁਯ ਖੜਿਧ ਕੈਬਥੰ ਗ੍ਰਕੰਬ ਜਿਕਕਰੰਧਰ੍‌ (ਸਕੁਲਰੂਰਿ, 1/31) __ 
ਉਸ ਬਹਮਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦੋ ਹਿੱਸੇ ਕਰਕੇ 

ਔਧੇ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਆਦਮੀ ਅਤੇ ਔਧੇ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਔਰਤ ਬਣਾ 

ਲਿਆ, ਉਸੇ ਔਰਤ ਤੋਂ 'ਵਿਰਾਟ' ਨਾਂ ਦੇ ਪਰਸ ਦੀ ਸਰੀ 


ਕੀਤੀ, ਉਸੇ ਵਿਰਾਟ ਨਾਂ ਦੇ ਪੁਰੁਸ਼ ਨੇ ਤਪ ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰਾ ਮਨੂ ਸਮਝੋ ਜੋ 
ਮੈਂ ਹਾਂ : ॥ 
ਛਿਅ ਭ੍ਰਜਵਵਜਸਗੇ ਕੇਫ਼ਸਯੋਜ ਧੁਲਥੇਫਮਕਰ੍‌ 
ਯਬੈਂਜ ਗਹੈ ਜਗ ਬ ਕਿਗਕਸਯ੍ੁਯਜਮੁ: 
ਰਧਟਜਬਵਯ੍ਧੰ ਰੁ ਧ ਕਕਧ ਧ੍ਰਨਥੀ ਕਿਧਣ, 
ਜੰ ਸੰ ਕਿਜਟਕ ਬਕੰਟਸ ਬਟਨ ਫ਼ਿਯਸਕਸ: ( ਸਜੂਟਰੂਜਿ, 1/32- 
33) 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੂੰ ਸਮ੍ਰਿਤੀ ਵਿੱਚ ਮਨੂ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਰਚੇਤਾ ਦਸਦਾ ਹੈ। _ (ਚਲਦਾ...) 
[] (]ਊ >% 98145-80497 
... ਸਫ਼ਾ 6 ਦੀ ਬਾਕੀ 
ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਜਿਉਣਾ ਉਸ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਹੈ। 
ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰਚੀ ਇਦਰੀ ਬੋਧ ਜਾਂ ਛੇਵੇਂ ਅਤੇ ਸੌਤਵੇਂ ਪਧਰ 
ਦੇ ਸਬੈਧ ਬੋਧ ਅਤੇ ਯੋਜਨਾ ਬੋਧ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਉਂ, 
ਕਿਵੇਂ ਦੇ ਚੌਕਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੇ।ਉਹ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹੈਚ ਦਾ 
ਮਜ਼ਾਕ ਵੀ ਉਡਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੈ। ਮਾਨਵ ਬੋਧ ਦੇ ਨੌਂ ਪੌਧਰਾਂ “ਚੋਂ 
ਜਿਸ ਪੋਧਰ ਤੇ ਬੋਧ ਵਿੱਚ ਸਾਡੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੁਚੀ ਹੋਵੇ ਉਸ ਪੌਧਰ 
ਤੇ ਆਪਣੀ ਸਮਰਥਾ ਦਾ ਵਿਕਾਸ, ਅਸੀਂ ਅਧਿਕ ਸਹਿਜਤਾ 
ਨਾਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਪਧਰ ਸਾਡੇ ਲਈ ਸੁਭਾਵਿਕ 
ਵੀ ਹਨ ਤੇ ਜਰੂਰੀ ਵੀ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੋਧਰਾਂ ਨੂੰ ਨੀਵੇਂ ਅਤੇ 
ਉੱਚੇ ਪਧਰ ਦਾ ਨਾਂ ਦੇ ਕੇ, ਮੁਲਪਰਕ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰੀਏ 
ਤਾਂ ਗੜਬੜ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਪਹਿਲੇ ਪੈਜ ਬੋਧ ਇਦਰਿਆਵੀ ਹਨ 
ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਨੀਵੇਂ ਬੋਧ ਪਧਰ ਗਰਦਾਨ ਦੇਈਏ ਅਤੇ 
ਇਸ ਆਧਾਰ ਤੇ ਜਿਉਣ ਵਾਲੇ, ਖਿਡਾਰੀ, ਕਲਾਕਾਰ ਆਦਿ 
ਸਾਨੂੰ ਨੀਵੇਂ ਪੈਧਰ ਤੇ ਜਿਉਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਲੌਂਗਣਗੇ। ਅਸੀਂ 
ਇਉਂ ਇਦਰਿਆਵੀ ਬੋਧ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਸੋਚਾਂਗੇ ਤਾਂ ਸੁਆਦਲਾ 
ਖ਼ਾਣਾ ਖਾਂਦੇ ਹੋਏ, ਕਿਸੇ ਸੁਦਰ ਵਿਅਕਤੀ ਜਾਂ ਇਮਾਰਤ ਨੂੰ ਦੇਖ਼ 
ਕੇ ਆਨੰਦਮਈ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ, ਸੈਗੀਤ ਸੁਣਦੇ ਹੋਏ, ਨਾਵਲ ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਹੋਏ, ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਅਪਰਾਧ ਭਾਵਨਾ ਜਾਗੇਗੀ।ਅਸੀਂ ਆਪਣੀਆਂ 
ਸੁਭਾਵਿਕ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਝਿਜਕਾਂਗੇ। 
ਇਹ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਬੋਧ ਪੋਧਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ, “ਨੀਵੇਂ ਜਾਂ ਉੱਚੇ” 
ਨਹੀਂ ਹਨ, ਇਹ ਮਨ ਦੀਆਂ ਸਮਰੌਥਾਵਾਂ ਹਨ। ਹਰ ਸਮਰਥਾ 
ਦਾ ਆਪਣਾ ਮਹੋਤਵ ਹੈ। ਆਪਣਾ ਰੋਲ ਹੈ। ਇਹ ਇੰਕ ਦੁਜੇ 
ਦੀਆਂ ਵਿਰੋਧੀ ਨਹੀਂ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ ਪੂਰਕ ਹਨ। ਤਹ 
“ਤੋ ਮੈਨੇ ਦੇਖ਼ਾ” ਪੁਸਤਕ 'ਚੋਂ ਪਨਵਾਦ ਸਹਿਤ 


ਖਆੰ 
ਬਿ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੋਂ ਵਖਰਾਉਣ ਦੀ 
ਨਹੀਂ। ਇਹ ਸਬੋਬ ਤਾਂ ਬਿਨਾਂ ਸ਼ੌਕ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਚਗਿਆਈਆਂ 
ਨੂੰਹੀ ਉਭਾਰਨਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕਹੀਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਹਿਲੂਆਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨਦੇਹੀ 
ਵੱਖਰਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਬੇਹਤਰ ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮੈਤਵ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ 
ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ ਅਤੇ ਅਪਣਾ ਕੇ ਅਜਿਹੇ ਹੋਰ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਨ ਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਜੀਵਨ ਹੋਰ ਬੇਹਤਰ ਹੋਵੇ। ਅਸੀਂ ਜਦੋਂ 
ਕੁਦਰਤੀ ਨਿਯਮਾਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਗੋਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ ਜੋ 
ਸੁਚੇਤ ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਮਨੋਂਖ਼ ਦੇ ਸਮਾਜਕ ਯਤਨ ਹਨ। ਇਹ ਇਕੱਲੇ ਮਨੌਂਖ਼ ਦੀ 
ਪ੍ਾਪਤੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਸਮਝ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਯਤਨਾਂ ਨੂੰ ਉਲੀਕਣ ਤੇ ਉਭਾਰਨ ਦਾ ਯਤਨ 
ਹੈ। 
ਹੋਏ ਇਸ ਗੌਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਸ਼ੌਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮਨੌਂਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ 
ਕਈ ਅਜਿਹੇ ਪਹਿਲੂ ਹਨ ਜੋ ਆਮ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ ਮਰ੍ਹਾ ਦੇ 
ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਮਨੌਂਖ਼ 
ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਆਪ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਨਿਵਾਜੇ 
ਜਾਣ ਦੇ ਕਾਬਿਲ ਹੈ।ਇਸ ਲੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਲੇਖ਼ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਕਾਨੂੰਨ 
ਬਾਰੇ ਮੈਨੂੰ ਇੱਕ ਪਾਠਕ ਦਾ ਫ਼ੋਨ ਆਇਆ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਰ 
- ਵਟਾਂਦਰੇ ਦੌਰਾਨ ਉਸ ਨੇ ਐਗਰੇਜ਼ੀ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ 
ਵਿੱਚੋਂ ਇਕ ਕਹਾਣੀ 'ਦੋ ਚਿੜੀਆਂ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ 
ਆਪਣੀ ਗੋਲ ਤੋਰੀ..ਇੰਕ ਵਿਅਕਤੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੈ, ਉਹ 
ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਸਮਾਜ 
ਵਿੱਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਰੌਖਣ ਲਈ, ਸਰਕਸ ਵਿੱਚ ਕੈਮ ਕਰਨ ਦੀ 
ਇੰਛਾ ਪ੍ਰਗਟਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪਰਿਵਾਰ ਵਾਲੇ ਸਮਾਜਕ ਰੁਤਬੇ ਦਾ 
ਵਾਸਤਾ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਕੈਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦਿਦੇ। ਉਹ 
“ਜੈਗਲੀ ਦਰਿਦਾ” ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਸੇ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ। ਪਤਨੀ ਤੇ ਬਚਿਆਂ ਨੂੰ ਕੁਟਦਾ ਹੈ। ਇੰਕ ਦਿਨ ਉਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੀ ਛੱਤ ਤੇ ਦੋ ਚਿੜੀਆਂ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀਆਂ 


ਨੀਝ ਨਾਲ ਤੌਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਹਰਕਤਾਂ ਵਿੱਚ ਗੁੰਮ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਆਪਣਾ ਇਰਾਦਾ ਬਦਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇੰਕ ਦਿਨ 
ਮੀਂਹ ਝੌਖੜ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈਂ 
ਚਿਤਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਖਿਆ ਲਈ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਪਿਆਰ ਪਰਤ ਆਉਂਦਾਂ 
ਹੈ। 

_____ ਇਸਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮਾਧਿਅਮਰਾਹੀਂ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਸਿੰਟਾਂ 
ਕੈਂਢਿਆ, ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਿਵੇਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮਨੁੱਖ਼ ਜਾਨਵਰਾਂ 
ਨਾਲੋਂ ਬੇਹਤਰ ਹੈ? ਉਹ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਜਾਨਵਰ 
ਬੇਹਤਰ ਨੇ ਜਾਂ ਘੋਟੋ-ਘੋਟ ਮਨੁੱਖ਼ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬੇਹਤਰ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਮੌਤ ਸੀ ਕਿ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਜੀਵ ਹਨ, 


ਚਦੀ ਹ। ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਇਹ ਗੋਲ ਸਮਝਾਊਣੀ ਔਖੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਸ 
ਹੀ ਤਮੋਦ ਵਾਪਸੀ ਦਾ ਸਿਹਰਾ ਚਿੜੀਆਂ ਦੈ 
ਵਰਤਾਓ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਮਾਹੋਲ ਵਿਚ ੧ ਸਾਹਿਤ 
ਰਚਨਾਵਾਂ, ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨਕ. ਦਾ 
ਯਤਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹੁਣ ੩... ਬੋਹਤਰ ਦਰਸਾਉਣ 


ਤੇ ਹੈ ਜਦ ਤੋ ਖੜ ੩ 1 
ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਜਦ ਤੌਕ ਉਹ ਸੁੱਕ ਕੇ ਆਪ ਐਂ 


ਜੋ ਕਿ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਲੇ ਲੇਖ ਵਿੱਚ ਉਭਾਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ਼ ਕੋਲ ਦੋ ਕਾਨੂੰਨ ਹਨ, ਇੰਕ ਕੁਦਰਤ 
ਦਾ ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਮਨੁਂਖ਼ਤਾ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕਾਨੂੰਨ। ਭਾਵ 
ਕਿ ਉਹ ਕਾਨੂੰਨ ਅਸੀਂ ਖ਼ੁਦ ਮਿਥ ਕੇ ਬਣਾਏ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ 
ਕਾਨੂੰਨਾਂ/ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਸਮਾਜਕ ਕਾਨੂੰਨ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 
ਮਨੁੱਖਤਾ ਦਾ ਕਾਨੂੰਨ ਵਡੇ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿੱਚ, ਇਸ ਸਮਾਜਕ 
ਪ੍ਬਧ ਦਾ ਉਹ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੇਂਦਰ ਵਿਚ ਰੌਖਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਬੇਹਤਰੀ ਅਤੇ ਸੁਖਾਲੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਪੌਖੋਂ। ਭਾਵੇਂ 
ਸਾਰੇ ਸਮਾਜਕ ਕਾਨੂੰਨ ਜਦੋਂ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮਨੁਖ 
ਦੀ ਭਲਾਈ ਲਈ ਹੀ ਕਹੇ-ਪ੍ਚਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਇਹ ਵੀ ਮਹਿਸੁਸ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਨੁੱਖ਼ਤਾ ਦੇ ਵਿਰੋਧ 
ਭੁਗਤ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਮਾਜੱਕ ਜਾਂ ਮਨੁੱਖ਼ਤਾ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ 
ਆਉਣ ਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ ਹਰਗਿਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ 
ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲ ਗਿਆ।ਉਹ ਨਿਯਮ ਜਾਂ ਕਾਨੂੰਨ 
ਤਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹਨ ਹੀ।ਮਨੁੱਖ਼ ਕਿਹੜਾ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਟੌਂਟਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਮਨੁਂਖ਼ ਵੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਓਨਾ ਹੀ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਜਿਨੇ ਹੋਰ ਜੀਵ 
ਤੇ ਪੌਦੇ ਹਨ। ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਸਭ ਕੁਝ ਸਿੱਖਿਆ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ 


ਵਿੱਚ ਵਿਆਹ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਨੌਮ ਬਣਿਆ ਤਾਂ 
ਇਸ ਨੰ ਅਗਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੀ ਸਿਹ=£ਦ ਪੈਦਾਵਾਰ ਦੇ ਸੈਦਰ-` 
ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਟਿਆ। ਭਾਵੇਂ ਇਸ ੮ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਮਖਾ 
ਸਾਨੂੰ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਆਈ। ਇਹ ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਨੀਝ 
ਨਾਲ ਤੌਕਣ ਦੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੀ ਸੀ। ਇਹ ਸਾਡੀ ਸਾਂਝੀ ਸਮਝ 
ਹੈ। ਆਪਾਂ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ, ਆਪਣੀ ਨਿੱਜੀ ਸਮਝ ਨੂੰ 
ਸਾਹਮਣੇ ਰੌਖ ਕੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਮਾਜਕ ਨਿਯਮਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 
ਕਰਾਂਗੇ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਸਮਤ ਆਵੇਗੀ /ਕ ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀਆਂ ਕੁਦਰਤੀ 
ਲੋੜਾਂ ਪਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਮਾਜਕ ਨਿਯਮ ਹੀ ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੌਕ 

ਨ ਚੜਦੇ ਹਨ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਹ ਟੋਂਟ ਜਾਂਦੇ ਨ ਜਾਂ ਤੋੜ 
ਇ ਸੂਝਤਾਨ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਤੇ ਬਾ” 
ਦਲੀਲ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਉ । ਸਮੇਂ ਨਾਲ ਬਦਲ ਵੀ ਦਿੱਤੇ 


ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਰੌਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਜਕ 


ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਅਜਿਹੇ ਨਿਯਮ/ਕਾਨੂੰਨ ਹੌਕ ਵਿੱਚ ਲਿਆਉਂਦਾ 
ਹੈ ਜੋ ਮਨੁੱਖੀ ਨਸਲ ਦੀਆਂ ਮੁਲ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਕਦੇ ਨਾ ਕਦੇ ਵਿਦਰੋਹ ਜਰੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਦਰੋਹ 'ਚੋਂ ਸਮਾਜਕ ਸੁਧਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਦੀ ਗੌਲ ਵੀ 
ਹੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਲ ਵਿਆਹ, ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ, ਸਤੀ ਪੁਥਾ ਤੇ 
ਹੁਣ ਲਗਾਤਾਰ ਕੈਨਿਆ ਭਰੂਣ ਹੌਤਿਆ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ 
ਆਦਿ ਇਸ ਸੈਦਰਭ ਵਿੱਚ ਵੇਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਮਨੌਂਖ਼ ਦੀ ਮੂਲ ਭਾਵਨਾ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਵਧੀਆ 
ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਬਣਾਉਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ ਚਾਹੇ ਦਵਾਈਆਂ 
ਦੀ ਕਾਢ ਕੋਂਢੀ ਜਾਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਖ਼ੋਜਾਂ ਕੀਤੀਆਂ, ਵਿਧੀਵਤ 
ਅਧਿਆਪਨ ਦਾ ਕਾਰਜ ਉਲੀਕਿਆ ਜਾਂ ਸਾਹਿਤਕ ਕਿਰਤਾਂ 
ਰਾਹੀਂ ਕੁਝ ਉਭਾਰਿਆ, ਸਭ ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਸਰੋਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ 
ਮਨੁਂਖ਼ ਉਸ ਦਾ ਆਖ਼ਰੀ ਮੈਤਵ ਹੈ। ਇਹ ਗੌਲ ਕਈ ਵਾਰ, 
ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ਿਦਗੀ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲੀ 
ਦਵਾ, ਕਦੋਂ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨੂੰ ਤਬਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਸ਼ਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਨਵੀਆਂ-ਨਵੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਤੇ ਸਾਜ਼ੋ ਸਾਮਾਨ ਕੁਝ ਕੁ ਲੋਕਾਂ 
ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਹੀ ਸੌਖੇ ਸਾਹ ਨਸੀਬ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਹੁ ਗਿਣਤੀ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਨਰਕ ਹੀ ਦਾਖ਼ਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਖ਼ੋਜਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਬਧ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਘੇਰੇ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਉਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਇਸ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਪਹਿਲੂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ। ਕੀ ਉਹ 
ਵਿਅਕਤੀ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਦਰਿਦਗੀ ਜਾਂ ਬਰਬਰਤਾ ਦੇ ਸੁਭਾਅ 
ਵਾਲਾ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ? ਉਸ ਨੇ ਇੰਕ ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ 
ਜੋ ਕਿ ਕੁਦਰਤੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮਨ ਮਰਜੀ 
ਦੇ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਲਈ ਇੰਛਾ ਪ੍ਰਗਟਾਈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਕਿਉਂ ਰੋਕਿਆ ਗਿਆ? ਉਸ ਦੇ ਕੈਮ ਵਿੱਚ ਮਜ਼੍ਹਬ 
ਅੜਿਕੇ ਆਇਆ ਜਾਂ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਰੁਤਬਾਂ। ਇੱਥੇ 
ਤਾਂ ਦੂਸਰੇ ਧਰਮ ਵਿੱਚ ਵਿਆਹ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਗੌਲ ਹੈ।ਦੂਸਰੀ 
ਜਾ= ਖਰਾਦਰ,, ਖ਼ਾਨਦਾਨ ਨਾਲ ਰਿਸ਼ਤੇ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦੇ। 
ਅਜਿਹਾ ਕੈਮ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਅਪਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਘਰ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ਆਂਚ ਆਉਂਦੀ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਸਭ 
ਕਿਸ ਨੇ ਨਿਰਧਾਰਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ? ਅਸੀਂ ਖੁਦ ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ 
ਹਲ ਵੀ ਵਿਚਾਰ ਵਿੱਚ ਰੌਖਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਗ਼ੈਰ 
ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਦਰਿਦਗੀ ਨੂੰ, ਠੀਕ ਵੀ ਕੁਦਰਤ 
ਦੀ ਕਾਰਜ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨੇ ਕੀਤਾ। ਪਿਆਰ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਉਸ 
ਵਿਅਕਤੀ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸੀ।ਇਕ ਸ੍ਰੋਤ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਕਾਉਣ 
ਦਾ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਤੇ ਫਿਰ ਦੂਸਰੇ ਨੇ ਉਭਾਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਸਾਰੀ 


ਕਿ ਮਨੁੱਖ਼ ਕੋਲ ਉਹ ਉਪਰਾਲੇ, ਸਾਧਨ, ਕਾਰਜ ਵਿਧੀ ਹੈ ਜੋ 
ਪਿਆਰ ਦੇ ਸਤ ਨੂੰ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ਤੇ, ਸੁਚੇਤ ਰੁਪ ਵਿਚ ਵਧਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵਿਕਸਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ 
ਇਹ ਕਾਰਜ ਸਾਹਿਤ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅਸਿੰਧੇ ਰੂਪ ਵਿਚ। ਕੁਦਰਤ 
ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਸਬਧੀ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਗੌਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜੇਕਰ ਵਿਚਾਰ 
ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ, ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ 
ਦੀ ਵਰਗ ਵੰਡ ਅਤੇ ਵਿਕਾਸ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ ਤੈਅ ਕੀਤੇ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਕਲਮਬੌਧ ਕੀਤਾ। ਅਸੀਂ ਮਨੁੱਖ਼ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਲਈ 
ਜੈਗਲੀ, ਵਹਿਸ਼ੀ, ਦਰਿਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਕਾਰਾਤਮਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ 
ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਸਾਡੀ ਹੀ ਕਾਢ ਹਨ ਪਰ ਜੇਕਰ 
ਗ਼ੌਰ ਨਾਲ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਦਰਿਦਗੀ, ਜੈਗਲੀਪੁਣਾ ਆਦਿ 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਅ, ਆਪਣੀ ਰੌਖਿਆ ਲਈ ਹੋਂਦ 
ਵਿੱਚ ਆਏ ਹਨ। ਗਿਰਗਟ ਜੇਕਰ ਰਗ ਬਦਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ 
ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜਿਉਣ ਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ 
ਇੰਕ ਢੰਗ ਹੈ।ਮਨੁਂਖ਼ ਜੇਕਰ ਇਸ ਕੁਦਰਤੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਲਈ ਸਮਾਜਕ ਸੈਦਰਭ ਵਿੱਚ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ 
ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਊ ਹੈ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਲੇਖ ਵਿੱਚ ਉਦਾਹਰਣ ਸੀ ਕੁੱਤੇ ਦਾ। 
ਔਠ-ਦਸ ਬੌਚੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣੇ ਤੇ ਦੋ ਬਚ ਰਹਿਣੇ।ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਕੁਦਰਤ 
ਤੋਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦਾ ਪਿਛੋਕੜ ਸਿੰਖਿਆ ਅਤੇ ਵਿਉਂਤਬਦੀ 
ਸਿੱਖੀ ਕਿ ਪੈਦਾ ਹੀ ਦੋ ਕੀਤੇ ਜਾਣ। ਸਮਾਜਕ ਨੇਮ ਤੋਂ ਕਾਨੂੰਨ 
ਤੌਕ ਗੌਲ ਪਹੁਚੀ। ਸਾਡੇ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਪਰਿਵਾਰ 
ਨਿਯੋਜਨ ਦਾ ਕੌਮੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਇਹ ਗੌਲ ਉੱਭਰੀ 
ਕਿ ਅਮੀਰ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹੇ-ਲਿਖੇ ਤਾਂ ਪਰਿਵਾਰ ਨਿਯੋਜਨ ਬਾਰੇ ਗੋਲ 
ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਪਰ ਗਰੀਬ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦੇ। ਫਿਰ ਕੁਝ ਡੁਘਾਈ ਨਾਲ 
ਗੌਲ ਪਤਾ ਲਾਈ ਤਾਂ ਪਤਾ ਚੌਲਿਆ ਕਿ ਗਰੀਬਾਂ/ਦਲਿਤਾਂ ਨੂੰ 
ਯਕੀਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਬਚਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬਚਣਗੇ 
ਕਿਨੇ? ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਦੋਂ ਸੋਕਾ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤੇ ਉਹ ਭੁੱਖਮਰੀ ਦੇ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਜਾਣ, ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਦੋਂ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕੋਪ ਹੋ 
ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਕੋਈ ਬਿਮਾਰੀ ਆ ਕੇ ਦਬੋਚ ਲਵੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਤਾਂ 
ਇਲਾਜ ਲਈ ਪੈਸੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਨੂੰ ਮੁੜ ਵਿਚਾਰਿਆ 
ਗਿਆ ਤੇ ਇਹ ਨੁਕਤਾ ਉਭਾਰਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਬੌਚਿਆਂ 
ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਦੀ ਗਾਰੇਟੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਵਿਉਂਤਬਦੀ 
ਵੱਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਕਿਰਤਕ 
ਨਿਯਮਾਂ ਵਿੱਚ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਾਜਕ ਉਪਰਾਲੇ ਹੋਏ। ਇਹ 
ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਬਧ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਉਚੇਚ ਨਾਲ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਇਹ ਕੋਈ ਅਤਮ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ। ਜਿਵੇਂ-ਜਿਵੇਂ ਮਨੌਖ਼ੀ 
ਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਮਾਜਕ ਨੇਮ ਬਦਲਦੇ ਹਨ। 


੭ “ਕਿ 


ਸਾਡਾ ਵਖਰੇਵਾਂ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਸਮਾਜਕ ਤੌਰ ਤੇਂ 

ਦਖ਼ਲ ਐਦਾਜ਼ੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਵੀ 
ਸਮਝਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਮਨੁੱਖੀ ਕਲਿਆਣ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਇੰਕ ਪਾਸੇ ਚਾਹਿਆ ਕਿ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਮਰਨ ਨਾ ਦੇਈਏ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਚਾਹਿਆ ਕਿ ਉਨੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖ 
ਹੋਣ ਜਿੰਨੇ ਕੁ ਸੈਭਾਲ ਸਕੀਏ ਤਾਂ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਸੈਤੁਲਨ ਨਾਂ 
ਵਿਗੜੇ। ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਮਰਨ ਦੀ ਗੌਲ ਵੀ ਤਾਂ 
ਮਨੁਂਖ਼ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਦਖ਼ਲ ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਦਾ 
ਮਕਸਦ, ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜਨ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ। ਇੰਕ ਗੱਲਾ 
ਹਰ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਬਾਰੇ ਮਨੁੱਖੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ 
ਪਕਿਆਈ ਨਹੀਂ ਆਈ ਹੈਦੀ। ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੰ 
ਇਹ ਸਮਝ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ ਕਿ ਵਾਤਾਵਰਣ ਵਿਚ ਵਿਗਾੜ 
ਨਾਲ ਓਜ਼ੋਨ ਦੀ ਪਰਤ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਐਲਬਰਟ 
ਈਨਸਟਾਈਨ ਨੂੰ ਵੀ ਬਿਲਕੁਲ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਦਾਂ 
ਉਰਜਾ ਵਾਲਾ ਫਾਰਮੂਲਾ ਨਿਊਕਲੀਅਰ ਬੇਬ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 
ਜਾਵਗਾ। ਸਮਾਜਕ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ ਸੋਧ ਕਰਨ ਦੀ 

ਪਵਰਤੀ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ 
ਦ ਅਵੱਲ ਕਹਿਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਨਿਯਮ ਲੌਖਾਂ-ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਤਹਿਤ 
ਹੱਦ ਵਿੱਚ ਆਏ ਹਨ। ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਰਹਿਣ ਸਹਿਣ ਦੈ 
ਢੰਗ ਵਿੱਚ ਨਿਰੈਤਰ ਸੋਧ ਕੀਤੀ ਹੇ ਤੇ ਇਹ ਨਿਰਤਰ ਜਾਰੀ 


ਜ਼ਮੀਨ ਦੋਹਾਂ 

ਲੇ ਪੱ] ਕਰਨਾ ਪਿਆ ਕਿ ਉਹ ਕਦੀ ਪਾਣੀ; 
ਪਗ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਦਿਨ ਰਹੀ, ਫਿਹ 
ਮਾ ਹ ਆ ਗਏ ਤਾਂ ਵਿਰ ਉਹ ਇਸ ਢੇਗ ਨਾਲੋਂ 


ਤਬਦੀਲ ਹੋ 


ਕਿ ਕਿੰਨੀਆਂ ਹੀ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਏਨਾ 
ਯੁਗ ਤੌਕ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਮਨੌਂਖ਼ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਸੋਚ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ 
ਬੁੱਧੀ ਕਰਕੇ_ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਉਦੋਂ ਲੌਂਗ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਨਾਲ 
ਇਸ ਨੰ ਤੁਲਨਾ ਕੇ ਦੇਖਾਂਗੇ। ਵਿਗਿਆਨਕ ਖ਼ੌਜਾਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ਼ੀ 
ਵਤੀਰੇ ਦੇ ਵਿਧੀਵਤ ਅਧਿਐਨ ਨਾਲ ਇਸ ਦਿਸ਼ਾ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ 
ਨੂੰ ਕਾਫ਼ੀ ਹੌਲਾਸ਼ੇਰੀ ਮਿਲੀ ਹੈ।ਫਿਰ ਤੇਜ਼ ਰਫ਼ਤਾਰੀ ਵੀ ਅਸੈਤੁਲਨ 
ਦਾ ਇੰਕ ਕਾਰਣ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਤੇਜੀ ਦਾ ਇੱਕ ਪਹਿਲੂ 
ਰਾਜ ਸੌਤਾ ਕਰਕੇ ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਉਦਾਹਰਣ ਸਾਡੇ ਕੌਲ ਹਨ 
ਕਿ ਤਬਦੀਲੀ ਲਈ ਫ਼ੈਸਲਾਕੁੰਨ ਭੂਮਿਕਾ ਕਿਸ ਦੇ ਹੌਥ ਹੈ? 
ਇਹ ਹਿਟਲਰ ਜਾਂ ਬੁਸ਼ ਦੇ ਹੌਥ ਹੈ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਹੋਣੀ ਲੈਨਿਨ, 
ਫੀਡਲ ਕਾਸਟਰੋ ਜਾਂ ਚੀ ਗ਼ਵੇਰਾ ਕੋਲ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਇਹ ਕਿ 
ਸੌਤਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਹੌਥ ਹੈ। 

ਇਤਿਹਾਸ ਸਾਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਸਮਿਆਂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਕਰਦਾ ਹੋ 
ਜਦੋਂ ਸਮਾਜਕ ਨਿਯਮ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਆਏ। ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਗੁਲਾਮੀ 
ਦਾ ਯੁੱਗ ਹੈ, ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਪ੍ਰਥਾ ਦਾ ਸਮਾਂ ਰਿਹਾ ਤੇ ਫ਼ਾਸ਼ੀਵਾਦ ਦੀ 
ਚੜ੍ਹਤ ਵੀ ਇਤਿਹਾਸ ਨੇ ਦਰਜ ਕੀਤੀ।ਔਜ ਪੂਜੀਵਾਦ ਦਾ ਯੁੱਗ 
ਹੈ ਜੋ ਸਾਮਰਾਜਵਾਦ ਵੱਲ ਕਦਮ ਵਧਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਤਿਹਾਸ ਨੇ 
ਸਮਾਜਵਾਦ ਨੂੰ ਵੀ ਦੇਖਿਆ-ਪਰਖਿਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਥਧਾਂ ਦੇ 
ਉਭਾਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਵਖ-ਵੱਖ ਥਾਈਂ ਹੋਏ ਹਨ ਪਰ ਇਕ 
ਸੈਚਾਈ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਜਕ ਨਿਯਮ ਵੀ, ਮਨੁੱਖੀ ਜ਼ਿਦਗੀ 


ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣ ਕੇ ਕੁਦਰਤੀ ਨਿਯਮਾਂ ਜਿਨੇ ਪਕੇਰੇ ਤੇ ਸਥਾਈ 


ਬਣਨ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਰੌਖਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਮਾਜਕ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿੱਚ 
ਜਿਉਣ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਨੂੰ ਤਬਦੀਲ ਕਰਨ ਦੇ 
ਫਿਰ ਉਚੇਚੇ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈਦੀ ਹੈ।ਉਹ ਭਾਵੇਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਧਿਰ 
ਦ ਰੋਣ।ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਵਿੱਚ ਪਲਿਆ ਜਗੀਰਦਾਰਅਤੇ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਮਾਰਾਂ ਖਾ ਕੇ ਵੱਡਾ ਹੋਇਆ ਖ਼ੇਤ ਮਜ਼ਦੂਰ ਵੀ ਛੇਤੀ 
ਜਿਸ ਨੇ ਵਾਧੁ ਸੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਵਾਲਾ ਪਹਿਲੂ ਮਾਣਿਆ ਹੋਵੇ। ਹੁਣ 
ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਰਬੈਧ ਦੇ ਸੈਦਰਭ 'ਚ ਕਹਿਣੀ 
ਪੈ ਰਰੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੀ ਖ਼ੇਤ ਜਾਂ ਦੁਕਾਨ ਵਿੱਚੋਂ ਚਿੜੀ ਭਾਵੇਂ ਕਿਨੇ 
ਬਦਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਖ਼ੇਤ ਵਿੱਚੋਂ ਇਕ ਮੂਲੀ 


ਗਈਆਂ ਹਨ। ਕਾਨੂੰਨ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਆਏ ਹਨ। ਨਾਲ ਹੀ 
ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਧਰਾਤਲ ਤੇ ਇਹ ਵੀ ਸੁਝਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਔਰਤ ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਰੁਤਬਾ ਬਹਾਲ ਹੋਵੇ। ਇੱਥੋਂ ਤੌਕ ਕਿ ਪਾਠ 
ਅਜਿਹੇ ਵੇਰਵੇ ਨਾਂ ਦੇਣ ਜੋ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਅਕਸ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜਦੇ ਜਾਂ 
ਧੁਦਲਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਸਾਨੂੰ ਹਰ ਪਹਿਲੂ ਨੂੰ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਿਛੋਕੜ ਵਿੱਚ ਇਸ 
ਦੀ ਵਿਕਾਸ ਲੜੀ ਵਿੱਚ ਸਮਝਣ-ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।ਮਨੌਂਖੀ ਸਮਾਜ ਦਾ ਪ੍ਰਬਧ ਪੈਦਾਵਾਰੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਹੋਂਦ 
ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਪੈਦਾਵਾਰ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ/ਸ੍ਰੋਤਾਂ ਤੇ 
ਕਾਬਜ ਹੋ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਵੈਡਿਆ ਗਿਆ। ਹਰ ਥਾਂ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ 
ਮਰਿਆਦਾ ਸੀ,ਮਾਣ-ਇੰਜ਼ਤ ਸੀ।ਉਸ ਸਥਿਤੀ ਮੁਤਾਬਕ ਸਮਾਜਕ 
ਪ੍ਬਧ ਸੀ। ਪੈਦਾਵਾਰ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਤਹਿਤ ਹਮਲੇ 
ਹੋਏ।ਦੁਸਰੇ ਕਬੀਲੇ ਤੋਂ ਮਾਲ, ਡੈਗਰ ਲੈਂਟਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਆਦਮੀ 
ਔਰਤਾਂ ਵੀ ਕਾਬੂ ਆਏ। ਉਹ ਗੁਲਾਮ ਹੋਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜਾਨਵਰਾਂ 
ਵਾਂਗ ਕੈਮ ਲਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਰੋਟੀ-ਟੋਕ 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਪਰ ਆਖ਼ਰ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਮਨੌਂਖ਼ ਜਾਤ ਹੀ। ਮਨ, 
ਜਜ਼ਬਾਤ, ਬੁਧੀ ਤਾਂ ਸਭ ਦੇ ਇੱਕੋ ਹੀ ਸੀ।ਤਾਂ ਕੀ ਗੁਲਾਮੀ ਦੇ ਯੋਗ 
ਦਾ ਅਤ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ? ਆਪਣੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਤੀਰੇ ਕਾਰਣ 
ਕੀ ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਪ੍ਥਾ ਨੂੰ ਸੌਟ ਨਹੀਂ ਵੌਜੀ? ਤੇ ਕੀ ਔਜ ਗੈਰ 
ਮਨੌਂਖੀ ਪਹਿਲੂਆਂ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਕਾਰਣ ਪੂਜੀਵਾਦ ਨੂੰ ਸੈਕਟ ਪੈਦਾ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਹੇ? 1 

ਮਨੌਖ਼ ਕੋਲ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਰਬਧ ਹੈ, ਸਮਾਜੀ ਨਿਯਮ ਹਨ। 
ਸਮਾਜੀ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿੱਚ ਘਾਟ ਹੈ,ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਨੁਕਸ 
ਹੈ, ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਡੇ ਪਰਿਪੇਖ਼ ਵਿਚ ਸਮਝੀਏ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੇਕਰ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਿਕਾਸ ਲੜੀ ਵਿਚ ਸਮਝਣ ਦਾ 
ਯਤਨ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਘਾਟਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਸਾਨੂੰ ਆਸ 
ਦੀ ਕਿਰਨ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗੀ। ਜੇਕਰ ਕਮੀਆਂ ਗਿਣਨ ਲੌਗਾਂਗੇ 
ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਸੂਚੀ ਕੋਈ ਛੋਟੀ ਨਹੀਂ ਬਣਨੀ। ਮਨੁਂਖ਼ ਕੋਲ ਜੈਗ 
ਹੈ, ਇਸ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰ ਤਬਾਹ ਕਰਨ ਜੋਗੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ 
ਹਥਿਆਰ ਹਨ, ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਬਰਬਾਦ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਹਨ। 
ਕੁੜੀਮਾਰ ਹਨ, ਭਰੂਣ ਹੌਤਿਆ ਵਰਗੀ ਅਲਾਮਤ ਹੈ, 
ਬਲਾਤਕਾਰ ਹੈ, ਵਿਤਕਰਾ ਹੈ, ਨਾ-ਬਰਾਬਰੀ ਹੈ, ਈਰਖਾ ਹੈ, 
ਨਸ਼ੇ ਹਨ, ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਹਨ, ਲਾਲਚ ਹੈ, ਲਾਲਸਾ ਹੈ, ਜ਼ਹਿਰ ਹੈ, 
ਮਿਲਾਵਟ ਹੈ, ਧੋਖਾਧੜੀ ਹੈ, ਚੋਰੀ ਹੈ, ਡਕੈਤੀ ਹੈ...। ਹੁਣ ਜੇਕਰ 
ਨਾਕਾਰਾਤਮਕ ਪਹਿਲੂ ਛਾਨਣ ਬਹਿ ਜਾਵੋ ਤਾਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ 
ਸੈਵਿਧਾਨ ਵਿਚ ਨਾਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਸਕਲਪ ਮਨਫ਼ੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਅਜੇ 
ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਨਵੇਂ ਰੁਪ ਵਿਚ।ਜੈਗ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਰਹੀ,ਸਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ 


ਂ ਜਿਲੇ 


ਦੇ ਦਖ਼ਲ ਵਧ ਗਏ ਹਨ ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਵੀ ਢੰਗ ਲੋਭ ਲਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ : ਮਾਨਸਿਕ ਯੋਧ, ਆਰਥਿਕ ਯੌਂਧ ਆਦਿ। ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਉਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੇ ਨਵੇਂ ਹਥਿਆਰ ਹਨ। ਕੀ ਹੁਣ 
ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਨਹੀਂ ਹੈ? ਅਜੇ ਵੀ ਹੈ ਪਰ ਰੂਪ ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ। 18 
ਪੀਟੇ ਕੈਮ ਅਤੇ ਰੋਟੀ ਮਸਾਂ ਦੋ ਡੇਗ ਦੀ। ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ? ਤੇ ਫਿਰ 
ਝਟ ਹੀ ਸਿੰਟਾ ਕੌਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਬਦਲਿਆ 
ਸਗੋਂ ਵਿਗਾੜ ਪਏ ਹਨ। ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਪੁੰਠਾ ਗੇੜ ਤੁਰਿਆ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਇਜ ਹੀ ਚਲਦੇ ਰਹਿਣਗੇ। 
ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਵਾਲਾ। ਹੁਣ ਤੌਕ ਚਲਦਾ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਚਲਦੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ ਤੇ ਅਤ ਨੂੰ ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਲੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹੌਥ ਤੇ ਹੌਥ ਧਰ ਕੇ ਬੈਠਣ ਵੌਲ। ਨਾ ਕੋਈ ਉੱਦਮ, 
ਨਾ ਉਪਰਾਲਾ। ਕੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪਹਿਲੂਆਂ ਨੂੰ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਘਾਟਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਘਟਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ? ਕੀ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਪਹਿਲੂਆਂ ਦੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਮਝ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਹੈ? ਕੀ 
ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰ ਲਈ ਹੈ? ਜਾਂ 
ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਣ ਜਾਨਣ ਦੇ ਸਮਰੌਥ ਨਹੀਂ ਹਾਂ? ਕੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੇ ਕਿਸੇ ਕੋਨੇ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਜਾਂ ਘੋਟ ਕਰਨ ਦੇ 
ਉਪਰਾਲੇ ਨਹੀਂ ਹੋਏ ਤੇ ਕੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ ਹੋਏ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆਸ ਦੀ ਕਿਰਨ 
ਦਿਖਾਉਣ ਵਾਲੇ ਅਨੇਕਾਂ ਤਜਰਬੇ ਹਨ। 
ਸਾਰੀ ਗੌਲ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਕੋਲ 
ਸਮਾਜੀ ਪ੍ਰਬਧ ਹੈ, ਸਿਰਫ਼ ਮਠੌਖ਼ਾਂ ਕੋਲ। ਸਮਾਜੀ ਪ੍ਬਧ ਮਨੁਂਖ਼ 
ਨੂੰ ਬੇਹਤਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਮੁਹਈਆ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਇੰਕ ਹੋਰ 
ਨਜ਼ਰੀਆ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਵੀ ਸਿੱਟਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਜੀ 
ਪ੍ਰਬੈਧ ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀ ਬੁੱਧੀ, ਉਸ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਸਮਝ ਅਤੇ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਸ਼ੋਜਾਂ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਆਏ। ਜਿਵੇਂ 
ਜਿਵੇਂ ਮਨੁੱਖੀ ਬੋਧੀ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੋਇਆ, ਬੋਧੀ ਦੇ ਲੁਕੇ ਹੋਏ 
ਪਹਿਲੂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ, ਇਹ ਪ੍ਰਬਧ ਵੀ ਬਦਲਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਨਿਰਤਰ ਬਦਲਣਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀ ਬੇਹਤਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਲਈ ਜਿੱਥੇ ਖ਼ੋਜਾਂ ਵੀ ਹੋਈਆਂ ਉੱਥੇ ਲਹਿਰਾਂ ਵੀ ਚੌਲੀਆਂ 
ਹਨ। ਮਨੌਂਖ਼ ਦੀ ਮੂਲ ਭਾਵਨਾ ਮੁਤਾਬਕ ਵਧੀਆ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਜਿਉਣ ਦੇ ਹੌਕ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਬੈਧ ਦੇ ਵਿਰੋਧ ਵਿੱਚ 
ਖੜ੍ਹਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਵਧੀਆ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ 
ਤਸਵੀਰ ਉਲੀਕਣਾ, ਹਾਸਲ ਕਰਨਾ, ਤੇ ਮਾਨਣਾ ਸਭਵ ਹੈ, 
ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਵਿੱਚ ਹੈ। _ [੨] [] 
#97, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਐਵੀਨਿਊ 
ਮਜੀਠਾ ਰੋਡ, ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ 
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ਤੇ ਲਿਅਲ਼ਤ ! 
ਧਰਮ ਤੇ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਿਆਸੀ ਮੁਫ਼ਾਦ ਪੂਰੇ 
ਕਰਨਾ ਕੋਈ ਨਵੀਂ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਦੇਸ਼ ਦੇ ਵੌਖ-ਵੌਖ ਹਿੱਸਿਆਂ 


[ਊਂ ਫਸ ਭਰਤ ਛੋਟ ਰੋਦਾ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਘਟਨਾ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਹੁਣੇ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਮੇਰੇ ਮਨ 'ਤੇ ਡੂੰਘੀ 
ਉੱਕਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਯਾਦਾਂ ਦੀ ਪਟਾਰੀ 'ਚ ਬੜੇ ਸਲੀਕੇ ਨਾਲ 
ਸਾਂਭੀ ਇਹ ਰਹੌਸਮਈ ਘਟਨਾ, ਲਗਭਗ ਔਧੀ ਸਦੀ ਪਹਿਲਾਂ 


ਤੇ ਵੀਰ ਸਿੰਪਾ ਦਾ ਕਥਿਤ ਤੌਰ ਤੇ ਜਿਉਂਦਾ ਹੋਣਾ ਇੰਕ ਇਤਫ਼ਾਕ 
ਹੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਇੰਕ ਰਵਾਇਤੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ, ਜੋ 
ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੌਕ ਚਰਚਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣੀ ਰਹੀ। ਅਖ਼ੇ ਜਮਦੂਤ 
ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ ਕਰਮ ਸਿਘ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀਰ ਸਿਘ ਨੂੰ 
ਲੈ ਗਏ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਵੀਰ ਸਿਘ ਦੀ “ਰੂਹ” ਨੂੰ ਧਰਮ ਰਾਜ ਦੇ 


ਨਾਂ ਗਿਣਨ ਲੌਗਾ। 1 

ਮੌਤ ਨੂੰ ਝੁਠਲਾ ਕੇ ਵਾਪਿਸ ਆਇਆ ਵੀਰ ਸਿਘ, ਮੈਂ 
ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ, ਇੰਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸੋਚ ਬੋਲਦਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਇਹ ਵੀ 
ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸੂਝਵਾਨ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਜ਼ਿਹਨ ਐਦਰ ਮੇਰੀ ਇਸ 


ਸੋਚ ਤੇ ਸੁਆਲੀਆ ਨਿਸ਼ਾਨ ਉੱਭਰ ਆਇਆ ਹੋਵੇਗਾ ਪਰ ਮੈਨੂੰ 


ਸਰਜੀਤ ਹੋਇਆ', ਪਿੰਡ ਦੰ (ਮਦ 
ਕਰਮ ਸਿਘ ਸੀ, ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕਬਰ 'ਚ 
ਬੈਠਾ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 


ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਖ਼ਾਤਾ (ਹਿਸਾਬ- 
ਕਿਤਾਬ) ਦੇਖਣ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੇ ਦਿਨ 
ਤਾਂ ਹਾਲੇ ਬਾਕੀ ਸਨ। ਗ਼ਲਤੀ ਨੂੰ ਤੁਰਤ ਦਰੁਸਤ ਕਰਦਿਆਂ 
ਧਰਮ ਰਾਜ” ਨੇ 'ਜਮਦੂਤਾਂ” ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਉਹ ਵੀਰ 
ਸਿਘ ਨੂੰ ਮਿਟਾਂ=ਸਕਿਟਾਂ ਵਿੱਚ ਵਾਪਸ ਮਾਤ-ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਛੱਡ 
ਆਉਣ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਕਰਮ ਸਿਘ ਨੂੰ ਲੈ ਆਉਣ ਜਿਸ ਦੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਮਿਆਦ ਪੁੰਗ ਚੌਕੀ ਸੀ। ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਇਹ 
ਗੜਬੜ ਧਰਮ ਰਾਜ ਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਵਿੱਚ ਹੋਈ ਇੰਕ “ਕਲੈਰੀਕਲ 
ਮਿਸਟੇਕ” ਦਾ ਇੱਕ ਸਿੰਟਾ ਸੀ। 8 

“ਮੌਤ” ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗੇ ਭਾਵ ਮੌਤ ਨੂੰ 
ਮਿਲਣ ਸਬੈਧੀ ਵੀਰ ਸਿਘ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਪਕੜਿਆ 
ਜਾ ਸਕੇ। 

ਮੌਤ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਇੱਕ ਹਿੱਸਾ ਹੈ : ਮੌਤ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਹੀ ਇੰਕ 
ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਹਰ ਜ਼ਿਦਗੀ ਮੌਤ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੀ ਇਸ ਐਤਮ ਘਟਨਾ (ਜਾਂ ਕਹਿ 
ਲਵੋ ਦੁਰਘਟਨਾ) ਨੂੰ ਜ਼ਿਦਗੀ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਦੇਖਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ। ਮੌਤ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ 'ਫ਼ੋਲ ਸਟਾਪ” ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਫ਼ਿਕਰਾ ਅਧੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਅਗੇ ਚੌਲ ਕੇ ਵੇਖਾਂਗੇ 
ਕਿ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੇ ਅਤਮ ਚਾਰ ਸਿਟਾਂ ਨੂੰ 'ਫ਼ੋਲ ਸਟਾਪ” ਦਾ ਨਾਂ 


ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਮੌਤ ਦੀ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ : ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਇਹ ਸਾਂਝਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ 'ਰੌਬ” ਵੱਲੋਂ “ਬਖਸ਼ੇ” ਗਏ ਸੁਆਸ ਪੂਰੇ ਹੋਣ ਤੇ 
ਸਬੈਧਤ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤਾਹੀਂਓਂ ਧਾਰਮਿਕ 
ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਣ ਨੂੰ ਸੁਆਸ ਪੂਰੇ ਹੋ 
ਜਾਣਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਂਜ ਵੀ ਸਾਧਾਰਣ ਜਾਂ ਗ਼ੈਰ ਮਾਹਿਰ 
ਸੋਚ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਹ ਲੈਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਕਿਸੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਮੁਰਦਾ ਸਮਝ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਖ਼ੈਰ! ਇਸ 
ਰਵਾਇਤੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਇੱਥੇ ਹੀ ਛੱਡਣਾ ਪਵੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 
ਰਚਨਾ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਮਜਬੂਤ ਨੀਹਾਂ ਤੇ ਉਸਾਰੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਹੈ। 
ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਡਾਕਟਰ ਲੋਕ ਵੀ ਦਿਲ 
ਦੀ ਧੜਕਣ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਹੀ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਮੁਰਦਾ 
ਕਰਾਰ ਦੇ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਂਜ ਡਾਕਟਰੀ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਖ਼ੇਤਰ 
ਵਿੱਚ ਇਹ ਇੰਕ ਖ਼ੂਬ ਜਾਣੀ ਪਹਿਚਾਣੀ ਸਚਾਈ ਹੈ ਕਿ ਦਿਲ 
ਦੀ ਧੜਕਣ ਬਦ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਦਿਮਾਗ਼ ਤਿਨ ਚਾਰ 
ਮਿਟਾਂ ਤੱਕ ਜੀਵਿਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ ਘੋਟੋ-ਘੋਟ ਚਾਰ ਸਿਟਾਂ 
ਤਕ ਆਕਸੀਜਨ ਅਤੇ ਗੁਲੂਕੋਜ਼ ਤੋਂ ਵਾਂਝਾ ਰੌਖਣ ਤੇ ਹੀ ਇਸ 
ਦੀ ਮੌਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਸ ਵਕਫ਼ੇ ਦੌਰਾਨ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ ਖ਼ੂਨ 
ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਬਹਾਲ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੁੜ ਇਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ 
ਵਾਲੀ ਕਿਰਿਆਸ਼ੀਲ ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ ਲਿਆਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਤਾਹੀਓਂ ਔਜ ਕੁਝ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਾਹਿਰਾ ਤੌਰ ਤੇ ਮੁਰਦਾ 
(€100416 19੬86) ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਮੁੜ ਜੀਵਨ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਉਦੋਂ, ਜਦੋਂ ਮਰੀਜ਼ ਆਈ.ਸੀ.ਯੂ. 
ਵਿੱਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਵੇ ਜਿੱਥੇ ਆਧੁਨਿਕ ਜੀਵਨ ਬਚਾਊ ਸਾਜੋ- 
ਸਮਾਨ ਦਾ ਪੂਰਾ ਪ੍ਰਬਧ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ 
ਜਾਣ ਤੇ ਹੀ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਸਹੀ ਮਾਅਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮੁਰਦਾ 
ਕਰਾਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਔਜ ਭਾਰਤ ਸਮੇਤ ਵਿਸ਼ਵ ਭਰ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਇਸ 
ਗੌਲ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਹਨ। ਇਹੋਂ ਵਿਚਾਰ ਇਸ ਖ਼ੇਤਰ ਦੇ ਇੰਕ 
ਮਾਹਿਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਇਜ ਹਨ : 1 08000 0 
00301, ੬੯੬11 101 10018 11੬ 10056 00121 [18765 0; 012 
੮੦110 16 “ਤ881 1੬811" ੧0੧21 06015 ੧0611 11੬ 
10311 18 0010[10(619 0੯010 01 820161(੧. 701 008 ੧0 
18071, 012 01811 188 (0 0 50070 070%92€11 300 
2100056 01' &(1੬88( 00 00100(8. 


ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਤੇ ਮੌਤ ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਪਲ : ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਉੱਪਰ ਜ਼ਿਕਰ 


ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਕਿ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਬਦ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਸੁ 


[ 


. ਬਾਅਦ ਲਗਭਗ 4 ਮਿਟਾਂ ਤੌਕ ਦਾ ਸਮਾਂ ਜਿਦਗੀ ਅਤੇ ਮੌਤ 
ਵਿਚਕਾਰ ਅਤਿਮ ਕੜੀ ਦਾ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਰਸੇ ਦੌਰਾਨ 
ਇੰਕ ਦਿਲਚਸਪ ਸੁਆਲ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਅਰਸੇ ਦੌਰਾਨ 
ਜੀਵਨ ਘੋਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਵਿਅਕਤੀ ਕਿਸ ਤਰਹਾਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। 
ਇਸ ਸੰਬਧ ਵਿੱਚ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵ ਪਰਸਿੰਧ ਮਨੋ ਚਿਕਿਤਸਕਾਂ 

ਡਾ. ਰੇਅਮਡ ਮੁਡੀ ਆਫ਼ ਵਰਜੀਨੀਆ ਅਤੇ ਡਾ. ਐ ਮੀ 
ਕੂਬਲਰ'ਰੌਸ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸ਼ੋਜ ਦਾ ਕੈਮ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੌਤਵ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਖੋਜੀਆਂ ਨੇ ਦੋ ਦਹਾਕਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇਂ ਤੌਕ 
ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਸਿਦਕ ਦਿਲੀ ਨਾਲ ਕੈਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂਨੇ 
ਮੰਝ ਦੇ ਜਥਾੜ੍ਹੇ 'ਚੋਂ ਬਚ ਕੇ ਆਏ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤਿ ਨਲ 
ਸੈਪਰਕ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਐਨ ਮੌਤ 
ਹਰ ਵਿਅਕਤੀ 44 

ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ : ਨਿਮਨ ਦਰਜ 5 ਸਟੇਜਾਂ ਵਿੱਚੋ 
ਪਰ ਹਿਕੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਆਮ ਬੋਲੀ ਵਿੱਚ 
ਤੇ ਡਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਅਚਾਨਕ ਡਰ ਦੀ ਭਾਵਨਾਂ 
ਦੇਖ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਿੱਘ ਤੇ ਪਿਆਰ 


ਕਮ ਰਨ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਹਰ ਵਿਗਿਆਨੀ, ਡਾ. ਸਿਚਲ ਸਾਝਮ 
ਦੌਰਾਨ ਉਸ ਸਟੇਜ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇਂ 
ਇੱਕ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਵੀ ਕਿਸ ਤ% ਉਸ ਸਟੇਜ ਵਿੱਚ 


ਡੱ 


ਨੂੰ ਇੰਕ ਵੀਰਾਨ ਜਾਂ ਸੁਨੀ ਥਾਂ ਦੱਸਿਆ | 

ਜਾਂ ਸਫ਼ੈਦ ਰੌਸ਼ਨੀ, ਜੋ ਔਖਾਂ ਨੂੰ ਠੇਸ ਨਹੀਂ ਪਹੁਚਾਉਂਦੀ, ਦੇਖਣ 
ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਹਰ ਚੀਜ਼ ਚਾਨਣੀ ਨਾਲ ਨ੍ਹਾਤੀ ਦਿਖਾਈ 
ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਕੁਝ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਿੰਘ ਤੇ ਪਿਆਰ ਅਤੇ 
ਉੱਚੇ ਉੱਠਣ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਮੈਦੇ ਦਿਨ 
ਦੁ ਬੈਧਤ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਹੁਣ ਉਸ ਥਾਂ 
ਪੈਜਵੀਂ ਤੇ ਅਤਿਮ ਸਟੇਜ : ਸਥਧਤਾ ਨੂੰ ਹੁਣ ਉ: 
ਦਾਖਲ ਰੋਣ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਆਉਂਦੀ ਵਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮ੍ਰਿਤਕ 
ਪਿਆਰੇ ਸਾਕ-ਸਥੈਧੀਆਂ ਨਾਲ ਸਨੇਹ ਪੂਰਨ ਮਿਲਣੀ ਦਾ 
ਅਹਿਸਾਸ ਹੁਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ 'ਜੀ ਆਇਆਂ ਨੂੰ' ਕਹਿ 
ਰਹੇ ਹੋਣ। ਕਈ ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ੂਬਸੁਰਤਾ ਕੁਦਰਤੀ ਨਜ਼ਾਰੇ ਦੇਖਣ 


ਤਣਾਓ ਮਕਤ ਮਨੋ-ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਆਮ ਜੀਵਨ 
ਰਿ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦਾ 
ਨੰਦ ਪੂਰਨ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ 
ਹੋ। ਤਾਹੀਓਂ ਇਸ ਮਜ਼ਿਲ ਤਕ ਪਹੋਚਿਆ ਵਿਅਕਤੀ ਮੁੜ 


ਹੋਣ ਦਾ ਪਛਤਾਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਵਿਦ 
ਵਿਚ ਸਥਿਰਤਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਜਲਦੀ ਹੀ ਸਾਵਾਂਪਣ 


ਖ਼ੇਤਰ ਦੇ ਬਹੁ-ਸੈਮਤੀ 
ਨਾਲ ਵਿਆਖਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਖ਼ੇਤਰ ਦੇ ਬਚਾ 
ਮਾਹਿਰਾਂ ਦੀ ਰਾਇ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ ਆਕਸੀਜਨ 
ਤੋਂ ਭੌਖਿਆਂ ਰੌਖਣ ਤੇ (ਖੂਨ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਣ ਕਾਰਣ) 
ਕਲਪਨਾ ਵਿੱਚ ਚਿੱਤਰ ਦੇਖਣ ਦੀ ਸਥਿਤੀ (ਹਲਿਊਸੀਨੇਸ਼ਨ) 
ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਨਕਲੀ 
ਮਨੋ-ਵਰਤਾਰੇ ਯਾਨੀ ਭੁਲਾਂਦਰੇ ਰੇ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੱਡੇ ਆਪ੍ਰੈ਼ਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਬੇਹੋਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀ ਮਿਲਦੇ- 


ਭਾਵ ਜਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਸਮੂਹ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਕਿਰਿਆਵਾਂ ਨੂੰ 
ਕੇਂਦਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨੋਟ ਕਰੋ, ਇਹ ਇੰਕ ਤਕਨੀਕ ਹੈ ਅਤੇ 
“ਅਲੌਕਿਕ' ਜਾਂ 'ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ' ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਣ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਆਓ ਹੁਣ ਗੌਲ ਦੀ ਤੇਦ ਨੂੰ ਫਿਰ ਪਿੰਛੋਂ ਫੜ੍ਹ ਕੇ 
ਮੇਲੀਏ। ਗੌਲ ਚੌਲ ਰਹੀ ਸੀ ਕਿ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਬਦ ਹੋ 
ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਦਿਮਾਗ਼ ਲਗਭਗ 4 ਮਿਟਾਂ ਤੌਕ ਜੀਵਿਤ 
ਰਹਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਅਰਸੇ ਦੌਰਾਨ ਸਬਧਤ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਕੁਝ 
ਅਤਰ-ਮੁਖ਼ੀ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉੱਪਰ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਤਰ-ਮੁਖੀ ਅਨੁਭਵਾਂ ਦਾ ਤੌਥਮਈ ਹੋਣਾ 
ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਜਦੋਂਕਿ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਅਨੁਭਵ ਸੋਚ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਸੋ ਅਤਰ ਮੁਖੀ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੂੰ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਭੁਲਾਂਦਰਿਆਂ 
ਦਾ ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਯਾਦ ਰੌਖਿਆ ਜਾਵੇ ਅਤਰ- 
ਪਰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਜ਼ੈਰ-ਹਕੀਕੀ ਹੀ ਹੈਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਅਤਰ-ਮੁਖ਼ੀ ਅਨੁਭਵ ਜਾਂ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਭੁਲਾਂਦਰੇ ਤਿਨ ਪ੍ਕਾਰ ਦੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇੱਥੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵੇ ਸਹਿਤ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨਾ 
ਵਿਸ਼ੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਗੌਲ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਹੁਣ ਨਝਿਜਕ ਹੋ ਕੇ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਿਲ 


ਤੋਂ ਦੀ ਧੜਕਣ ਬਦ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਨਕਲੀ ਅਨੁਭਵ, 
ਵਿਚਾਰਾਂ _ਛਾਇਆ-ਭਰਮ ਜਾਂ ਛਲਾਵੇ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨ 


ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ “ਇਲਊਜਨ, ਹਲਿਊਸੀਨੇਸ਼ਨ ਤੇ ਡਿਲਊਜਨ' 
ਦਾ ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਪਰੋਕਤ ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ 
ਹੁਣ ਲੇਖ਼ ਦੇ ਆਰੈਭ ਵਿੱਚ ਬਿਆਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਕਹਾਣੀ ਵਿਚਲੇ 
ਸੌਚ-ਝੂਠ ਦਾ ਨਿਤਾਰਾ ਸੌਖੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇਗਾ। 
ਸੋ ਅਸੀਂ ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਪਹੁਚਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕਹਾਣੀ 
ਵਿਚਲੇ ਮੁੱਖ ਪਾਤਰ ਵੀਰ ਸਿਘ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਕਿਸੇ 
ਅਗਿਆਤ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ ਅਚਾਨਕ ਬਦ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ 
ਚਾਰ ਮਿੰਟਾਂ ਦੇ ਫੈਸਲਾ-ਕੁਨ ਅਰਸੇ ਦੌਰਾਨ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਦਿਲ 
ਮੁੜ ਕਿਰਿਆਸ਼ੀਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ ਸੀ। (ਅਜਿਹਾ 
ਕਿਵੇਂ ਸੈਭਵ ਹੋਇਆ, ਇਹ ਇੰਕ ਵੌਖਰਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ, ਪਰ ਡਾਕਟਰੀ 
ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਖ਼ੇਤਰ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕੋਈ ਅਚੇਭੇ ਵਾਲੀ ਗੌਲ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੋਤ ਦੀ ਸੁਧਰੀ ਹੋਈ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਪੜਾਅ ਤੇ ਵੀ ਮੁਰਦਾ ਕਰਾਰ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, 
ਯਾਨੀ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਖੈਦ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਅਰਸੇ ਦੌਰਾਨ ਵੀ 
ਉਹ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿੱਚ ਜੀਵਿਤ ਹੀ ਸੀ। 
?' %€0ਨ 


ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਭੁਲਾਂਦਰਿਆਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ 
ਹੀ ਮੇਰੇ ਨਾਨੇ ਤੇ ਮਾਮੇ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸੌਚੀਓ' ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਇਆ 
ਹੋਵੇ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਦਾ ਕਰਮ ਸਿਘ ਦੀ ਮੌਤ ਨਾਲ ਉੱਕਾ ਹੀ 
ਸਥਧ ਨਹੀਂ। ਤੱਥ ਮੂਹੋਂ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਜਮਦੂਤਾਂ ਵੱਲੋਂ ਕਰਮ 
ਸਿਘ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਣ ਦੀ ਗੋਲ ਇੰਕ 
ਅਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਹੈ, ਮਨਘੜਤ, ਬੇ-ਬੁਨਿਆਦ ਤੇ ਹਾਸੋ- 
ਹੀਣੀ ਵੀ। 

ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੌਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਭੇਦਭਰੀ ਬਣੀ ਰਹੇਗੀ ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਸੋਚ ਹੈ ਕਿ ਅਜ 
ਰਹੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦੇ ਸਿੰਟੇ ਵਜੋਂ ਬੇਥਵੀਆਂ ਰਵਾਇਤੀ ਧਾਰਨਾਵਾਂ 
ਦੀ ਧਾਰ ਖੂਢੀ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਅਜੀਬੋ-ਗਰੀਬ ਮਨੋ-ਵਰਤਾਰੇ ਜਾਂ ਕਹਿ ਲਵੋ ਮਨੁੱਖੀ 
ਵਿਵਹਾਰ ਦੇ ਕੁਝ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕੁਢੇਗੇ ਰੂਪ, ਸਰੀਰ ਐਦਰਲੇ 
ਬਾਇਆਲੋਜੀਕਲ ਸੈਤੁਲਨ ਵਿੱਚ ਗੜਬੜੀ ਕਾਰਣ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਕੁਢੌਬਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਚਮਤਕਾਰ ਜਾਂ ਜ਼ੀਬੀ- 
ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਦੇਖਣਾ ਅਗਿਆਨਤਾ ਤੇ ਅਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ। 3 ਹੂ 
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92178-45872 . 


ਮਜ਼ਹਬ ਨਹੀਂ ਸਿਖਾਂਵਦਾ ਆਪਸ 'ਚ ਵੈਰ ਰੌਖਣਾ, 
ਰਸੂਲ, ਤਲਵਾਰਾਂ ਫਿਰ ਕਿਉਂ' ਹੌਥੀਂ ਚੌਕੀਆਂ ਨੇ। 


ਨਵੇਂ ਰਾਹ 


(ਸੁਖਦੇਵ ਫਗਵਾੜਾ ੭. 


ਮਲ ਸੋਚ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ ਹਨ- ਵਿਚਾਰਵਾਦੀ ਅਤੇ 
ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ।ਵਿਚਾਰਵਾਦੀ ਮਨੁੱਖੀ ਹੱਦ ਅਤੇ ਸਮੁੱਚੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਨੂੰ ਕਥਿਤ ਰੱਬ ਦੀ ਰਚਨਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ 


ਦਾ ਕਾਰਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਧਨ ਹੀਣ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ, 
ਗਰੀਬੀ, ਬੇਕਾਰੀ, ਭੁੱਖਮਰੀ, ਬਿਮਾਰੀਆਂ, ਜਬਰ ਅਤੇ ਅਨਿਆਂ 


ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਲਈ ਸਮਾਜਿਕ ਅੰਤਰ ਵਿਰੋਧਾਂ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਮੰਨਦੇ 


੦ ੩੪ ਕਰੇਗਾ? ਆਦਿ 
ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਪਾਪਤ ਤ ਆਮ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਇਹ ਗੱਲ 


- ਆਉਂਦੀ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੈ? 
ਹੀ ਕਿਉਂ ਅਤੇ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ? ਹਥਲੀ ਲਿਖਤ 


ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ 
ਅਤੇ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਬੈਦੇ ਦੇ ਇਹ 
4 ਪਾਣੀ, ਹਵਾ, ਅੱਗ, ਮਿੱਟੀ ਅਤੇ ਅਕਾਸ਼) ਆਪਣੀ- 


ਨਿਕਲ ਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ” ਨਾਲ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬੰਦੇ ਨੂੰ 
ਮਰਿਆ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਮੌਤ ਦੇ ਪ੍ਰਚਲਿਤ 
ਫਲਸਫੇ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਜ਼ਰੀਏ 
ਤੋਂ ਵਾਚਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਫਲਸਫੇ ਅਰਥਹੀਣ ਹੁੰਦੇ ਜਾਪਦੇ ਹਨ। 
ਸਾਇੰਸ ਅਨੁਸਾਰ ਪਾਣੀ, ਹਵਾ, ਅੱਗ, ਮਿੱਟੀ ਤੱਤ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਹਨ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਮਿਸ਼ਰਣ ਹਨ। 
ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ, ਆਕਸੀਜਨ ਅਤੇ ਹਾਈਡਰੋਜਨ ਦਾ ਮਿਸਰਨ 
ਹੈ। ਅੱਗ ਕਾਰਬਨ ਡਾਇਆਕਸਾਈਡ ਅਤੇ ਕਾਰਬਨ ` 
ਮੋਨੋਆਕਸਾਈਡ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਹੈ।ਹਵਾ ਆਕਸੀਜਨ, ਕਾਰਬਨ 
ਡਾਇਆਕਸਾਈਡ, ਨਾਈਟੋਜਨ, ਜਲ ਵਾਸ਼ਪ ਅਤੇ ਨਿਊਨ 
ਗੈਸ ਆਦਿ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਹੈ ਅਤੇ ਮਿੱਟੀ ਰੇਤ, ਕਣ, ਸਿਲੀਕੋਨ, 
ਧੂੜ ਆਦਿ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਬਣਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਕਾਸ਼ 
ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਅਣਗਿਣਤ ਪਦਾਰਥ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਵਿਗਿਆਨ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਪੰਜੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੱਤ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਭਾਵ ਤੱਤ ਵਿੱਚ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਮਨੁੱਖੀ ਬਣਤਰ 
ਦੀ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਵਾਲੀ ਧਾਰਨਾ ਨਿਰਮੂਲ ਹੈ। 

_ ਮਨੁੱਖੀ ਮੌਤ ਬਾਰੇ ਪੁਰਾਤਨ ਮੱਤ ਵੀ ਗੈਰ- 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਿੱਚੋਂ ਜਦੋਂ ਆਤਮਾ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਬੰਦੇ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਸੁਆਲ ਇਹ ਵੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਬੰਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਕਿਉਂ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ? ਇਸ ਦੇ ਉੱਤਰ ਲਈ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਮਿਸਾਲ ਹੀ ਕਾਫੀ 
ਤਾਂ ਕੋਈ ਸਿਪਾਹੀ ਅਚਾਨਕ ਗੋਲੀ ਲੱਗ ਕੇ ਗੰਭੀਰ ਜ਼ਖਮੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੁੱਢਲੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾ ਮਿਲਣ ਕਾਰਨ ਸਿਪਾਹੀ ਦੀ 
ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਕੀ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਨਿੱਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸਿਪਾਹੀ ਅੰਦਰਲੀ ਆਤਮਾ ਗੋਲੀ ਤੋਂ ਡਰਦੀ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ 
ਗਈ ਅਤੇ ਸਿਪਾਹੀ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ? ਅਸਲ ਵਿੱਚ, ਅਸੀਂ 
ਵਿਚਾਰ ਵਾਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ ਮੰਨਦੇ 
`ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅੱਗੇ ਵੀ ਤੋਰ ਰਹੇ ਹਾਂ।ਮਨੁੱਖ 
ਰੂਪੀ ਮਸ਼ੀਨ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਹਵਾ (ਆਕਸੀਜਨ) ਰੂਪੀ ਤੇਲ 
ਮਿਲਦਾ ਰਹੇਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅੰਗ ਤੋਦਰੁਸਤ ਰਹਿਣਗੇ, ਇਹ 
ਜੀਵਤ ਰਹੇਗੀ , ਬੇਸ਼ੱਕ ਇਸ ਦੇ ਅੰਗ, ਜਵਾਨੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕਿਸੇ 
ਬਿਮਾਰੀ, ਐਕਸੀਡੈਂਟ ਅਤੇ ਸਦਮੇ ਕਾਰਨ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਬੈਦ ਕਰ 


ਰੰ ਸ੍ਰੀ ੭ (ਐਨ 


ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬੁਢਾਪੇ ਕਾਰਨ ਤਾਂ ਅਜਿਹਾ ਵਾਪਰ ਹੀ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਗੱਲ ਬਿਲਕੁਲ ਸਾਫ਼ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਨਾ ਤਾਂ 
ਕਦੇ ਕਾਲਪਨਿਕ ਆਤਮਾ ਵੜਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਾਹਰ 
ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ। ਦੋ ਵਿਰੋਧੀ ਸੈਕਸ ਨਰ ਅਤੇ ਮਾਦਾ ਦੇ ਜੀਵਾਣੂਆਂ 
ਅਤੇ ਆਂਡੇ ਦੇ ਠੀਕ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਮੇਲ ਹੋਣ ਨਾਲ 
ਮਨੁੱਖੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੱਝਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਆਤਮਾ ਦੇ 
ਵੜਨ ਨਾਲ। ੫ 

ਬੰਦੇ ਦੀ ਮੌਤ ਸਮੇ ਅਸੀਂ ਅਨੇਕਾਂ 
ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ੀ ਰਸਮਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਮੰਨਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਵੀ ਸੱਚ ਹੈ 
ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਦਾ ਭਾਵ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਤਾ 
ਹੁੰਦਾ। ਫਿਰ ਵੀ ਅਸੀਂ, ਅੱਜ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ 
ਗੈਰ-ਵਿਗਿਆਨਕ ਗੱਲਾਂ ਰੀਤਾਂ ਪੜ੍ਹੇ-ਲਿਖੇ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ 
ਵੀ ਸਾਊ ਪੁੱਤ ਬਣਕੇ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਮਾਧੋ ਬਣ ਕੇ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ 


ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਪੈੜ੍ਹ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਰੱਖ ਕੇ ਗਲਤ ਲੀਹ ਨੂੰ ਹੋਰ ਪਕੇਰਾ ਮੋ 


ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਇਹ ਕਿਹੜੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਹਨ ਜੋ ਅਸੀਂ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਾਂ।ਜਿਵੇਂ;- ਰਾਤ ਸਮੇਂ ਲਾਸ਼ ਨਾਲ ਕਾਨਾ ਰੱਖਣਾ, ਮੁਰਦੇ 
ਨੂੰ ਨਹਾਉਣ ਸਮੇਂ ਉਸਦੇ ਕੱਪੜੇ ਪਾਣ ਕੇ ਉਤਾਰਨਾ, ਨਹਾਉਣ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਾਲਾ ਨਾ ਬੈਨ੍ਹਣਾ, ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਘਰੋਂ ਚੁੱਕਣ ਸਮੇਂ ਸਭ 
ਔਰਤਾਂ ਵੱਲੋਂ ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ, ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਸਿਰ ਕੋਲ 
ਪਾਣੀ ਦਾ ਘੜਾ ਭੈਨਣਾ, ਅੱਗ ਲਾਉਣ ਸਮੇਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨਾ, 
ਅੱਗ ਲੱਗਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਿਰ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਲੰਬੀ ਸੋਟੀ ਨਾਲ 
ਸਿਰ ਵੱਲ ਸੱਤਵਾਰ ਸੋਟੀ ਨੂੰ ਥੱਲੇ ਮਾਰਨਾ, ਮੁਰਦਾ ਘਾਟ ਤੋਂ 
ਤੁਰਨ ਸਮੇਂ ਡੱਕੇ ਤੋੜਨਾ, ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਾਨਕਿਆਂ ਅਤੇ 
ਸਹੁਰਿਆਂ ਵੱਲ ਮੁਕਾਣਾਂ ਦਾ ਆਉਣ-ਜਾਣ। ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰ 
ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੁਆਹ ਵਿਛਾ ਕੇ, ਦੀਵਾ ਵਾਲ ਕੇ, ਉੱਤੇ 
ਬੱਠਲ ਮੂਧਾ ਮਾਰਨਾ, ਮੌਤ ਤੋਂ 13 ਜਾਂ 16 ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ 
ਧਾਰਮਿਕ ਰਸਮਾਂ ਕਰਕੇ ਭੋਗ ਪਾਉਣਾ ਆਦਿ। 

ਉਪਰ ਵਰਨਣ ਕੀਤੀਆਂ ਰਹੁ- 
ਰੀਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੋਈਆਂ ਸਨ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਸਾਰਥਿਕਤਾ ਹੋਵੇ, 
ਜਿਵੇਂ ਘੜਾ ਭੈਨਣਾ, ਮਕਾਣ ਜਾਣਾ ਜਾਂ ਸੈਸਕਾਰ ਕਰਨਾ 
ਆਦਿ, ਪਰ ਤਬਦੀਲੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਨਿਯਮ ਹੈ। ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ 
ਰਸਮਾਂ ਸਮਾਂ ਲੈਘਣ ਬਾਅਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਰਥਹੀਣ ਹੋ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਅਟੱਲ ਸੱਚਾਈ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਘਰ ਦਾ 
ਮੈਂਬਰ ਸਦਾ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵਿਛੜ ਜਾਵੇ ਉਸ ਉੱਪਰ ਉਮਰ 
ਅਤੇ ਰਿਸ਼ਤੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸਰ ਦੀ' ਮਿਕਦਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮਰਨ 


ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਖੂਨ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲਿਆਂ 'ਤੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ 
ਪਹਾੜ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਕਮਾਊ ਮੈਂਬਰ ਨਾਲ 
ਅਜਿਹਾ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ। ਰਹੀ ਗੱਲ ਮੁਕਾਣਾਂ ਵਾਲੀ, ਹੁਣ ਲੋਕ 
ਟਰਾਲੀਆਂ ਜਾਂ ਟੈਂਪੂ ਭਰ ਕੇ ਮੁਕਾਣ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 'ਚੋਂ 
ਕੁਝ ਜ਼ਰੂਰ ਪੀੜ੍ਹਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਬਾਕੀ ਸਭ ਮੂਹ ਵਿਖਾਵੇ ਲਈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਬੰਧਤ ਘਰੇ, 15-20 ਮਿੰਟ ਅਫ਼ਸੋਸ ਕਰਨ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਚਾਹ-ਪਾਣੀ 'ਤੇ ਫਿਰ ਖਾਣਾ ਖਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਾਪਸੀ 
ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਦੋਨਾਂ ਪ੍ਰੀਵਾਰਾਂ ਦਾ 
ਆਰਥਿਕ ਨੁਕਸਾਨ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੁਧਰਦਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਜਦੋਂ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਹੁੰਦੇ ਸੀ ਤਾਂ ਵੱਡਿਆਂ ਦੇ ਮੂਹੋਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਸੁਨਣ ਨੂੰ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਸਨ ਕਿ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਹੱਡ ਵਿਕਦੇ ਹਨ, 
ਮਾਸ ਵੀ ਕੰਮ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਇਸ ਦਾ ਕੁਝ ਵੀ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਅੱਜ ਮਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਮਠੇਖ ਦੇ ਕਈ ਅੰਗ ਜਿਵੇਂ ਗੁਰਦੇ, ਅੱਖਾਂ, ਲੱਤ ਜਾਂ ਬਾਂਹ ਆਦਿ 


-_ ਸਤਿਕਾਰ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ। ਫਗਵਾੜੇ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਮੌਤ ਦੇ ਸੈਕਲਪ, [ਗੀ 1 ੨1 ੨੨ ਅਤ ਤਰ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮੌਤ 'ਤੇ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀਆਂ ਕਲਪਨਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਟੇ ੩ 
ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਵਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦਿਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਨੂੰ 
ਤਿਆਗ ਕੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹੋਣ ਦਾ ਸੱਦਾ 
ਦਿੱਤਾ। ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀ ਜਿਉਂਦੇ ਜੀ, ਮਹਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਵਾਂਗ ਆਦਰ 


ਇਲਾਕੇ 'ਚ ਇਸ ਨਵੀਂ ਪਿਰਤ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਦਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਹਲਕਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਪੁਰਜ਼ੋਰ ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 
ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਗਲਤ ਅਤੇ 


ਲਈ ਦਿੱਲੀ ਆਈ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਲੈਕਚਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਸੀ ਕਿ 
“ਕੀ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੈ?”ਉਸ ਨੇ ਸਬਧਤ ਵਿਸ਼ਿਆਂ 
ਉੱਤੇ ਵੀ ਭਾਸ਼ਣ ਦਿੱਤਾ : “ਕੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੋਂਦ ਹੈ?”"ਕੀ 


ਅਰਥ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ 
ਆਰਥਿਕ ਮੰਦਵਾੜਾ 7 
[ਸਿ ॥ ਨ 0. ਰੀ ਭਾ. ਅਨੁਪ ਸਿੰਘ )੦ 
ਮੁੱਚੀ ਅਰਥਵਿਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਆਰਥਿਕ ਸਰਗਰਮੀਆਂ/ _ ਕਿਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਅਰਥਚਾਰੇ ਦੇ ਸੂਚਕ ਸੈਕੇਤ ਹਨ, ਲੁੜਕ ਰਹੇ ਹਨ । 


ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਵਿੱਚ ਗਿਣਨਯੋਗ/ਵਰਨਣਯੋਗ ਗਿਰਾਵਟ/ਕਮੀ ਨੂੰ 
ਮੰਦਵਾੜਾ ਆਖਦੇ ਹਨ ।ਇਹ ਕਮੀ ਕਈ ਮਹੀਨੇ ਜਾਂ ਸਾਲ ਨਿਰੈਤਰ 
ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ।ਉਤਪਾਦਨ, ਰੁਜ਼ਗਾਰ, ਅਸਲ ਆਮਦਨ ਤੇ ਹੋਰ 
ਆਰਥਿਕ ਤੇ ਪੈਦਾਵਾਰੀ ਖੇਤਰਾਂ 'ਚ ਕਮੀ ਦੇ ਸੈਕੇਤਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਪ੍ਤੱਖ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਮੰਦਵਾੜਾ, ਮੰਦੀ ਜਾਂ ਆਰਥਿਕ ਸੈਕਟ, ਪੂੰਜੀਵਾਦੀ 
ਵਿਵਸਥਾ ਵਿਚ ਆਰਥਿਕ ਸੈਕਲਪ ਵਜੋਂ ਉਭਰਦੇ ਹਨ ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
ਮਾਰਕਸਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ,“ਪੂਜੀਵਾਦ ਆਪਣੀਆਂ ਜਨਮਜਾਤ ਅੰਦਰੂਨੀ 
ਵਿਰੋਧਤਾਈਆਂ ਕਾਰਨ ਕਦੇ ਵੀ ਸੈਕਟ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । 
ਇਹਹਮੇਸ਼ਾ ਮਿਆਦੀ ਸੈਕਟਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੈਦਾਵਾਰੀ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਭਾਰੀ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਕੇ ਤੇ ਮਿਹਨਤਕਸ਼ ਲੋਕਾਂ ਲਈ 
ਅਥਾਹ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਦੀ ਦੇਣ ਦੇ ਕੇ ਹੀ ਇੱਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੂਜੇ ਸੈਕਟ 
ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਪੂਜੀਵਾਦ ਦੀਆਂ ਅਟੱਲ/ਜਮਾਂਦਰੂ 
ਵਿਰੋਧਤਾਈਆਂ ਵਿੱਚ ਉਤਪਾਦਨ ਦੀ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ 
ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਲਾਭਾਂ ਨੂੰ ਹਥਿਆਉਣ ਦੇ ਵਿਅਕਤੀ ਕੇਂਦਰਤ ਜਾਂ 
ਨਿੱਜ ਕੇਂਦਰਤ ਸਰੂਪ ਅੰਨ੍ਹੇ ਮੁਨਾਫਿਆਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ, ਉਤਪਾਦਨ ਦਾ 
ਲੋੜ/ਮੰਗ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾ ਹੋਣਾ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰਬ ਪੱਖੀ ਵਿਕਾਸ ਦੇ 
ਏਜੈਡੇ ਉਤੇ ਨਾ ਹੋਣਾ, ਘੋੜ ਸਵਾਰ ਉਤੇ ਨਿੱਜੀ ਹਿੱਤਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ 
ਲਈ ਗੁਨਾਹ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਰਹਿਣਾ, ਮਨੁੱਖ ਹੱਥੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
ਇਜਾਰੇਦਾਰੀਆਂ ਦਾ ਬਨਣਾ ਤੇ ਵਧਣਾ ਫੁੱਲਣਾ ਅਤੇ ਮੁਲ ਮਾਨਵੀ 
ਨੈਤਿਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਪਲੀਤ ਹੋਣੀ ਆਦਿ ਆਦਿ । 
ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਆਪਣੀਵਿਸ਼ਵ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਰਚਨਾ“ਪੂੰਜੀ” ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ 
ਸੀ, “ਪੂੰਜੀਵਾਦੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਗਤੀ ਵਿਚ ਜੋ ਵਿਰੋਧਤਾਈਆਂ 
ਸੁਭਾਵਿਕ/ਕੁਦਰਤਨ ਤੌਰ ਤੇ ਮੌਜੂਦ ਹਨ ।ਉਹ ਅਮਲੀ ਬੁਰਜ਼ੂਆਜ਼ੀ 
ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਉਪਰ ਬਹੁਤ ਧਿਆਨ ਯੋਗ ਢੰਗ ਨਾਲ ਉਸ ਮਿਆਦੀ 
ਚੱਕਰ ਦੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਸਮਕਾਲੀ ਆਰਥਿਕ ਤੇ ਵਿੱਤੀ ਸੈਕਟ ਦੀਆਂ ` 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਂ ਵੀ ਸਰਵ ਵਿਆਪਤ ਹਨ ।ਆਰਥਿਕ ਸਰਗਰਮੀ 
ਦੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਖੜੋਤ ਤੇ ਗਿਰਾਵਟ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ। ਆਰਥਿਕ 
ਸਰਗਰਮੀ ਦੇ ਤਿੰਨੋਂ ਖੇਤਰਾਂ,ਖੇਤੀਬਾੜੀ, ਸਨਅਤ ਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵਿੱਚ 
ਮੰਦਾ ਹੈ । ਉਤਪਾਦਨ ਘਟ ਰਿਹਾ ਹੈ ।ਸਨਅਤੀ ਇਕਾਈਆਂ ਬੰਦ 
ਰੋਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਕਮੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ।ਬੈਂਕ, 
ਬੀਮਾ ਤੇ ਹੋਰ ਵਿੱਤੀ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਡੱਬ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ।ਸ਼ੇਅਰ ਬਾਜ਼ਾਰ ਜੋ 


[0 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਬੀਤੇ ਚਾਰਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ 50 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਜਾਂ ਵੱਧਦੀ 
ਗਿਰਾਵਟ ਦੇਖੀ ਗਈ ਹੈ । ਕੁੱਲ ਘਰੇਲੂ ਉਤਪਾਦਨ ਘਟ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਹੈ । ਮੁਦਰਾਵਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ ਮੰਗ ਅਤੇ ਖਪਤ ਵਿੱਚ 
ਤਿੱਖੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ।ਤਾਲਾਬੰਦੀਆਂ ਤੇ ਛਾਂਟੀਆਂ 
ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਧ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਸੂਚਨਾ ਤਕਨੀਕ, ਹੋਟਲ ਤੇ 
ਦਾ ਖੇਤਰ ਸੈਗੜ ਰਿਹਾ ਹੈ ।ਇਹੀ ਕੁਝ ਉਸਾਰੀ, ਆਵਾਜਾਈ, ਦੂਰ 
ਸੈਚਾਰ ਆਦਿ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾਹੈ ਮਿਤੀ ਵਾਦ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਤੀ 


ਹੀ ਜਦ ਦ (ਖ ਲੱਛਣ 
ਹੈ ਰਿ ਮਾ ਤੁਹਿੜ ਵਿੱਤੀ ਪੂੰਜੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵੀਕਰਨ 
ਵਿ ਦਰ ਤੇ ਆਕਾਰ ਵਿੱਚ ਪਰਚਿਆ ਹੈ ਜਸ ਦੀਪੀ 

ਨ ਵਿਚ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਲਪਨਾ ਹੀਨਹੀਂ 


ਕੌਮੀ ਰਾਜ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਗਕਤਾ ਤੋਂ 
0 ਵਿਆਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੀ । ਹੁਣ 


2 (ਜਰ 


ਪ੍ਭੂਸਤਾ ਉਹ ਨਹੀਂ ਰਹੀ ਜੋ 19੦ 


ਵਿਤੀ ਪੁੰਜੀ ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਮੰਡੀ ਦੀ ਅਰਥ ਵਿਵਸਥਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੌਮੀ 
ਜਾਂਚ ਪੜਤਾਲ ਜਾਂ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕਾਰਜ ਵਿਧੀ ਨੂੰ ਨਫਰਤਾ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਸਗੋਂ ਇਸ ਦਾ ਪੂਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦੀ ਹੈ 
। ਅੱਜ ਦੀ ਵਿੱਤੀ ਪੂੰਜੀ ਪੂਰੇ ਵਿਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ਤੇ ਬੇਹੱਦ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਹੈ 
ਜੋ ਵਿਕਸਤ ਪੁੰਜੀਵਾਦੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਵਿੱਤੀ ਪੂਜੀ ਦੀ ਚੌਧਰ ਵਿੱਚ 
ਕਿਸੇ ਵੀ ਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਵਿੱਤੀ ਪੂੰਜੀ ਨੂੰ ਹੁਝ ਕੇ ਕੱਢ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ 
ਛੱਟ ਇਸਵਿੱਤੀ ਪੁੰਜੀ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਟੇਕ ਸੱਟਾ ਬਜਾਰੀ ਲਾਭ ਕਮਾਉਣ 
ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਇਹ ਸਨਅਤੀ ਪੂਜੀ ਨਾਲ ਇੱਕ ਜੁੱਟ ਹੋ ਕੇ 
ਆਰਥਿਕ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕ੍ਰਿਰਿਆਸ਼ੀਲ ਹੋਣਾ ਨਹੀਂ ਲੋਚਦੀ। 
ਅਸਲ ਤੇ ਅਮਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਪਰਜੀਵੀ ਹੈ । ਜਿਹੜੀ ਹਕੀਕੀ 
ਆਰਥਿਕ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਉਪਰ ਵਿਸਥਾਰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦੀ ਹੈ 


ਇਸ ਦੀ ਇਹ ਪਰਜੀਵੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਹੀ ਘੱਟ ਵਿਕਾਸ 
ਦਰਾਂ, ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਦੀ ਉੱਚੀ ਦਰ ਅਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਰਹਿਤ ਵਿਕਾਸ 
(ਜਾਬਲੈਸ ਗੌ੍‌ਥ) ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਵ 
ਵਿਆਪੀ ਸੱਟੇਬਾਜ਼ਾ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਦੌੜ ਵਿੱਚ ਟੈਕਸ ਦਰਾਂ ਘੰਟ 
ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਖਰਚੇ ਘਟਾਉਣੇ 
ਪਏ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਰਾਹ ਤੇ ਚਲਦਿਆਂ ਘਰੇਲੂ ਮੱਗ, ਖਪਤ 'ਤਾ 
ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਕਮੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ 
ਵਿਕਸਤ ਪੂੰਜੀ ਵਾਦੀ ਦੇਸ਼, ਵਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਅਰਥਚਾਰਿਆਂ ਵੱਲ 


ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । ਸਾਮਰਾਜਵਾਦ, 
ਵਿਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੀ ਇਸ ਪ੍ਰਿਆ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ 


ਅਸਮਾਨ ਫਰਕ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧਣਾ । . 

ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਰਹਿਤ ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ।ਜਿਸ ਤਹਿਤ 
ਸੁਖਮ ਤੇ ਸੁਧਰੀ ਤਕਨੀਕ ਆਧਾਰਿਤ ਸਨਅਤਾਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ 
ਕਰਕੇ ਜੋ ਕੈਪੀਟਲ ਇਨਟੈਂਸਿਵ ਸਨਅਤਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕਰਕੇ ਸੈਭਵ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਤਹਿਤ ਸਨਅਤਾਂ, ਮਨੁੱਖੀ ਕਿਰਤ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ 
ਸਮਾਜਿਕ ਲੋੜਵੰਦੀ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਸਥਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਗੋਂ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਮੁਨਾਫਾ ਕਮਾਉਣਾ ਹੀ ਚਾਲਕ ਸ਼ਕਤੀ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖੀ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਸੋਮਿਆਂ ਦਾ ਸਰਬਪੱਖੀ ਵਿਕਾਸ _ 


ਕਿਸੇ ਦੇ ਚਿੱਤ ਚੇਤੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ । ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰਾਂ ਚ 
ਵਾਧੇ ਦੀ ਦਰ ਵਿਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਦਰ ਨਾਲੋਂ ਸਦਾ ਪਿੱਛੇ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਖਰੀਦ ਸ਼ਕਤੀ ਘਟਦੀ ਹੈ । ਖਪਤ ਘਟਦੀ ਹੈ । 
ਤਿਆਰ ਮਾਲ ਵਿਕਦਾ ਨਹੀਂ ।ਤਾਂ ਸਿੱਟਾ ਸੈਕਟ ਵਿਚ ਨਿਕਲਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਸਥਿਤੀ 'ਚ ਪੂੰਜੀ ਦੇ ਦਲਾਲਾਂ ਪਾਸ ਆਪਣੇ ਲਾਭਾਂ ਨੂੰ 
ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਲਈ ਇੱਕ ਹੀ ਰਸਤਾ ਬਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਖਰੀਦ ਸ਼ਕਤੀ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਦਿਲ ਨਾਲ ਕਰਜੇ ਦੇਣ 
ਪਰਤੂ ਇੱਕ ਪੱਧਰ ਤੇ ਆ ਕੇ ਇਹ ਕਰਜੇ ਮੋੜਨੇ ਸੈਭਵ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ 
। ਜਦੋਂ ਕਰਜੇ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ਤੇ ਡੁੱਬਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਬੈਂਕ, ਬੀਮਾਂ ਤੇ ਹੋਰ 


ਵਿੱਤੀ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਡੱਬਣੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮੰਦਵਾੜੇ ` 


ਦਾ ਦੌਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪੂਜੀਵਾਦੀ ਵਿਵਸਥਾ ਸੈਕਟਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੀ ।ਵਿੱਤੀ ਪੂਜੀ ਦੀ ਪਰਜੀਵੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਅਜੋਕੇ ਸੈਕਟ ਦਾ 


ਆਧਾਰ ਹੈ । ਬੀਤੀ ਪੌਣੀ ਸਦੀ ਤੱਕ ਸੈਕਟ ਸੀਮਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਸੀ ` 


ਅਤੇ ਲਗਭਗ 80ਵਿਆਂ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੱਕ ਵਿੱਤੀ ਪੂਜੀ ਲਈ ਵਿਸ਼ਵ 
ਬੈਂਕ, ਅੰਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮੁਦਰਾ ਕੋਸ਼ ਵਰਗੇ ਅਦਾਰੇ ਆਪਣੇ ਅਗਲੇਰੇ 
ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਸਹਾਇਕ ਨਾ ਰਹੇ । ਜੋ ਵਿੱਤੀ ਪੂਜੀ ਬੀਤੇ ਕੁਝ 


ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ? ਹਜਾਰ ਅਰਬ ਡਾਲਰ ਤੋਂ 10 ਹਜਾਰ ਅਰਬ ਡਾਲਰ _ 


ਦੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।ਇਸ ਵਿੱਤੀ ਪੂਜੀ ਨੂੰ ਉਤਪਾਦਕ ਮੂੈਜੀ ਦੇ ਗਾਹਕ 
ਮਿਲਣੇ ਘਟਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਵਿੱਤੀ ਪੂਜੀ ਦੋਹਰੀ ਨੀਤੀ 
ਅਪਨਾਉਂਦੀ ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਰੀਅਲ ਐਸਟੇਟ ਵਿੱਚ 
ਨਿਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਉਹ ਘਰ/ਮਕਾਨ/ਭਵਨ 
ਉਸਾਰਨ ਲਈ ਅੰਨੇਵਾਹ ਕਰਜੇ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਕਰਜੇ ਉਪਲਭਦ ਕਰਵਾਉਂਦੀ ਹੈ'। ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ 
ਬੇਬਹਾਅ ਘਰਾਂ, ਮਕਾਨਾਂ, ਭਵਨਾਂ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਹੋਇਆ ਅਤੇ 
ਕਰਜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗਾਹਕਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵੀ ਵਧੀ ।ਪਰ 
ਕਰਜੇ ਦੀਆਂ ਕਿਸ਼ਤਾਂ ਵਾਪਸ ਕਰਨ `ਚ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤੇ ਜ਼ਿਕਰ 
ਅਨੁਸਾਰ 2007 ਅਤੇ 2008 ਦੇ ਸਾਲਾਂ 'ਚ ਵੱਡੀਆਂ ਰੁਕਾਵਟਾਂ 
ਉਤਪੰਨ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਅਜੋਕੇ ਆਰਥਿਕ ਤੇ ਵਿੱਤੀ 


=== 
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ਐਂ. ਖੁਰ ਮਡੀਆ ਵਿੱਚ ਨਾਰਕੋ ਟੇਸਟ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਮ ਹੈ।ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਕੀ ਬਲਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਪੂਰਾ ਨਾਂ ਨਾਰਕੋ ਅਨੈਲਸਿਸ ਹੈ। ਇਸ 
ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ ਲਿਆ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚਲੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ 
ਉਗਲਵਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਟੈਸਟ ਮਾਹਿਰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਅਤੇ ਮਨੋਂ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀ ਦੇਖ਼- 
ਰੇਖ਼ ਵਿੱਚ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਰਕੋ ਟੈਸਟ ਹਾਲ ਦੇ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਪ੍ਰਚੌਲਿਤ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਇਕੱਲਾ ਮੁਲਕ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ 
ਇਹ ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਗਲੌਰ ਵਿੱਚ ਸਥਿਤ ਫ਼ੋਰੈਂਸਿਕ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਇਸ ਟੈਸਟ ਦਾ ਮੁੱਖ਼ ਕੇਂਦਰ ਹਨ। 
ਬਾਕੀ ਮੁਲਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਟੈਸਟ ਨੂੰ ਅਣ ਵਿਗਿਆਨਕ, ਨਾ 
ਭਰੋਸੇਯੋਗ, ਅਨੈਤਿਕ ਅਤੇ ਵਹਿਸ਼ੀ ਮੈਨ ਕੇ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ 
ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 
ਇਸ ਟੈਸਟ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਲਈ, ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ 
ਏਨਾ ਕਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੌਕੀ ਬਦਾ, ਪੜਤਾਲ ਦੌਰਾਨ 
ਦੀ ਇਜ਼ਾਜਤ ਦੇ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਅਸ਼ਟਾਮ ਪੇਪਰ ਘੋਟਾਲੇ ਦਾ ਦੋਸ਼ੀ ਅਬਦੁਲ ਕਰੀਮ 
ਤੇਲਗੀ ਪਹਿਲਾ ਵਿਅਕਤੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਰਕੋ ਟੈਸਟ ਵਿਚਦੀ 
ਗੁਜਰਨਾ ਪਿਆਂ। ਥੋੜ੍ਹਾ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵਿਰੌਪਣ ਦੇ ਆਦਮੀਆਂ 
ਦਾ ਟੈਸਟ ਹੋਇਆ ਜੋ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਸੀ ਕਿ 
ਡਾਕੂਆਂ ਨੇ ਕਲਾਕਾਰ ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਨੂੰ ਛੱਡਣ ਲਈ ਫਿਰੌਤੀ 


ਦਾ ਪੈਸਾ ਕਿੱਥੇ ਛੁਪਾਇਆ ਹੈ। ਗੋਧਰਾ ਕਾਂਡ ਦੇ ਅਪਰਾਧੀ, _ 


ਬੋਬਈ ਰੇਲ ਧਮਾਕਾ, ਨਿਠਾਰੀ ਕਾਂਡ, ਆਰੁਸ਼ੀ ਕਤਲ, ਅਬੂ 
ਸਲੋਮ ਅਤੇ ਮਾਲੇਗਾਂਵ ਦੀ ਦੋਸ਼ਣ ਪ੍ਰਗਿਆ ਠਾਕੁਰ ਵਰਗੇ ਕਈ 
ਅਜਿਰੇ ਰੋਰਵੀ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਟੈਸਟ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। 

ਫਿਧੀ : ਟੈਸਟ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਦੋਸ਼ੀ ਨੂੰ ਝੂਠ ਫੜਨ 
ਪੁਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਵਿੱਚ ਲਿਆੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ 


7 6“ 
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ਤਹਿ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿੱ ਦੋਸ਼ੀ ਵਿਅਕਤੀ ਝੂਠ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਵੇ ਬੁਅਦ ਦੋਸ਼ੀਂ ਦਾ ਬੈਨ ਮੈਪਿੰਗ ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 


__ਨਾ੍‌ਰਕੋ ਟੈਸਣ 


ਵੱਲੋਂ ਝੂਠ ਬੋਲਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਉਪਰੈਤ ਤੀਸਰਾ ਟੈਸਟ 


ਨਾਰਕੋ ਅਨੈਲਸਿਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਪਤਾ ਕਰਨ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਵੱਲੋਂ ਕੀ-ਕੀ ਝੂਠ 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਛੁਪਾਈਆਂ ਹਨ। ਦੋਸ਼ੀ ਨੂੰ ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ 
ਤਸਦੀਕ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਾਰਕੋ ਟੈਸਟ 
ਕਰਵਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ। ਸਹਿਮਤੀ ਵਾਲੇ ਫ਼ਾਰਮ ਤੇ ਦਸਤਖ਼ਤ 
ਪੰਟੇਥਲ ਸੋਡੀਅਮ ਨਾਂ ਦੀ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਆਮ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਟੈਸਟ ਦੌਰਾਨ ਦੋਸ਼ੀ ਨੂੰ ਪੇਜ ਤੋਂ ਦਸ ਵਾਰ 
ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਟੇਸਟ ਦੌਰਾਨ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਦੀ 
ਡੂੰਘਾਈ ਦਾ ਵੀ ਨਿਗੀਖ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਹੋਸ਼ 
ਪਤੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਨੂੰ ਵੀ ਨਾਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ 
ਦੋਂ ਬਲੰਡ ਪਸਰ ਦਾ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨਿਰੀਖਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਨ ਮੌਕੇ ਤੇ ਟੈਸਟ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੌਤਵਪੂਰਨ ਤੋ 
ਰੀਭੀਰ ਹਿੰਸਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ, ਦੋਸ਼ੀ ਤੋਂ ਉਹਾਂ 
ਅਧਾਰ. ਪਛਦ ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਤਫ਼ਤੀਸੀ ਰ 
<੦੦੩੧੬੦ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੁਆਲਾਂ 


ਤੇ ਬੋਲਣਾ 


ਉਸ 
ਬਪਬਪਾਇਆ . ਘਾ ਤ.ਂਤੈ ਚਿਹਰੇ ਦੇ ਬਾਕੀ ਹਿੱਸੈਂ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦੀ ਵੀਡੀਓ 
ਨਿਰੀਖ਼ਣਲਗਡ ਦੇ ਹੈ' ਸਿਹਤ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਪਖ 


ਵਿਰੋਧ : ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਰਾਖ਼ੀ ਵਾਲੇ ਕਾਰਕੁਨਾਂ 
ਹੈ। ਮੁਬਈ ਸਥਿਤ ਨੈਤਿਕਤਾ ਮਾਹਿਰ ਡਾ. ਅਮਰ ਜੇਸਾਨੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸੈਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਵੱਲੋਂ ਦਿੱਤੇ ਤਸੀਹੇ ਦੀ ਪ੍ਰੀਭਾਸ਼ਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦੇ ਚਾਰ ਤੌਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ : ਸਰੀਰਕ ਤਕਲੀਫ਼, 
ਬੇਇਜ਼ਤੀ, ਜਾਣ ਬੁੱਝ ਕੇ ਦਿੱਤਾ ਕਸ਼ਟ ਅਤੇ ਜ਼ੁਰਮ ਦਾ ਇਕਬਾਲ। 
ਨਾਰਕੋ ਟੈਸਟ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰੇ ਤੌਤਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਸੈਸਾਰ ਸਿਹਤ ਮੈਸਥਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਰਤ ਵੀ ਮੈਂਬਰ ਹੈ 
ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਦੇ 1975 ਦੇ ਟੋਕੀਓ ਘੋਸ਼ਣਾ ਪਤਰ ਰਾਹੀਂ ਡਾਕਟਰਾਂ 
ਵੌਲੋਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਸੀਹੇ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੋਣ ਉੱਤੇ ਜਾਂ ਅਜਿਹੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਾਰਵਾਈ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਦੇਣ ਤੇ ਰੋਕ ਲਗਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਸਾਬਕਾ ਪੁਲਿਸ 
ਅਧਿਕਾਰੀ ਬੀਬੀ ਕਿਰਨ ਬੇਦੀ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਰਕੋ 
ਟੈਸਟ ਤਫ਼ਤੀਸ਼ ਲਈ ਵਧੀਕ ਸੈਦ ਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੁੱਖ਼ 
ਸਦ ਨਹੀਂ ਭਾਵ ਨਾਰਕੋ ਟੈਸਟ ਤੇ ਸਾਰੀ ਤਫ਼ਤੀਸ਼ ਹੀ ਨਿਰਭਰ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ।ਹਾਲੇ ਤੌਕ ਅਦਾਲਤਾਂ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਨੂੰ 
ਬਤੌਰ ਸਬੂਤ ਪੁਵਾਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਬੇਸੌਕ ਬੇਦੀ ਇਸ ਟੈਸਟ ਨੂੰ 
ਇੰਕ ਤਸੀਹਾ ਦੇਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਸਮਝਣ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
57 ਸਾਲਾ ਲੀਨਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 27 ਸਾਲਾ ਬੇਟੀ ਨੂੰ ਕਤਲ ਦੇ ਜ਼ੁਰਮ 
ਵਿਚ ਅਦਾਲਤ ਨੇ ਦੋਸ਼ੀ ਨੂੰ ਸਜ਼ਾਏ ਮੌਤ ਦਿੱਤੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦੇ 
ਖਿਲਾਫ਼ ਬੈਥੇ ਹਾਈ ਕੋਰਟ ਵਿੱਚ ਸੁਣਵਾਈ ਦੌਰਾਨ, ਦੋਸ਼ੀ ਦੇ ਵਕੀਲ 
ਨੇ ਬਹਿਸ ਦੌਰਾਨ ਤਫ਼ਤੀਸ਼ੀ ਏਜੈਸੀ ਵੱਲੋਂ ਦੋਸ਼ੀ ਦੇ ਨਾਰਕੋਂ ਟੈਸਟ 
ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਨੰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਕਿਹਾ ਸੀ ਜੋ ਕਿ ਅਦਾਲਤ 
ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਜ਼ਿਕਰਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਦੋਸ਼ੀ ਦਾ ਨਾਰਕੋ 
ਟੈਸਟ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਮਨਜੂਰੀ ਲਈ ਤਫ਼ਤੀਸ਼ੀ ਏਜੈਸੀ ਨੇ ਪੁਰਾ 
ਜ਼ੋਰ ਲਗਾਇਆ ਸੀ। 

ਸੀ.ਬੀ ਆਈ. ਨੇ 1977 ਵਿੱਚ ਸਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ 
ਸੈਨੇਟ ਵਿਖੇ ਸੁਣਵਾਈ ਦੌਰਾਨ ਮੈਨਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਟੈਸਟ ਕੋਈ 
ਜਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਆਮ ਧਾਰਨਾ ਬਣੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਸੋਚ ਨੰ ਬਾਹਰ ਕੈਂਢਣ ਵਾਲਾ ਟੈਸਟ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ 
ਜੋ ਕੁਝ ਸ਼ੌਕੀ ਵਿਅਕਤੀ ਵੱਲੋਂ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈਦਾ ਹੈ ਉਹ ਭਰਮਾਊ 
ਭਲਖੇ ਖੜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਦਿਸ਼ਾਹੀਣ ਮਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟਾਵੇ ਵੀ 
ਹੋਸਕਦੇ ਹਨ।ਮਨੌਰੋਗਮਾਹਿਰ ਡਾ.ਅਨਿਰੈੰਧ ਕੇ ਕਾਲਾ ਦਾ ਕਹਿਣਾ 
ਹੈ ਕਿ ਨਾਰਕੋ ਟੈਸਟ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਉੱਤੇ ਕਦੇ-ਕਦੇ ਕਾਮਯਾਬ ਹੁਦਾ 
ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ-ਕਦੇ ਸੌਚ ਬੋਲ ਦਿਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜਿਹੜੇ ਝੂਠ' ਬੋਲਣ ਲਈ 


ਦ੍ਰਿੜ ਹੁਦੇ ਹਨ ਉਹ ਟੈਸਟ ਦੌਰਾਨ ਵੀ ਝੂਠ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। 5 
`` ਤੇਜਟ ਪੌਖੀ : ਨਾਰਕੋ ਟੈਸਟ ਨੂੰ ਤਸੀਹੇ ਨਾਲ਼ ਜੋੜਨ ਤੇ 
ਕਰਦਿਆਂ 


ਇਸ 


(. 


ਫੌਰੈਂਸਿਕ ਵਿਗਿਆਨਕ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਦੇ 
ਰਿ __ ਜਨਵਰੀ-ਫਰ 


ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ ਡਾ.ਬੀ.ਐੱਮ.ਮੋਹਨ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇਕਰ ਇਹ ਤਸੀਹਾ 


ਹੈ ਤਾਂ ਮਨੋਚਿਕਤਸਕਾਂ ਨੂੰ ਕਹੋ ਕਿ ਉਹ ਮਨੋਚਿਕਤਸਾ ਦਾ ਕੈਮ 
ਬਦ ਕਰ ਦੇਣ। ਇਸ ਸੁਆਲ ਦੇ ਜਵਾਬ ਵਿੱਚ ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਟੈਸਟ 
ਡਾਕਟਰੀ ਤੌਰ ਤੇ ਖ਼ਤਰੇ ਵਾਲੀ ਕਿਰਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ 
ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਬਿਲਕੁਲ ਜੋਖ਼ਮ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ 
ਟੈਸਟ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ ਅਨੈਤਿਕ ਨਹੀਂ ਮਨਿਆ। 
ਇੰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੁਤਾਬਕ ਹੁਣ ਤੌਕ 700-800 ਬੈਦਿਆਂ ਤੇ 
ਇਸ ਟੈਸਟ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਚੁਕੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 25 
ਹੈ।ਡਾ. ਮੋਹਨ ਨੇ ਜੋਰ ਦੇ ਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਤਕਨੀਕ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਮਾਨਤਾ ਮਿਲ ਚੌਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਕਨੀਕ ਰਾਹੀਂ ਇਕੌਤਰ 
ਕੀਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਅਦਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿੱਥੇ 
ਟੈਸਟ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਜ਼ਿਰਹਾ ਵੀ ਹੋਈ। ਡਾ. ਮੋਹਨ ਦਾ 
ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਟੈਸਟ ਨੂੰ ਹੋਰ ਮਿਆਰੀ ਬਨਾਉਣਗੇ। 
੍ ਆਲੋਚਨਾ : ਕਾਨੂੰਨਦਾਨਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ 
ਇਹ ਤਕਨੀਕ ਠੋਸ ਵੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਇਹ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ੀ ਠਹਿਰਾਉਣ ਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ ਸਵਿਧਾਨਕ ਅਧਿਕਾਰਾਂ 
ਅਤੇ ਜਮਹੂਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀਆਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਹੈ। ਬਗਲੌਰ ਦੇ 
ਵਕੀਲ ਬੀ.ਵੈਂਕਟੇਸ਼ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਗਵਾਹੀ ਦੇਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਪਰ ਨਾਰਕੋ ਟੈਸਟ ਨੇ ਇਸ ਅਧਿਕਾਰ 
ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਕਰਕੇ ਰੌਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉੱਪਰੋਂ ਦੁਂਖ਼ ਦੀ ਗੌਲ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਅਦਾਲਤਾਂ ਵੀ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨਜੂਰੀ ਦੇ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 
ਮਦਰਾਸ ਦੀ ਉੱਚ ਅਦਾਲਤ ਦੇ ਦਿਨੇਸ਼ ਡਾਲਮੀਆ ਬਨਾਮ 
ਸਰਕਾਰ ਵਾਲੇ ਸਾਲ 2006 ਵਿੱਚ ਕੀਤੇ ਇੱਕ ਫ਼ੈਸਲੇ ਨੂੰ 
ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਟੈਸਟ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਗਵਾਹੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਇਸ ਕੇਸ ਵਿੱਚ ਅਦਾਲਤ ਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਦੋਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਉਸ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ ਹੀ ਟੈਸਟ ਲਈ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ 
ਵਿੱਚ ਲਿਜਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ ਪਰ ਟੈਸਟ ਦੌਰਾਨ ਉਸ ਵੌਲੋਂ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਇਜ਼ਹਾਰ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹੀ 
ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੁਬਈ, ਗੁਜਰਾਤ ਅਤੇ ਕੇਰਲਾ ਦੀਆਂ ਉੱਚ 
ਅਦਾਲਤਾਂ ਨੇ ਵੀ ਨਾਰਕੋ ਟੈਸਟ ਸਬਧੀ ਅਜਿਹੀਆਂ ਟਿਪਣੀਆਂ 
ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ।ਟੈਸਟ ਦੇ ਹੌਕ ਅਤੇ ਵਿਰੋਧ ਵਿੱਚ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾ 
ਰਹੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿੱਚ ਮਾਹਿਰਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸੋਚਣ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ। 

( ਐਡਵੋਕੇਟ ਹਰਿਦਰ ਲਾਲੀ, ਹਰਮਿਦਰ ਹੈਪੀ, ਜੌਹਨ ਵਿੱਜ) 
94174-23031 


ਹ 


ਦੂਰਬੀਨ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਦਾ 

੨ ਜਾਸੂਸੀ ਤੋਂ ਪੁਲਾੜ ਤਕ _). 
੨ ਰ ਵਿਨੇ ਬੀ. ਕਾਂਬਲੇ `) 
ਇਤ ਰੰ ਦੀਆਂ ਜਲਾ ੫ ਵਿੱਚ ਅਕਾਸ਼ੀ ਪਿੰਡਾਂ ਬਾਰੇ ਦਿਲਚਸਪੀ ਤੇ ਉਤੇਜਨਾ ਫ਼ੈਲ ਗਈ। 


ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਗੈਲੀਲੀਓ ਨੇ ਘਰ ਬਣਾਈ ਦੁਰਬੀਨ ਦਾ ਰੁਖ਼ 
ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੀ ਬਦਲ ਗਿਆ। ਲੇਕਿਨ ਗੈਲੀਲੀਓ 
ਨੇ ਦੂਰਬੀਨ ਦੀ ਖ਼ੋਜ ਖ਼ੁਦ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਦੂਰਬੀਨ ਦੀ ਖ਼ੋਜ 
ਦਾ ਸਿਹਰਾ ਜਰਮਨ ਵਿਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਿਲਚਸਪ 
ਗੋਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਗਿਆਨੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਦੁਰਬੀਨ 
ਤਾਰਿਆਂ ਵੌਲ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਘੁਮਾਈ ਸੀ। ਉਸ ਨੂੰ ਲਗਦਾ ਸੀ 
ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਬਣਾਈ ਦੁਰਬੀਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਮੁਖ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮੁਦਰੀ 
ਯਾਤਰੀਆਂ ਅਤੇ ਫ਼ੌਜਾਂ ਦੀ ਜਾਸੂਸੀ ਵਾਸਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 
1608 ਵਿੱਚ ਇਸ ਵਿਗਿਆਨੀ ਨੇ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਉੱਤਲ ਅਤੇ 
ਅਵਤਲ ਲੈੱਜ਼ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇਕੌਠਿਆਂ ਦੇਖਣ ਨਾਲ ਦੂਰ ਦੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੇੜੇ ਅਤੇ ਵੌਡੀਆਂ ਵਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਦੋਵੇਂ ਲੈਂਜ਼ ਇਕ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਦੂਰੀ ਤੇ ਹੀ ਰੌਖੇਂ ਜਾਣੇ 
ਜ੍ਰੂਰੀ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੰਕ ਜਾਸੂਸੀ ਯੋਤਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ 
ਦੂਰਬੀਨ ਦੀ ਖ਼ੋਜ ਹੋਈ। ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਦੂਰਬੀਨ ਦਾ ਪੇਟੈਂਟ ਉਸ 
ਵਿਗਿਆਨੀ ਦੇ ਨਾਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸੇ ਹੀ ਸਮੇਂ ਉਸ 
ਦੇ ਇੰਕ ਵਿਰੋਧੀ ਨੇ ਵੀ ਦੁਰਬੀਨ ਦੀ ਖ਼ੋਜ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਇਹ ਵਿਵਾਦ ਕਦੇ ਵੀ ਸੁਲਝ ਨਾ ਸਕਿਆ ਅਤੇ 
ਔਜ ਵੀ ਦੂਰਬੀਨ ਦੇ ਖ਼ੋਜ ਕਰਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਇੰਕ ਭੇਦ ਬਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਨਵੀਂ ਖ਼ੋਜ ਦੀ ਖਬਰ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਯੂਰਪ ਵਿੱਚ 
ਫ਼ੈਲ ਗਈ। ਇਟਲੀ ਬੈਠੇ ਗੈਲੀਲੀਓ ਨੇ ਵੀ ਦੂਰਬੀਨ ਬਾਰੇ 
ਸੁਣਿਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਖ਼ੁਦ ਦੁਰਬੀਨ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ 
ਕੀਤਾ। ਦੁਰਬੀਨ ਦੀ ਬਣਤਰ ਬਾਰੇ ਸੁਣੀ ਸੁਣਾਈ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਜੁਲਾਈ 1609 ਵਿੱਚ ਉਸ ਨੇ ਇੰਕ ਦੂਰਬੀਨ 
ਬਣਾ ਲਈ। ਇਹ ਦੂਰਬੀਨ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਤਿਨ ਗੁਣਾਂ ਵੌਡਾ 
ਕਰਕੇ ਵਿਖਾ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਕਰੀਬ 1 ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ 8 
ਗੁਣਾਂ ਵੱਡਾ ਕਰਕੇ ਵਿਖਾਉਣ ਵਾਲੀ ਦੂਰਬੀਨ ਉਸ ਨੇ ਵੀਨਸ 
ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ ਸੈਨੇਟ ਨੂੰ ਭੇਂਟ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਬਣਾਈਆਂ 
ਤੋਂ ਕਈ ਗੁਣਾ ਵਧੀਆ ਸਨ।ਨਵੈਬਰ 1609 ਵਿੱਚ ਰੈਲੀਲੀਓ 
ਦੁਰਬੀਨ ਨੂੰ ਚੈਦਰਮਾ, ਤਾਰਿਆਂ ਤੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਵੋਲ ਘੁਮਾਇਆ। 
ਉਸ ਨੇ ਜੋ ਕੁਝ ਦੇਖਿਆ, ਉਸ ਨਾਲ 17ਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਯੂਰਪ 
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੧ ਇਹ ਸਹੀ ਹੈ ਕਿ ਦੂਰਬੀਨ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਗੈਲੀਲੀਓ ਪਹਿਲਾ ਆਦਮੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਰ ਸਿਰਫ਼ ਸਮੁਦਰੀ 
ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਜਾਂ ਯੋਧ ਵਿੱਚ ਫ਼ੌਜੀ ਟੁਕੜੀਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰੋਂ ਦੇਖ ਸਕਣ 
ਵਾਲੇ ਕੈਮ ਤੋਂ ਹਟ ਕੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚਲੇ ਤਾਰਿਆਂ ਆਦਿ ਦਾ 


ਹੀ ਆਇਆ। ਅਰਸਤੂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਖ਼ੋਲ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ 
ਚਦਰਮਾ ਦੀ ਸਾ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੋਲ ਤੇ ਕੂਲਾ ਮੈਨਣਾ 
ਗੈਲੀਲੀਓ ਨੇ ਗ਼ਲਤ ਸਾਬਿਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਨੇ ਚੋਦਰਮ 
ਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਪਰਬਤ ਤੇ ਡੂੰਘੀਆਂ ਘਾਟੀਆਂ ਦੇਖੀਆਂ। ਉਸ ਨੇ 
ਬ੍ਰਹਿਸਪਤੀ ਗਹਿ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਘੇਮਦੇ ਚਾਰ ਉਪਗ੍ਹਿ ਵੀ ਲੈਭੇ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਗੈਲੀਲੀਓ ਦੇ ਮਾਣ ਵਜੋਂ ਗੈਲੀਲੀਅਨ ਚਦਰਮਾ ਰੇ 


ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ।ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਕੀਤਾ ਕਿ ਚੈਦਰਮਾ 
ਆਪਣੀ 4 ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੇ 
ਪਰਿਵਰਤਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਚਮਕਦਾ ਹੈ।ਗੈਲੀਲੀਓ ਦੇ ਨਿਰਣੇ 
ਲਹ ਪਰਨਿਕਸ ਤੇ ਕੇਪਲਰ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦੇ ਸਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੂਰਜ ਪੂਰੀ ਗ੍ਰਹਿ-ਪ੍ਰਣਹਲੀ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਵਿੱਚ ਹੇ 
ਨਾ ਕਿ ਧਰਤੀ। 1630 ਵਿੱਚ ਗੈਲੀਲੀਓ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ 
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ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤੇ। ਵਿੱਚ 


ਇਸ ਤੋਂ ਤਕਰੀਬਨ ਪੈਜ ਗੁਣਾ ਵੌਡੀ ਦੁਰਬੀਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ 
ਯਤਨ ਜਾਰੀ ਹਨ। 
17ਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 1੭ਵੀਂ ਸਦੀ ਤੌਕ 
ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਨੀਂਹ ਰੋਖੀ। 1781 ਵਿੱਚ ਵਿਲੀਅਮ ਹਰਸ਼ੇਲ 
ਨੇ ਯੁਰੇਨਸ ਦੀ ਖ਼ੋਜ ਕੀਤੀ। ਨੈਪਚੂਨ ਦੀ ਖ਼ੋਜ 1846 ਵਿੱਚ 
ਤੇ ਕੀਤੀ।ਨਿਊਟਨ ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ ਐਡਮਡ ਹੈਲੀ ਨੇ ਧੂਮਕੇਤੂਆਂ 
ਦੀ ਗਤੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘੁੰਮਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਦਾ ਨਿਰੀਖ਼ਣ ਕੀਤਾ। 
ਉਸ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ 1531, 1607 ਤੇ 1682 ਵਿੱਚ 
ਦੇਖੇ ਗਏ ਧੂਮਕੇਤੂ ਅਲੌਂਗ-ਅਲੋਂਗ ਨਹੀਂ ਸਨ ਸਗੋਂ ਇਹ ਇੱਕੋ 
ਹੀ ਧੁਮਕੇਤੂ ਹੈ ਜੋ 76 ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਸੂਰਜ ਦਾ ਚੌਕਰ ਪੂਰਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਹ ਧੂਮਕੇਤੂ 
1758 ਵਿੱਚ ਦਿਖਾਈ ਦੇਵੇਗਾ। ਹਾਲਾਂਕਿ ਜਦੋਂ 1758 ਵਿੱਚ 
ਧੁਮਕੇਤੁ ਦੁਬਾਰਾ ਦਿਸਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੌਕ ਹੈਲੀ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ 
ਚੌਕੀ ਸੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਧੂਮਕੇਤੂ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈਲੀ ਦਾ 
` ਟਰਬੀਨ ਦੀ ਸ਼ੋਜ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਂ ਆਕਾਸ਼ੀ ਪਿੰਡਾਂ ਨੂੰ 
ਬਹੁਤ ਨੇੜਿਓਂ ਵੱਡੇ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਸਕਣ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਕਾਰਣ 
ਬਣਾ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 00561680079.ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ।ਸੈਨ 1923 ਵਿੱਚ ਅਮਰੀਕੀ ਖ਼ਗੋਲ ਵਿਗਿਆਨੀ ਐਡਵਿਨ 
ਹੌਬਲ ਨੇ ਅਜਿਹੀ ਹੀ ਇੰਕ ਪ੍ਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਵਿੱਚ ਆਕਾਸ਼ ਰੀਗਾਵਾਂ 
1 ਲੱਖ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਰ੍ਹੇ (1 ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਰ੍ਹਾ-1 ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਤਿਨ ਲੌਖ 
ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਪਤੀ ਸੈਕਿਡ ਦੀ ਗਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੁਆਰਾ 
ਦਰੀ) ਵਿਆਸ ਦੀ ਇੰਕ ਹੋਰ ਆਕਾਸ਼ ਰੰਗਾ ਲੋਭ 
ਗੌਲ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਕਿ ਬੁਹਿਮੈਡ ਸਥਿਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਸਗੋਂ ਲਗਾਤਾਰ ਫ਼ੈਲਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 


ਹੋਰ ਗ੍ਹਿ ਲੱਭੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਸੂਰਜਾਂ ਦੇ ਚੌਕਰ ਕੋਟਦੇ 
ਰਹਿਦੇ ਹਨ। 

1609 ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਗੈਲੀਲੀਓ ਨੇ ਆਪਣੀ ਛੋਟੀ 
ਜਿਹੀ ਦੁਰਬੀਨ ਨਾਲ ਆਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਨਿਹਾਰਿਆ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸ 
ਸਥਿਤੀ ਤੋਂ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਨਿੱਕਲ ਆਏ ਹਾਂ। ਹੁਣ 
ਸਿਰਫ਼ ਧਰਤੀ ਤੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪੁਲਾੜ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਤੀ ਆਧੁਨਿਕ 
ਦੂਰਬੀਨਾਂ ਫ਼ਿੰਟ ਹਨ ਜੋ 24 ਘੰਟੇ ਬਹੁਤ ਸੂਖ਼ਮ ਚਿਤਰ ਭੇਜ - 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਹੁਣ ਕੰਪਿਊਟਰ ਦੁਆਰਾ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪੁਲਾੜ ਵਿਚਲੀਆਂ ਚੈਬਕੀ 
ਤਰਗਾਂ ਦਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਅਧਿਐਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਆਕਾਸ਼ੀ ਪਿੰਡ ਤੇ ਜੀਵਨ (ਜੇ ਮੌਜੂਦ ਹੋਵੇ ਤਾਂ) ਪੜਾ ਲੋਂਗ 
ਸਕੇ। 

ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੌਲ ਹੈ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀ ਹਰ 
ਸਮੇਂ ਚੌਲ ਰਹੀ ਇਸ ਖ਼ੋਜ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਸਾਡੇ ਟੀ.ਵੀ. ਨਿਊਜ਼ 
ਚੈਨਲ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਗ੍ਰਹਿ ਤੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਅਟਕਲ ਪਚੂ 
ਪੋ੍‌ਗਰਾਮਾਂ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਅਕਸਰ ਹੀ ਬੌਧੂ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਨੂੰ 
ਇਹ ਗੌਲ ਸਮਝ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਗਿਆਨ ਵਧ ਬਰਾਬਰੀ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀਪੁਰਨ ਸਮਾਜ 
ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਸਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਨੇ ਆਪਣੀ 62ਵੀਂ ਆਮ ਸਭਾ ਵਿੱਚ 2009 
ਨੂੰ ਅਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਖ਼ਗੋਲ ਵਰ੍ਹਾ ਘੋਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਅਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਖ਼ਗੋਲ ਵਰ੍ਹਾ 2009 ਵਿੱਚ ਗੈਲੀਲੀਓ 
ਦੀ ਦੂਰਬੀਨ ਦੀ ਖ਼ੋਜ ਦਾ 400 ਸਾਲਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। 
22 ਜੁਲਾਈ 2009 ਨੂੰ ਮਹੌਤਵਪੁਰਨ ਸਮਾਂ ਹੋਵੇਗਾ ਜਦੋਂ ਪੂਰਨ 
ਸੂਰਜ ਗ੍ਰਹਿਣ ਲੌਗੇਗਾ। ਇਹ ਅਦਭੁਤ ਨਜ਼ਾਰਾ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ। ਪ੍ਰ. ਜਧੀਤ ਨਾਰਲੀਕਰ ਦਾ ਕਹਿਣਾ 
ਹੈ ਕਿ ਅਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਖ਼ਗੋਲ ਵਰ੍ਹਾ 2009 ਨੂੰ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹੋਏ 
ਸਾਨੂੰ ਸੁਆਲ ਕਰ ਸਕਣ ਦੀ ਦਲੇਰੀ ਦਿਖਾਉਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ 
ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ਜਿਸ ਲਈ ਗੈਲੀਲੀਓ ਵਰਗਾ ਵਿਗਿਆਨੀ 
ਇੰਕ ਪ੍੍‌ਰਨਾ ਸਤ ਹੈ। 

ਪੇਸ਼ਕਸ਼ : ਜਸਵੈਤ ਮੁਹਾਲੀ 


ਕੈਨੇਡਾ “ਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਤੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਬਲਦੇਵ ਸਿਘ ਰਹਿਪਾ (416 
881 7202) ਅਤੇ ਡਾ. ਬਲਜਿੰਦਰ ਸਿਘ ਸੇਖੋਂ (905 
781 1197) ਨਾਲ ਸੈਪਰਕ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


? ਮੇਰੇ ਮਾਤਾ ਜੀ 65 ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਅਕਸਰ ਹੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ 
ਨਾਂ ਆਦਿ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਦੀ ਗੈਸ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨੰ 
ਪਰ ਉਹ ਮੈਨਦੇ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ 
ਹਾਂ। ਸੁਝਾਓ ਦਿਓ ਅਸੀਂ ਕੀ ਕਰੀਏ। 

>= ਉਮਰ ਦੇ ਵਧਣ ਨਾਲ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਦਾ ਕੁਝ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਣਾ 
ਕੁਦਰਤੀ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੌਕ ਸਰੀਰ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਅੰਗਾਂ ਦੇ ਤਤੂਆਂ ਦੀ 
ਮੁਰਮਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਦੇ ਤੇਤੂ (ਨਿਊਰਾਨ) ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਨ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਮਰ ਨਾਲ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਤੇਤੂ ਘਟਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਰਮਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਇਸ ਲਈ ਕੁਝ ਸਧਾਰਣ 
ਗੱਲਾਂ ਬਾਰੇ ਬੇਧਿਆਨੀ ਜਾਂ ਭੋਲਣਾ ਵਡੀ ਉਮਰ ਦਾ ਇੰਕ 
ਕੁਦਰਤੀ ਲੌਛਣ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਆਮ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਹਨ 
ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨਾਂ ਯਾਦ ਨਾ ਆਉਣਾ, ਚਾਬੀਆਂ ਜਾਂ ਪਰਸ 
ਰੌਖ ਕੇ ਭੁੱਲ ਜਾਣਾ, ਆਪਣੀ ਐਨਕ ਅਕਸਰ ਹੀ ਕਿਤੇ ਰੌਖ ਕੇ 
ਲਭਦੇ ਰਹਿਣਾ ਆਦਿ। ਇਹ ਸਭਸਧਾਰਣ ਗੱਲਾਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਫ਼ਿਕਰ ਦੀ ਗੌਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜਿਵੇਂ 
ਤੁਸੀਂ ਦੌਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਮਾਤਾ ਜੀ 65 ਸਾਲ ਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਅਕਸਰ ਹੀ ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਦੀ ਗੈਸ ਖੁਲ੍ਹੀ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹੋਰ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਵੀ ਭਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਆਦਿ ਇੰਕ ਰੀਭੀਰ ਸਮੌਸਿਆ ਹੈ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਦੀ ਰੈਭੀਰ ਸਮੌਸਿਆ ਵਿੱਚ ਵਿਅਕਤੀ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੈਮ-ਕਾਰ ਵੀ ਭੁੱਲਣ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਜੇ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਡਰਾਈਵਿੰਗ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਗੱਡੀ ਚਲਾਉਣ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਘਰੇਲੂ ਔਰਤਾਂ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਦਿੱਕਤ ਆਉਣ ਲੌਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ।ਰੋਟੀਆਂ 
ਔਧ-ਕੋਂਚੀਆਂ ਜਾਂ ਸ਼ਨ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਦਾਲ ਸਬਜ਼ੀ ਵਿੱਚ 
ਲੂਣ ਅਤੇ ਮਿਰਚਾਂ ਦੀ ਮਿਕਦਾਰ ਵੌਂਧ-ਘੌਟ ਹੋਣ ਲਗਦੀ ਹੈ। 
ਘਰ ਦੇ ਅਦਰ ਜਾਂ ਬਾਹਰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਵਰਤਣ ਵਾਲੇ ਰਸਤੇ ਭੁੱਲਣ 
ਲਗਦੇ ਹਨ। ਬਾਥਰੂਮ ਜਾਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪੈਣ ਲਗਦਾ 
ਹੈ। ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਗੁਰਦੁਆਰੇ, ਮਦਰ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਘਰ ਤੋਂ 
ਵਾਪਸੀ ਸਮੇਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦਾ ਰਸਤਾ ਭੁੱਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਆਦਿ। 
ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਦੀ ਰੈਭੀਰ ਸਮੈਸਿਆ ਦੇ ਕਈ ਕਾਰਣ ਹੋ ਸਕਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਕਾਰਣ “ਡਿਮੈਂਸ਼ਿਆ” ਦਾ 
ਰੋਗ਼ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਹਨ,ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਲਜ਼ਿਮਰਜ਼ 
ਰੋਗ, ਮਲਟੀ-ਇਨਫਾਰਕਟ ਡਿਮੈਂਸ਼ਿਆ, ਪਿਕਸ ਰੋਗ ਆਦਿ। 


ਰੈਭੀਰ ਚੋਟ ਲਗਣਾ, ਵਧੇ ਹੋਏ ਬਲੋਂਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਨਾ 
ਕਰਵਾਉਣਾ, ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਟੀ.ਬੀ. (ਤਪਦਿਕ ਰੋਗ), ਮਿਰਗੀ 
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ਇਹ ਇੰਕ ਮਨੋਰੋਗ ਹੈ। ਕੀ ਏਦਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਸਾਡੀ ਸਮੇਸਿਆ 
ਦਾ ਹੱਲ ਦੌਸੋ। ਰ੍ 

= ਉਮਰ ਦੇ ਵਧਣ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਤੇਤੂਆਂ ਵਿੱਚ ਕੁਝ 
ਨਾ ਕੁਝ ਅਸਰ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਬੁਢਾਪੇ “ਚ 
ਚਮੜੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਬਹੁਤ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ।ਚਮੜੀ 
ਦਾ ਲਚਕੀਲਾਪਣ ਘਟਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਚਮੜੀ ਢਿਲਕਣ 
ਲਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤੇ ਝੁਰੜੀਆਂ ਪੈਣ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਚਮੜੀ 
ਤੇ ਦਾਗ ਜਾਂ ਚਕਤੇ ਪੈਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਚਮੜੀ ਦੇ ਅਦਰ ਜੋ ਬਹੁਤ ਮਹੀਨ ਗੁਥੀਆਂ ਜਾਂ 
ਗਲੈਂਡ ਚਮੜੀ ਨੂੰ ਤਰ ਰਖਦੇ ਹਨ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਜਾਂ ਘਟਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚਮੜੀ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਖੁਸ਼ਕ 
ਹੋਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਚਮੜੀ 
ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗ੍ਰਥੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਘੱਟ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵੀ 
ਕਾਫ਼ੀ ਖੁਸ਼ਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਥੋੜ੍ਹੀ ਬਹੁਤੀ ਖ਼ੁਰਕ ਕਦੇ-ਕਦਾਈਂ' ਹਰ 
ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਹੁਦੀ ਹੈ ਪਰ ਕੁਝ ਰੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਖ਼ੁਰਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਾਰਣ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਖ਼ੁਰਕ ਕਰਨਾ ਇੰਕ ਅਜਿਹਾ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
਼ੁਰੂ-ਸ਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਹਰ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਆਨੰਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਲਈ ਖ਼ੁਰਕ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਣ ਤੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਖ਼ੁਰਕ ਕਰਨ ਦੀ 
ਲੋੜ ਭਾਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਿਅਕਤੀ ਖੁਰਕਦਾ ਹੈ। ਉਮਰ ਦੇ ਵਧਣ 


ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਡਾਕਟਰਾਂ ਕੋਲ ਦਿਖਾ 
ਨਹੀਂ ਲੌਂਭਿਆ ਤੇ ਚਮੜੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਖ਼ੁਰਕ ਠੀਕ 
ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਸਗੋਂ ਮਰੀਜ਼ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਚਮੜੀ 
`ਚੋਂ ਜੀਅ ਕਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਦਿਖਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਵੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦਿਸਦੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੌਲਾਂ `ਤੋਂ 
ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਨੂੰ ਚਮੜੀ ਸਬੈਧੀ ਮਾਨਸਿਕ 
ਰੋਗ ਹੀ ਹੈ। ਚਮੜੀ ਸਬੈਧੀ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਦੀਆਂ ਵੀ ਕਈ 
ਕਿਸਮਾਂ ਹਨ। ਕੁਝ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਹਿੱਸੇ 
ਤੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਖ਼ੁਰਕ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਕਿ ਮਾਨਸਿਕ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਨਾਲ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਇਲਾਵਾ ਕਈ ਵਾਰ ਐਲਰਜੀ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ 
ਵੀ ਚਮੜੀ ਤੇ ਲਾਲੀ ਜਾਂ ਖ਼ੁਰਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਕੁਝ ਵਿਅਕਤੀਆਂ 
ਨੂੰ ਖ਼ੁਰਕ ਕਰਨ ਦੀ ਏਨੀ ਆਦਤ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਐਲਰਜੀ ਆਦਿ ਹਟਣ ਤੇ ਵੀ ਖ਼ੁਰਕ ਕਰਨੋਂ ਨਹੀਂ ਹਟਦੇ ਤੇ 
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਹ ਵੀ ਇੰਕ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਚਮੜੀ ਸਬੈਧੀ ਖ਼ੁਰਕ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਦਾ 
ਹਿੱਸਾ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਮਾਨਸਿਕ 
ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਮਾਹਿਰ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਦਿਖਾਓ ਤੇ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਓ। ਇਸ 
ਰੋਗ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਾਫ਼ੀ ਹੋਦ ਤੌਕ ਸੈਭਵ ਹੈ।ਬਾਕੀ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਵੀ 
ਸੁਝਾਅ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਵੀ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ ਚਮੜੀ ਤੇ ਖ਼ੁਰਕ ਹੈਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖ਼ੁਰਕ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਸਰੀਰ ਦੀ ਚੈਗੀ 
ਸਾਂਭ-ਸੈਭਾਲ ਤੇ ਸਫ਼ਾਈ ਆਦਿ ਨਾਲ ਚਮੜੀ ਦੇ ਰੋਗ ਬਹੁਤ ਘਟ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੨ 2 %%% ਐਸੋਸੀਏਟ ਪੋ੍‌ਫ਼ੈਸਰ ਸਾਈਕੈਟਰੀ, 


ਤੁਮ ਥਸ਼ ਨੌ, ਉੰਡਨਾ ਹੈ ਕਾਮ ਤਾਨਾ, 
੍ 4! ੨. 
ਤਰੇ ਸਨਮਣ ਅਗਮਾਂ ਮਰਿ ਚੀ ਹੱ । 


ਦੇ ਕਦਮ ਤਾ /ਖੈਨ ਚਲੇਂ ਥਕ ਕਰ ਲ਼ਟੰਨ ਨਾਤਾ ਹੈਂ ਲੱਗ 
(ਸੈਦਗੀਂ ਕੇ ਥੱਝ ਸੇ ਥੰਸੌਤ ਮਨ ਜਾਤਾਂ ਹੈਂ ਲੰਗ 
%ਮਰਜੀਤ ।ਇੱਲੋਂ (9#777-2649274 


ਨੱਜਵਾਨ ਮੇਨ ਸੌਦ ਦਾ ਪਾਓ ਛੰਨ ਜਾਮਾ 
ਹਾਕਮ ਜਾਂਦੇ ਛੰਰ ਲੱਕਾਂ ਦੇ ਹੱਕਾ ਮਗ 
ਜਸਪਾਲ, ਮਲੱਟ (੭2777-55554 


(ਸ਼ਾਖ ਸੇ ਝੜ ਜਾਲ ਵੇ ਪੱਤੇ ਹਮ ਨੀ, 
੭ਾਧੀਓਂ ਸੰ ਕਹੈ ਦੋ ਕੇ ਅਪਨੀ ਅੰਕਾੜ ਮੱ ਕੱ 
`__ ਗੁਗਪੁੰਤਾ ਗੌੜੀ ਕਪੂਨਾ (੭9797-76736. 


ਅਗੀੰ ਤੋ ਕੁਝ ਪਰਥਤ ਪਾਠ ਕੀ ਹੋਂ 
ਗੁਜ਼ਨਾ ਅਭੀ ਅਸਮਾਨ ਥਾਗੀ ਹੈ 
ਅਤਾਂੰ ਤੌ ਕੁਝ ਪਰਦੇ ਗੰ ਉਤ ਹੈ 
ਬਾਜ਼ ਕੀੰ ਉੰਡਾਨ ਥਾਕਾੰ ਨੈ 


-੧੧ਗਵ॥ “ਫ_ਲਿਖੇ-ਹਗਛਦੈਂਟੈ 


ਸੰਘਰਸ਼ ਕੀ ਮਸਾਲਾ ਸੇ ਜਗ ਓਸੈਅਰਾ ਕਰੋ, 


ਥਲਬ, ਤੀ, ਦੰਪ ਸੌ ਅੰਧਕਾਰ ਦੁਰ ਨਾ ਗੌਜਾ। 
ਗੁਰਮਤਾ ਅਥਾਲਾ (69676636263 ਨ 
ਹਨ ਦੌਰ ਦਾ ਮਜ਼ਥ, 
ਨਯਾ ਛੱਕ ਖ਼ਦਾ ਲਇਆ, 


ਕਰੱ ਤੋਂ ਹਮ ਲੀ, 


ਗਗਨ ਕੇਸ 'ਖਿਦਾ” ਦੀਂ ਬਾਤ, 
ਕੱ.ਸੀ. ਰਪਾਣਾ (9779-676972 


ਬੰਟੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਨਾਮ ('੭6656-766794 (ਰੀ 1096 


ਇਸ ਕਾਲਮ ਲਈ ਆਪਣੇ 0; ਇਸ ਪਤੇ ਤੇ 
ਭੇਜ ਸਕਦੇ ਹੋ : 94173-62085 
0126588€.0੮6201811.6001 


ਛਿਮਾਹੀ ਇਕੱਤਰਤਾ __>- 


ਰਾਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ 


ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ ਛਿਮਾਹੀ ਇਕੱਤਰਤਾ 22 ਨਵੈਬਰ 
08 ਨੂੰ ਅਗਰਵਾਲ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਬਰਨਾਲਾ ਵਿਖੇ ਹੋਈ ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ 98 ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਆ। ਇਸ ਇਕੌਤਰਤਾ ਵਿਚ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਸੁਸਾਇਟੀ ਆਫ਼ ਕੈਨੇਡਾ (ਵੈਨਕੂਵਰ), 
ਹਰਿਆਣਾ, ਚਰਨਜੀਤ ਬਰਾੜ ਟੋਰਾਂਟੋ (ਸਰਗਰਮ ਵਰਕਰ) ਅਤੇ 
ਤਾਲਮੇਲ ਵਿਭਾਗ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਕੇਂਤਰਤਾ ਦੇ ਪਹਿਲੇ 
ਤੇ ਭੁਰਾ ਸਿਘ ਮਹਿਮਾ ਸਰਜਾ ਮੁਖ਼ੀ ਪ੍ਕਾਸ਼ਨ ਵਿਭਾਗ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਵਿਚਾਰ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਜੋਰ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਅਮਲ ਵਿੱਚ ਸਸਕਾਰਾਂਦੀ_ 3 
ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਘੋਟ ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਸਮਾਜਿਕ ਤੌਰ ਤੇ 
ਅਲੌਂਗ-ਥਲੌਂਗ ਹੋਣ ਦਾ ਦਬਾਅ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਾਨਸਿਕ 
ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਮਸਲੇਂ ਤੇ ਚਰਨਜੀਤ ਬਰਾੜ 
ਟਰਾਂਟੋ, ਨਿਰਮਲ ਸਿੰਘ ਕਿੰਗਰਾ ਵੈਨਕੂਵਰ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ, ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋਂ, ਅਵਤਾਰ ਗੋਂਦਾਰਾ, 
ਜਰਨੈਲ ਕਾਤੀ, ਐੱਸ.ਐੱਲ. ਲਾ, ਸੁਖਦੇਵ ਕਕਾੜਾ, 
ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਲੁਧਿਆਣਾ ਤੇ ਸੁਮੀਤ ਸਿੰਘ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਨੇ ਵੀ 
ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਚਰਚਾ ਵਿੱਚ ਹਿੱਸਾ ਲਿਆ। 
ਚਰਚਾ 'ਚੋਂ ਇਹ ਗੌਲ ਉੱਤਰੀ ਕਿ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਲਈ 
ਦਿਤਾ, ਸਮਰਪਣ ਦਸ ਚ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਕੈਮ ਲਈ ਥਾਂ, ਚੰਗੇ 1 ਨੂੰ ਲਾਗੂ ਕਰਨ 
ਵਿੱਚ ਅਡੋਲਤਾ, ਬੰਧਕ ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਹੋਰ ਸਿੰਖਣ ਸਿਖਾਉਣ 
ਦੇ ਅਮਲ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਤਰਜੀਹੀ ਤੌਰ ਤੇ ਸੋਚਣ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨ 
ਦੀ ਲੋੜ ਬਣਦੀ ਹੈ। 
ਆ ਹੀਵਾਦ ਦੇ ਤਿੱਖੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਮਲਿਆਂ ਤੇ ਹਮ ਖ਼ਿਆਲ 


<=====-====2-> 
ਇਸ ਪਰਚੇ ਦਾ ਸੈਖ਼ੇਪ ਸਾਰ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੇ ਨੇ ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ ਨਾਲ 
ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਉਪਰੈਤ ਇਸ ਪਰਚੇ ਤੇ ਭਰਵਾਂ ਵਿਚਾਰ 
ਵਟਾਂਦਰਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ।ਬਹਿਸ ਵਿੱਚ ਭੂਰਾ ਸਿਘ ਮਹਿਮਾ ਸਰਜਾ, 
ਸੈਗ੍ਰੂਰ, ਅਜੀਤ ਪ੍ਰਦੇਸੀ, ਅਵਤਾਰ ਗੌਂਦਾਰਾ ਆਦਿ ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ 
ਨੇ ਹਿੱਸਾ ਲਿਆ। ਇਸ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸੈਵਿਧਾਨਕ ਸੋਧ ਦਾ ਮਸਲਾ 
ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਵਿਸ਼ੇ ਉੱਪਰ ਹੋਰ ਬਹਿਸ ਦੀ ਲੋੜ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਿਆਂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਆ ਰਹੇ ਸੂਬਾਈ ਡੈਲੀਗੇਟ ਇਜਲਾਸ ਤੇ ਮੁੜ ਵਿਚਾਰਨ 
ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਲਿਆ ਗਿਆ। 

ਤੀਸਰੇ ਸੈਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਸੀਰੀਅਲ “ਤਰਕ ਦੀ ਸਾਣ 
`ਤੇ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਕਿਸ਼ਤਾਂ ਛੇਤੀ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਦਾ ਏਜੈਡਾ 
ਵਿਚਾਰਿਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਤਿੱਖ਼ੀ ਲੋੜ 
ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਠੋਸ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾਂ ਲਏ ਗਏ 
ਆਪਣੇ ਹਿੱਸੇ ਦੇਕੂਪਨ ਜਮ੍ਹਾ ਕਰਵਾਏ ਤੇ ਹੋਰ ਵੀ ਯਤਨ ਜੁਟਾਉਣ 
ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਦਿਵਾਇਆ। ਬਾਕੀ ਜੋਨਾਂ ਤੇ ਸੂਬਾ ਅਗਜੈਕਟਿਵ 


ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿੱਸੇ ਆਉਂਦੇ ਕੂਪਨ ਜਲਦੀ ਜਮ੍ਹਾ ਕਰਵਾਉਣ 


ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਲਿਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਚਰਨਜੀਤ ਬਰਾੜ ਟੋਰਾਂਟੋ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ ਇਕੱਤਰ ਕਰਕੇ ਲਿਆਂਦੀ 52,500 
4 ਰੁਪਏ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਹੋਰ ਸਹਾਇਤਾ 
ਭੇਜਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਿਵਾਇਆ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਹਰ ਪਿੰਡ ਤੌਕ ਪੰਜ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਪਹੈਚਾਉਣ ਲਈ 
ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਨੂੰ ਤਨਦੇਹੀ ਨਾਲ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਤੇ ਜ਼ੋਰ 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਵੈਡਿਆ 
ਗਿਆ ਤੇ ਬਕਾਏ ਜਲਦੀ ਜਮ੍ਹਾ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ। ਗੁਰਿਦਰ ਆਜ਼ਾਦ ਦਿੱਲੀ ਵੱਲੋਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤੇ ਅਤਰ 
ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੋਧਰ ਤੇ ਚੌਲ ਰਹੀਆਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਬਾਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ ਗਈ।ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਐ ਅਦਰ ਪ੍ਰਸਾਰ ਨੂੰ ਤੇਜ ਕਰਨ 
ਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਤੇ ਵੀ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਪੂਰੇ 12 ਘੰਟੇ ਚੌਲੀ 
ਇਸ ਇਕਂਤਰਤਾ ਵਿੱਚ ਸਮੁੱਚੇ ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ ਦੀ ਸਰਗਰਮ 
ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਸਰਾਹੁਣਯੋਗ ਸੀ। ਬਰਨਾਲਾ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ 
ਇਕੌਤਰਤਾ ਦਾ ਸਮੁਚਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਤਸੋਲੀਬਖਸ਼ ਸੀ। 

ਆ 98728-74620 


ਪਤਝੜ ਦੀ ਰੌਂਤ ਵਿੱਚ ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੇ ਪੌਤੇ ਕਿਉਂ ਝੜ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਹਨੀ ਸੈਧੂ, ਸ਼ੀ ਰਗਾਨਗਰ 
>= ਦਰਅਸਲ ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੇ ਪੋਤੇ ਸਰਦੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਾਰਣ 
ਝੜਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਪੌਤਝੜਰੋਂਤ ਦਾ ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਸਰਦੀ ਘਟਣ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੇ ਪੌਤੇ ਫਿਰ ਫਟਣ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ 
ਬਸੈਤ ਦੀ ਰੌਤ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।'ਆਈ ਬਸਤ, ਪਾਲਾ ਉਡੇਤ” 
ਕਹਾਵਤ ਤੁਸੀਂ ਜਰੂਰ ਸੁਣੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਬਸੈਤ 
ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਪਾਲਾ ਨਹੀਂ ਘਟਦਾ ਸਗੋਂ ਪਾਲਾ ਘਟਣ ਕਰਕੇ 
ਬਹਾਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਸੁਆਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰਦੀਆਂ ਵਿਚ ਪਤੇ ਕਿਉਂ ਝੜਦੇ 
ਹਨ? ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖਿਆ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਪੌਤੇ ਝੜਨ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪੀਲੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪੌਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕਈ 
ਪਿਗਮੈਂਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕਲੌਰੋਫਿਲ, ਕੈਰੋਲਿਨ ਆਦਿ ਪਰ 
ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵੱਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪੋਤੇ ਹਰੇ ਵਿਖਾਈ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਦਰਖ਼ਤ ਆਪਣਾ ਭੋਜਨ 
ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਕਾਰਬਨ 


ਪਲ, 
"ਉਦੈ 


ਦੁਆਰਾ ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ 
ਤਿਆਰ ਾਰਦੇ ਹਨ। ਸਰਦੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸੂਰਜੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ 
ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਮਾਤਰਾ ਘਟਣ ਕਾਰਣ ਬਹੁਤੇ ਪੇੜ ਪੌਦੇ ਭੋਜਨ 
ਬਣਾਉਣਾ ਬੇਦ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ।ਪੌਦਿਆਂ ਦੇ ਤਣੇ ਤੇ ਸ਼ਾਖਾਵਾਂ 


ਪੌਤਿਆਂ ਵਿਚਲੇ ਭੋਜਨ ਨੂੰ ਚੂਸ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ > 


ਪੌਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕਲੋਰੋਫਿਲ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਘਟਣ ਲਗਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਨਾਲ ਪੌਤਿਆਂ ਦੇ ਬਾਕੀ ਪਿਗਮੈਂਟ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ 
ਲਗਦੇ ਹਨ। ਪੌਤਿਆਂ ਦਾ ਰਗ ਪੀਲਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੌਤੇ 
ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਣ ਲਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਹਵਾ ਦੇ ਝੋਕਿਆਂ ਨਾਲ 
ਟਾਹਣੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿਖ਼ਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਘੋਂਟ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਭੋਜਨ ਬਣਾ ਲੈਣ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਰੌਖਣ ਵਾਲੇ ਕੁਝ ਪੌਦਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਇਹ ਕਿਰਿਆ ਬਹੁਤ ਘੈਂਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਬਹਾਰ ਰੌਖ਼ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲੇਕਿਨ ਅਜਿਹੇ ਪੌਦੇ ਉੱਥੇ ਹੀ 
ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਪੂਰਾ ਸਾਲ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤਕਰੀਬਨ 
ਇੱਕੋ ਜਿਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 


ਤਰਕਸ਼ੰਲ , .. 


? ਮੈਂ ਜੋ ਵੀ ਸਿਖਦਾ ਹਾਂ, ਜਲਦੀ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਵਾਰ-ਵਾਰ 
ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਕੀ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੇ ਚੌਂਕਰ ਤੋਂ` 
ਬਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦਲਜੀਤ, ਕੋਟਕਪੂਰਾ 
> ਸਿੱਖਣ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਸਿਰਫ਼ ਇਮਤਿਹਾਨ ਵਿੱਚ ਸੁਆਲਾਂ ਦੇ 
ਜਵਾਬ ਦੇਣਾ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ। ਇਹ ਗੌਲ ਸਮਝਣ ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਭੁੱਲਣ ਦੀ ਸਸਸਿਆਂ ਦਾ ਸਬ ਬੇਧਿਆਨੀ ਅਤੇ ਅੱਧੇ ਮਨ 
ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਕੈਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਬਿਨਾਂ ਸਮਝਿਆਂ 
ਸਿਖਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਭੁੱਲਣ ਦੀਆਂ 8 ਨ 
ਪਹਿਲਾਂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਤਾਲਮੇਲ ਬਣਾਉਣ 
ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਬਣੇ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਸਿਖਦੇ ਹੋ ਤਾਂ 
ਗਿਆਨ ਦਾ ਤੌਂਤ ਤੁਹਾਡੀ ਜਿੰਦਗੀ ਦਾ ਿੱਸਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਹੈ।ਜੋ ਕੁਝ ਤੁਸੀਂ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਸ ' ੧੧%: 
ਵਿੱਚ ਖੁੰਭ ਜਾਣਾ, ਇਕਾਗਰਤਾ ?ੈਂ ਵੈ” 
ਨਾਲ ਅਧਿਐਨ ਕਰਨਾ ਤੇ ਭੈ 


ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਬਚਾ ਸੀ ਵਹ ਪਹਿਲੀ ਕੋਸਿਸ ਹੁੰਦੀ 
ਨੂੰ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅਤੌ 


ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਇੰਜ ਰ % ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਥ 
ਮਾਂਵੀ ਸਿਖ. ਦੈ ਕੇ ਦਸਦਾ ੧ 
ਆਪਣੇ ਬਚਿਆਂ ਦੇ ਤੇ ਹੈ। ਬਹੁਤੀਆਂ 


ਲੈਂਦੀਆਂ ਰੋਣ ਤੋਂ ਇਹ ਐਦਜਜਜ 
ਇੱ (64੫74% (4... ਇਕਿ 
ਪ੍ਤੂ ਥੋਚੇ ਦੇ ਰੋਣ ਦਾ ਰਤ ਮਹਿਸੂਸ 


ਬੋਚਿਆਂ ਲਈ ਟੀ.ਵੀ. ਹਾਨੀਕਾਰਕ ? 

ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਵਿਸਕਾਸਨ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਨੇ ਉਸੇ 
ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਡਾ. ਜੈਨਟਹਾਈਡ ਤੇ ਉਸਦੀ ਟੀਮ ਤੋਂ ਖੋਜ ਕਰਵਾਈ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਖ਼ੋਜ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਬੋਚੇ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਟੀ.ਵੀ. ਦੇਖਦੇ ਹਨ, ਪੜ੍ਹਾਈ ਵਿੱਚ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਨਹੀਂ ਹੈਦੇ, ਆਪਣੇ 
ਬਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਏ ਵਧੀਆ ਨਹੀਂ ਹੈਦੀ, ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ 
ਰਾਬਤਾ ਘੌੰਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ੧0੦0੦॥ 08716 1- 
੬9820₹1(੧ 618010ਛ1 (41211))" ਯਾਨੀ ਇੰਕ ਥਾਂ ਧਿਆਨ 
ਨਾ ਲਾ ਕੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਵੀ ਨਿਚਲੇ ਨਾ ਬਹਿ ਸਕਣ ਦੀ ਸਮੋਸਿਆ 
ਹੁਦੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬਹੁਤੇ 15 ਸਾਲ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ-ਪਹਿਲਾਂ 
ਕਾਮ ਸਥੈਥ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਏਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਉਹ ਅਣਜਾਣ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੈਕਸ ਨਾਲ ਸਖੈਧਤ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਵੀ ਸਹੇੜ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਅਣਚਾਹੇ ਗਰਭ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਰਗੇ ਚੌਕਰਾਂ ਵਿੱਚ 
ਫ਼ਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਜਿੱਥੋਂ ਤੌਕ ਏਡੀਐੱਚ.ਡੀ. ਦਾ ਸਵਾਲ ਹੈ, ਇਸ 
ਬਾਰੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਾਲਮਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸੋਜ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਲਿਖਿਆ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਮੁਖ ਕਾਰਣ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਟੀਵੀ. ਦੇਖਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੌਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਬਾਕੀ 
ਦੀਆਂ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪੜ੍ਹਾਈ ਵਿੱਚ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਨਾ 
ਹੋਣਾ, ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ ਰਾਬਤਾ ਘੌਟ ਹੋਣ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਟੀ.ਵੀ. ਦੇਖਣਾ ਹੀ ਹੈ। 

ਡਾ. ਜੈਨੇਟ ਹਾਈਡ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਟੀਮ ਦੀ ਖ਼ੋਜ ਤਾਂ 
ਇੰਕ ਗੌਲ ਇਹ ਵੀ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਝ ਟੀ.ਵੀ. 
ਉੱਪਰ ਸੈਕਸ ਸਥੈਧੀ ਦਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਰ-ਵਾਰ 
ਦੇਖ ਕੇ ਬਚੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਇਹ ਗੱਲ ਘਰ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸੈਕਸ ਸਥੈਧ ਗਲਤ ਨਹੀਂ ਹਨ ਤੇ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਟੀ ਵੀ. ਦੇਖਣ ਦਾ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਮਾੜਾ ਪਖ ਹੈ। 

ਤਾਂ ਫਿਰ ਕੀ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਟੀ.ਵੀ. ਨਹੀਂ ਦੇਖਣ ਦੇਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ? ਜੇਕਰ ਬੌਚਿਆਂ ਨੂੰ ਟੀ.ਵੀ. ਨਹੀਂ ਦੇਖਣ ਦੇਵਾਂਗੇ 

ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਪਤੀਆਂ ਦੇ ਦੁਕਾਨਾਂ ਤੇ ਚਲੇ ਜਾਣ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਔਰਤਾਂ ਕੈਮ ਮੁਕਾ ਕੇ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਟੀ.ਵੀ. ਸਾਹਮਣੇ ਏਨਾ 
ਸਮਾਂ ਬਿਤਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਟੀ.ਵੀ. ਤੋਂ ਪਾਸੇ 
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ਖੋਜ ਖ਼ਬਰ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ, ਬਚਿਆਂ ਨੂੰ ਮਨ੍ਹਾ ਕਰਨਾ ਤਾਂ ਦੂਰ ਦੀ ਗੌਲ 
ਹੈ। ਮੇਰੇ ਇੰਕ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਵਸਦੇ ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ 
ਨਾਲ ਗੌਲ ਕਰਨ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਜੋ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਉਸ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ 
ਟੀ.ਵੀ. ਦੇਖਦੀ ਸੀ ਜਿੱਥੇ ਹੋਰ ਕਮਰਾ ਨਾ ਹੋਣ ਦੀ ਵਜ੍ਹਾ ਕਰਕੇ 
ਬਚੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸਨ। ਮੈਂ ਬੋਚਿਆਂ ਨੂੰ ਅਜੇ ਏਨਾ ਹੀ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ 
ਕੀ ਏਨਾ ਲੈਸਾ ਸਮਾਂ ਟੀ.ਵੀ. ਵਾਲੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੈਡੀਕਲ, ਇਜੀਨੀਅਰਿਗ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਉੱਪਰ ਬੁਰਾ 
ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੈ ਰਿਹਾ, ਦੋਸਤ ਦੀ ਪਤਨੀ ਭੜਕ ਪਈ,“ਮੈਂ 
ਆਪਣਾ ਗਲਾ ਘੁਟ ਲਵਾਂ? ਹਰ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਸੀਰੀਅਲ ਦੇ ਪਿਛੇ 
ਪਿਆ ਹੈ? ਉਸ ਨੇ ਸਇਹ ਏਨੀ ਕੁਰੌਖ਼ਤ ਆਵਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ 
ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਦਿਨ ਤੇ ਆਹ ਦਿਨ, ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਦੁਬਾਰਾ ਪੈਰ 
ਪਾਉਣ ਦੀ ਹਿਮਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਿਆ। ਇਕੱਲੇ ਰਹਿਦੇ ਨੌਕਰੀ 
ਪੇਸ਼ਾ ਮਾਪੇ ਤਾਂ ਕਰ ਹੀ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਬੌਂਚੇ ਸਕੂਲੋਂ ਆ ਕੇ ਜੋ 
ਮਰਜੀ ਕਰਨ। ਅਕਸਰ 3 ਤੋਂ 9 ਸਾਲ ਤੌਕ ਦੇ ਬਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪੇਂਡੂ 
ਕੈਮਕਾਜੀ ਮਾਵਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਟੀ.ਵੀ. ਅੰਗੇ ਬੈਠੇ ਰਹਿਣ ਤੋਂ 
ਨਹੀਂ ਰੋਕਦੀਆਂ ਕਿ ਟੀ.ਵੀ. ਕਰਕੇ ਬੋਚਾ ਸਾਂਭਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਪਰ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਬੌਚਾ ਟੀ.ਵੀ. ਦਾ ਆਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਮਨ 
ਕਿਤਾਬਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। ਘਰ ਦਿਆਂ ਤੋਂ ਅਲੋਂਗ ਰਹਿਣ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਵੀਆਂ ਸਮੋਸਿਆਵਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। 
ਫਿਰ ਕੀ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ? ਸਮੌਸਿਆ ਦਾ ਕੋਈ ਸੌਖਾ 
ਚੌਲ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਹਾਂ ਮਾਵਾਂ ਇਸ ਪਾਸੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਧਿਆਨ 
ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਬੋਚਿਆਂ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ, 
ਟੀ.ਵੀ. ਦੇਖਣ ਅਤੇ ਖੇਡਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ 
ਅਤੇ ਇਸ ਉੱਪਰ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਪਹਿਰਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਪਿਤਾ 
ਵੀ ਇਸ ਕੈਮ ਵਿੱਚ ਪੁਰਾ ਸਹਿਯੋਗ ਦੇਵੇ। ਯਾਦ ਰੌਖੋ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਨੇ ਤੁਹਾਡੀ ਇਸ ਸਮੌਸਿਆ ਦਾ ਹੌਲ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ। 


ਤਣਾਅ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਹਿਮੀ 
ਤਣਾਅ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਹਿਮੀ ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਨਵੇਂ 
ਅਧਿਐਨ ਰਾਹੀਂ ਖੁਲਾਸਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਤਣਾਅ ਕਾਰਨ ਲੋਕੀ 
ਨਾ ਰਹੁਰੀਤਾ 'ਚ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਬਲਕਿ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਸਾਜ਼ਿਸ਼ੀ ਗੱਲਾਂ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ 
ਉਹ ਅਜਿਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵੀ ਦੇਖਣ ਸੋਚਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
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ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਹੋਂਦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਡੇਲੀ ਟੈਲੀਗ੍ਰਾਫ਼ `ਚ 
ਛਪੀ ਰਿਪੋਰਟ ਵਿੱਚ ਖੋਜਕਾਰਾਂ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦੇ ਕੇ ਦੱਸਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ 'ਤੇ ਕੋਈ 
ਕਾਬੂ ਨਾ ਰਹਿਣ ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਚ ਵਿਸ਼ਵ 'ਚ ਆਪਣਾ ਹੁਕਮ 
ਚਲਾਉਣ ਅਤੇ ਢਾਂਚਾ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦੀ ਖਾਹਿਸ਼ ਜ਼ੋਰ ਮਾਰਨ 
ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਾਰਥ ਵੈਸਟਰਨ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ 
ਖੋਜਕਾਰ ਪ੍ਰੋ: ਐਡਮ ਗੈਲਿੰਸਕੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਿਨਾ ਲੋਕ 
ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ `ਤੇ ਕਾਬੂ ਗੁਆ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਓਨਾ ਹੀ ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਆਪ `ਤੇ ਕਾਬੂ ਰੱਖਣ ਲਈ ਮਾਨਸਿਕ ਕਵਾਇਦ ਕਰਨ 
ਦੇ ਆਦੀ ਹੁੰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਜਾਪਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਯੋਤਰਣ ਦਾ ਹੋਣਾ ਡਰਾਉਣਾ 
ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਧਿਐਨ ਖਾਤਰ ਖੋਜਕਾਰਾਂ ਨੇ ਅੱਧੇ ਲੋਕਾਂ 
ਨੂੰ ਅਜਿਹੀ ਕੋਈ ਸਥਿਤੀ ਯਾਦ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਦੋਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੇਕਾਬੂ ਹੋਣ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
ਕਾਰ ਹਾਦਸਾ, ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਨੌੜਲੇ ਮੈਂਬਰ ਦਾ ਬਿਮਾਰ ਹੋਣਾ 
ਜਾਂ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਿਸੇ ਖਤਰੇ “ਚ ਹੋਣਾ ਆਦਿ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ 
ਕਈ ਤਜਰਬੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਗਿਆ ਕਿ 
“ਚ ਕੋਈ ਬਿੰਬ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ “ਚੋਂ ਅੱਧੀਆਂ 
ਤਸਵੀਰਾਂ 'ਚ ਬਿੰਦੂ ਉੱਘੜੇ ਸਨ, ਜਦਕਿ ਅੱਧੀਆਂ “ਚ ਕੁਰਸੀ, 
ਕਿਸ਼ਤੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਗ੍ਰਹਿ ਦੀ ਮੱਧਮ ਜਿਹੀ ਤਸਵੀਰ ਸੀ।ਖੋਜਕਾਰਾਂ 
ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਵਲੰਟੀਅਰਾਂ ਨੇ 95 ਫੀਸਦੀ ਲੁਕਵੇਂ ਬਿੰਬ ਵੇਖੇ 
`ਚੋਂ ਵੀ 43 ਫੀਸਦੀ ਬਿੰਬ ਦਿਸੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਚ ਸ਼ੁਭ ਜਰਬਾਂ ਜਿਹੇ 
ਵਹਿਮ ਭਰਮ ਮੰਨਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਵੀ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਚ 
ਹਰੇਕ ਗੱਲ ਪਿੱਛੇ ਸਾਜ਼ਿਸ਼ ਦੀ ਥਿਊਰੀ ਲੱਭਣ ਦਾ ਵੀ ਖਬਤ 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਦੇ ਉਲਟ ਜਿਹੜੇ ਵਲੰਟੀਅਰਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਸਬੰਧੀ ਸਾਵੇਂ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਚ ਅਜਿਹੇ ਰੁਝਾਨ 
ਨਹੀਂ ਪਾਏ ਗਏ। ਇਸ ਦੇ ਖ਼ੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਸਾਇੰਸ 
ਪੱਤ੍ਰਿਕਾ 'ਚ ਛਪੇ ਹਨ। 


ਹੁਣ ਸੁਪਨੇ ਵੀ ਗੁਪਤ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਣਗੇ 


ਜਪਾਨ ਦੇ ਸ਼ੋਜੀਆਂ ਨੇ ਦਾਅਵਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਜਿਹੀ 
ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ ਵਿਕਸਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਕਿਸੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਸੁਪਨਾ ਕੰਪਿਊਟਰ 


੧6. 
ਉਆ, 


ਸਕਰੀਨ 'ਤੇ ਦੇਖਿਆ ਜਾ 


ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਵਰਤੋ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਵੀ 
ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਮਨ 'ਚ ਕੀ ਚਲ ਰਿਹੈ, ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਸਕਰੀਨ 'ਤੇ 
ਉਤਾਰਿਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ। 

ਪੂਰੀ ਰਿਪੋਟ ਛਪੇਗੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਏ.ਟੀ.ਆਰ. 
ਦਿਮਾਗ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਕੀ ਵਾਪਰ ਰਿਹਾ ਹੈ? ਨੂੰ 
ਕੰਪਿਊਟਰ 'ਤੇ ਉਤਾਰ ਸਕਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਬਣਾ ਲਈ ਹੈ। ਖੋਜੀਆਂ 
ਨੇ ਇਸ ਵਿਧੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਫਿਲਹਾਲ ਦਿਮਾਗ ਦੀਆਂ 
ਸਧਾਰਨ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਹੀ ਉਤਾਰੀਆਂ ਹਨ, 
ਪਰ ਇਸ ਤਕਨੀਕ ਰਾਹੀਂ ਕੰਪਿਊਟਰ 'ਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਸੁਪਨਾ ਵੇਖ 
ਸਕਣਾ ਹੁਣ ਦੂਰ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ, ਲੋਕੀਂ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਘਟਨਾਕੁਮ ਨੂੰ ਕੰਪਿਊਟਰ 
ਦੀ ਸਕਰੀਨ 'ਤੇ ਦੇਖ ਸਕਣ। ਖੋਜੀਆਂ ਦੀ ਇਸ ਟੀਮ ਦੀ 
ਅਗਵਾਈ ਮੁੱਖ ਵਿਗਿਆਨੀ ਯੁਕੀਯਾਸੂ ਕਮੀਤਾਨੀ ਨੇ ਕੀਤੀ 
ਹੈ ਹਾਂ ਿਰਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਟੀਮ ਨੂੰ ਇਸ ਥੋਜ 'ਤੇ ਬੁਤ 


; ਬੀ.ਐੱਡ., ਆਈ ਲੈੱਟਸ ਪਾਸ 


# ਮਟਕਾ ਚੌਂਕ ਵਾਲੇ ਸੇਵਾਦਾਰ ਸੰਦ ਕੇ, 
[ ਹਾਕਮਾਂ ਨੇ ਪਿਡ ਰਖ ਲਏ। 


ਸਨ 


ਕੋਟਕਪੂਰਾ, 3 ਨਵੈਬਰ (ਪੇਂਤਰ ਪ੍ਰੇਰਕ) - ਪਿਡ ਨਾਨਕਸਰ 
ਵਿਖੇ ਸਥਿਤ ਡੇਰੇ ਦੇ 75 ਸਾਲਾ ਤਾਂਤਰਿਕ ਵੱਲੋਂ 25 ਸਾਲਾਂ 
ਦੀ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਜਬਰ ਜਿਨਾਹ ਕਰਨ ਦਾ 
ਮਾਮਲਾ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਪੀੜਿਤ ਲੜਕੀ ਨੇ ਜ਼ਿੱਲਤ 
ਭਰੀ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਉੱਪਰ 
ਮਿੰਟੀ ਦਾ ਤੇਲ ਪਾ ਕੇ ਔਗ ਲਗਾ ਲਈ, ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ ਉਸ 
ਦਾ 90 ਪੁਤੀਸ਼ਤ ਸਰੀਰ ਜਲ ਗਿਆ। ਪ੍ਰਾਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਦੀ ਵਸਨੀਕ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ ਬਿਆਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਕਸਰ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਇਸ ਤਾਂਤਰਿਕ ਦੇ ਡੋਰੇ 
ਤੇ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਤਾਂਤਰਿਕ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ 
ਆਉਂਦਾ-ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਸੈਸੋਹਿਤ ਹੋਈ ਲੜਕੀ ਨੇ ਤਾਂਤਰਿਕ 
ਨਾਲ ਸਰਰੀਕ ਸਬੈਧ ਬਣਾ ਲਏ। ਤਾਂਤਰਿਕ ਇਸ ਲੜਕੀ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਸਾਉਣਾਂ ਤਾਨ” 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਪਰ ਬਦਨਾਮੀ ਦੇ 
ਡਰੋਂ ਸਹਿਮੀ ਹੋਈ ਲੜਕੀ ਨੰ 
ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ £ 
ਉਰ 
੨ ੨ ਸਿਘ ਨੁੰ ਹਿਰਾਸਤ ਲੇ | 
ਪਟ (ਪੰਜਾਬੀ ਟ੍ਰਿਬਿਊਨ) 


ਦੇ ਝਾਂਸੇ ਵਿਚ ਆ ਗਈ ਜਿਸ ਨੇ 
ਉਸ ਦੇ ਸਵੈਚ ਰਨ ਦੇ ਲਾਲਚ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਜੋਤਿਸ਼ ਨੰ 
ਪਕੜਾ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਿਆ। ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ 
ਜੋਤਿਸ਼ੀ ਵੱਲੋਂ ਕਈ ਵਾਰ ਉਸ ਔਰਤ ਤੋਂ ਸੋਨਾ ਲਿਆ ਤੇ ਵਾਪਸ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ।ਜਦ ਔਰਤ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਉਸ ਤੇ ਖੜ੍ਹ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਜੋਤਿਸੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ 18 ਤੋਲੇ ਸੋਨਾ ਦੇਣ ਲਈ ਕਿਹਾ।ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਸੋਨਾ ਦੁਗਣਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਹ ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ 
ਆਇਆ ਪਰ ਪਤਾ ਉਸ ਵੇਲੇ ਲੋਗਾ ਜਦ ਉਹ ਰਾਤੋ ਰਾਤ ਰੂ 
ਚੌਕਰ ਹੋਗਿਆ।ਔਰਤ ਦਾ ਪਰਿਵਾਰ ਜੋਤਿਸ਼ੀ ਖਿਲਾਫ਼ ਕਾਰਵਾਈ 
ਕਰਨ ਲਈ ਪੁਲਿਸ ਕੋਲ ਗੁਹਾਰ ਲਗਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਰ੍ 8, 


ਤਫਕਅੰਲ ' - 


ਖ਼ਬਰ ਹੈ ।ਕਿ 
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ਤਾਂਤਰਿਕ ਦੇ ਜਾਲ 'ਚ ਫਸੀ ਔਰਤ ਵੱਲੋਂ ਨੂੰਹ ਦਾ 
ਔਠ ਵਾਰ ਗਰਭਪਾਤ 
ਕਰਨਾਲ, 8 ਨਵੈਬਰ (ਪੌਤਰ ਪੇੇਰਕ) - ਇੰਕ ਤਾਂਤਰਿਕ ਦੇ 
ਜਾਲ ਵਿੱਚ ਫਸੀ ਇੰਕ ਔਰਤ ਨੇ ਔਠ ਵਾਰ ਆਪਣੀ ਨੂੰਹ ਦੇ 
ਗਰਭ 'ਚ ਪਲ ਰਹੇ ਬਚਿਆਂ ਦਾ ਕਤਲ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ।ਔਠਵੀਂ 
ਵਾਰ ਗਰਭਪਾਤ ਕਰਵਾਉਣ ਤੇ ਉਹ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਹਸਪਤਾਲ ਭਰਤੀ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਆਨੰਦ 
ਵਿਹਾਰ “ਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਇਸ ਔਰਤ ਕਾਂਤਾ ਦਾ ਕੇਸ ਦਰਜ 
ਕਰਕੇ ਜਾਂਚ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਕਾਂਤਾ ਦੇ ਭਰਾ ਰਾਜੇਂਦਰ ਨੇ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕਾਂਤਾ ਦੀ ਸੌਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੁੰਤਰ ਪਿਆਰ ਵਿੱਚ 
ਫਸ ਕੇ ਕਾਂਤਾ ਦਾ ਔਠ ਵਾਰ ਗਰਭਪਾਤ ਕਰਵਾਇਆ। ਕਿਸੇ 
ਤਾਂਤਰਿਕ ਨੇ ਕਾਂਤਾ ਨੂੰ ਦੌਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਉਸ ਦੀ ਨੂੰਹ ਬੋਚੇ 
ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਵੇਗੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪੁਤਰ ਮਰ ਜਾਵੇਗਾ। ਰਾਜੇਂਦਰ 


ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਕਾਂਤਾ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਲਗਭਗ 12 ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ 


ਕੈਥਲ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਰਜੌਂਦ ਵਾਸੀ 
ਤ੍ਰੈ ਵਿਜੇ ਨਾਲ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਸ 
ਵਾਰ ਕਾਂਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿੱਚ 
ਔਠ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਬੋਚਾ ਸੀ ਪਰ 
ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਆਏ 
ਦੋ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਸੋਸ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ 
ਅਗਵਾ ਕਰ ਲਿਆ ਤੇ ਉਹ ਔਜ ਸਵੇਰੇ ਕਰਨਾਲ ਬੋਸ ਅੰਡੇ 
ਤੇ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਮਿਲੀ। ਉਸ ਦਾ ਗਰਭਪਾਤ ਹੋ 
ਚੌਕਾ ਸੀ। ਕਾਂਤਾ ਦੇ ਪਤੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਬੋਚੇ ਨੂੰ ਮਰਵਾਉਣ 
ਦਾ ਕੈਮ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਦਾ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।- 
ਚਿਤਪੁਰਨੀ ਮਦਰ `ਚੋਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਤੇ ਜ਼ੇਵਰ ਚੋਰੀ 
ਤਰਨਤਾਰਨ, 4 ਨਵੈਬਰ (ਪ.ਪ.) - ਸਥਾਨਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਚਿਤਪੁਰਨੀ ਮੈਦਰ ਦੇ ਤਾਲੇ ਤੋੜ ਕੇ ਚੋਰਾਂ ਨੇ ਮੂਰਤੀਆਂ ਤੇ 
ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਜ਼ੇਵਰਾਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਲੌਖਾਂ ਰੁਪਏ 
ਦੌਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਚੋਰੀ ਕਰ ਲਏ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹੋਏ ਮੈਦਰ ਦੇ 
ਪੁਜਾਰੀ ਤੇ ਚੌਂਕੀਦਾਰ ਦਾ ਕਮਰਾ ਬਾਹਰੋਂ ਬਦ ਕਰ ਗਏ। 
ਪੁਲਿਸ ਸੂਤਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚੋਰਾਂ ਨੇ ਇਕ ਮੁਕੁਟ, ਦੋ ਮਾਲਾਵਾਂ, 
ਚਾਰ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਛਤਰ, ਇੰਕ ਛੋਟਾ ਸੋਨੇ ਦਾ ਛਤਰ, ਦੋ 
ਟਿੰਕੇ , ਦੋ ਨੌਥਾਂ, ਇੰਕ ਮਗਲ ਸੂਤਰ, ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਡੇਢ ਕਿੱਲੋ 
ਵਜ਼ਨ ਵਾਲਾ ਨਾਗ, ਦੋ ਪਾਇਲਾਂ ਤੇ ਇੰਕ ਚੈਨੀ ਆਦਿ 
ਸਮਾਨ ਚੋਰੀ ਕਰ ਲਿਆ। ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਮਾਮਲਾ ਦਰਜ ਕਰਕੇ 
ਜਾਂਚ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 


ਦਾਰਾ 


ਹਾ ਆ ਸੀ. ਦਾਦ: ਆ ੬੬ ਵਰ 424 5 ੨੧੦ “ਓਇ ਇਤ ਆ "<। 


ਕੇਸਰਿੰਪੋਰਣ 


ਤੇ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀਆਂ 'ਚ ਜਿੱਥੇ ਬਦਲ ਰਹੇ ਸੌਭਿਆਚਾਰ' ਤੇ ਰਹੁ- 
ਰੀਤਾਂ ਦਾ ਸਾਫ਼ ਅਸਰ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਟੀ.ਵੀ. 
ਕਲਚਰ ਨੇ ਵੀ ਬੋਚਿਆਂ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੂੰ ਬੁਰੇ ਰੁਖ਼ ਪ੍ਭਾਵਿਤ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮਾਪਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਜ਼ਰਾ ਕੁ ਧਿਆਨ ਹਟਾਉਣ ਤੇ ਬਚੇ 
ਕੁਰਾਹੇ ਤੁਰਨ 'ਚ ਫ਼ੋਰਾ ਹੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ ਬਚਿਆਂ 
ਵੱਲੋਂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਬਣਾਈਆਂ ਗੌਲਾਂ ਘਰ 'ਚ ਅਜੀਬੋ- 
ਗਰੀਬ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਜਿਹੀ ਹੀ ਇੰਕ 
ਸਮੌਸਿਆ ਦੇ ਚਲਦਿਆਂ ਇੰਕ ਮੈਧ-ਵਰਗੀ ਕਿਸਾਨ ਪਰਿਵਾਰ 
ਧ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਘਿਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। _ 
ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਦਾ ਸਬੋਬ ਸੀ ਪਿਛਲੇ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਘਰ 
`ਚ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਅਜੀਬੋ-ਗਰੀਬ ਘਟਨਾਵਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਸੁਖ਼-ਚੈਨ ਖ਼ੋਹ ਲਿਆ ਸੀ। ਘਰਦਿਆਂ ਦੇ ਸਮਝ 
ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਦੀ ਗੌਲ ਸੀ ਕਿ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਬਿਮਾਰੀ ਹੈ ਜਾਂ 
ਕੋਈ ਹੋਰ ਗੌਲ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਡਾਕਟਰੀ ਇਲਾਜ 
ਕਰਵਾਉਣ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਕਸਰ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ ਛੌਡੀ। ਲੜਕੀ ਉਦੋਂ 
ਗਿਆਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਸੀ। ਚਾਰ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਘਰ ਦਾ ਆਰਥਿਕ 
ਨੁਕਸਾਨ ਤਾਂ ਹੋਇਆ ਹੀ ਸੀ ਬਲਕਿ ਸਾਰਾ ਪਰਿਵਾਰ ਥੋਕ ਹਾਰ 
ਕੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਟੁਂਟ ਚੌਕਾ ਸੀ। 
ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਮੁਖੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਦੁਂਖ਼ ਦਸਦਿਆਂ 
ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ-ਪਹਿਲ ਸਿਰ ਦਰਦ ਦੀ 
ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਸੀ। ਉਹ ਕਿੰਨਾ-ਕਿਨਾ ਚਿਰ ਸਿਰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਪਈ 
ਰਹਿੰਦੀ। ਅਸੀਂ ਸਿਰ ਦਰਦ ਦੀ ਕੋਈ ਦਵਾਈ ਦਿੰਦੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਦਾ ਸਿਰ ਦਰਦ ਕਰਨੋ ਨਾ ਹਟਦਾ। ਮਹੀਨਾ ਭਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਚਲਦਾ ਰਿਹਾ। ਇੰਕ ਦਿਨ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕੋਲੋਂ ਖ਼ੂਨ ਨਿਕਲਣ 
ਲੌਂਗ ਪਿਆ। ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਡੀਕਲ ਹਸਪਤਾਲ 'ਚ ਅੱਖਾਂ ਦੇ 
ਮਾਹਿਰ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਲੈ ਗਏ। ਉਸ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਸਾਰੇ ਟੈਸਟ 
ਕਰਵਾਏ। ਡਾਕਟਰ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ ਨਾੜਾਂ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਪੈਂਦਾ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਦਿੱਤੀ ਦਵਾਈ ਕਈ ਦਿਨ ਚਲਦੀ 
ਰਹੀ ਪਰ ਅਖਾਂ 'ਚੋਂ ਖ਼ੂਨ ਰੁਕਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਹੋਰ ਵੱਧ ਨਿਕਲਣ 
ਲੌਂਗ ਪਿਆ। ਲੜਕੀ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ। ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਤੇ 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਕਹਿਣ ਲੋਂਗ ਪਏ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਦਵਾਈ ਤਾਂ ਕੋਈ 
ਲਗਦੀ ਨਹੀਂ ਜਰੂਰ ਕੋਈ ਬਾਹਰਲੀ ਅਚਾ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਸਾਰਿਆਂ 
ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਬੇ ਕੋਲ ਲੈ ਗਏ। ਉਹ ਕਹਿਣ 


ਜੀ ਮਾਂ ਭਰਨੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ। ਅਸੀਂ ਹਰ ਮੈਗਲਵਾਰ 
ਬਾਬੇ ਦੇ ਚੱਕੀ ਭਰਦੇ ਰਹੇ। ਪੈਜ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰ ਲਈਆਂ ਪੁਤੁ 
ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਾ ਪਿਆਸਗੋਂ ਕੁੜੀ ਦਾ ਰੋਗ਼ ਹੋਰ ਵੀ ਵਧ ਗਿਆ। 
ਇੰਕ ਦਿਨ ਉਸ ਨੂੰ ਖੂਨ ਦੀ ਉਲਣੀ ਆਈ ਤੇ ਉਹ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ 
ਗਈ।ਅਸੀਂ ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਲੈ ਗਏ। ਮੇਡੀਸਨ 


ਦਵਾਈ ਦੇ ਦਿੱਤੀ। ਦਵਾਈ ਚਲਦੀ ਨੂੰ ਅਜੇ ਤਿੰਨ ਕੁ ਦਿਨ ਹੀ 
ਹੋਏ ਸਨ ਕਿ ਲੜਕੀ ਦੇ ਮੂਹ ਤੇ ਬਾਹਾਂ 'ਚੋਂ ਖ਼ਨ ਆਉਣ ਲੌਗ 
ਪਿਆ। ਅਸੀਂ ਫਿਰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਕੋਲ ਗਏ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਵਾਈ 
ਆ ਕਦ ਦਿੱਤੀ। ਕੁਝ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਖੂਨ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ 

ਬਾਹਾਂ, ਹਥਾਂ ਤੇ ਕੌਪੜਿਆਂ ਤ਼ (0 ਚ] ਟੂ 
ਅਜਿਹਾ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਕਈ ਵਾਰ ਹੋ ਸਗ ਪਿਲਾ। 
ਵੇਖ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਜਾਈਏ। ਫਿਰ ਕਿਸੇ ਦੇ 


ਉਸ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਿਨ ਬੋਚੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਇੰਕੋ ਜਿਹਾ ਵਿਵਹਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਘਰ ਵਿੱਚ 
ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੋਰ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਜਦ ਤੋਂ 
ਇਹ ਕੁੜੀ ਬਿਮਾਰ ਹੋਈ ਹੈ।ਸਾਡੇ ਬਚਿਆਂ ਦਾ ਹੌਸਣਾ-ਖੇਡਣਾ 
ਹੀ ਕਿਧਰੇ ਰੁਲ ਗਿਆ ਹੈ। ਕੁੜੀ ਦੀ ਮਾਂ ਇਸ ਗੌਲੋਂ ਵੀ ਦੁਖੀ 
ਸੀ ਕਿ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਦਾ ਬੁਰਾ ਨਹੀਂ ਤਕਦੇ ਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ 
ਭਲਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਫਿਰ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂ ਸਾਡੇ ਤੇ ਇਹ 
ਆਫ਼ਤ ਆਈ ਹੈ। ਮਾਂ-ਬਾਪ ਨਾਲ ਗੌਲ ਸੁਣਨ ਉਪਰਤ ਮੈਂ 
ਉਸ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਬੁਲਾਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ “ਚ 
ਲੈਣ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ। ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਕੋਈ ਸਰੀਰਕ ਬਿਮਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ।ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਬਿਮਾਰੀ 
ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਜਰੂਰ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰ ਦਿੰਦੇ। ਨਾਲੇ 
ਖ਼ੂਨ ਦਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਕਲਣਾ ਕਿਸੇ ਬਿਮਾਰੀ ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ 
ਹੈਦਾ। ਚਲੋ ਕਿਤੇ ਸੌਟ-ਫ਼ੇਟ ਲੌਂਗਣ ਤੇ ਤਾਂ ਮਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅਗ 'ਚੋਂ ਖ਼ੂਨ ਨਿਕਲ ਆਵੇ ਪ੍ਰਤੂ ਤੇਰੇ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਆਗਾਂ 'ਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਲੌਂਗਣ ਵਾਲਾ ਖ਼ੂਨ ਬਾਥਰੂਮ 
ਦੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਤੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾ ਕੇ ਲੌਗ ਪਿਆ। ਉਹ ਚੌਪ- 
ਚਾਪ ਮੇਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣਦੀ ਰਹੀ ਪਰ ਬੋਲੀ ਕੁਝ ਨਾ। ਮੈਂ ਪੀਟਾ 
ਭਰ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਲਈ ਮਨਾਉਂਦਾ ਰਿਹਾ ਕਿ ਜੈਕਰ ਤੈਨੂ 
ਕੋਈ ਦੱਖ਼_ਤਕਲੀਫ਼ ਜਾਂ ਘਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਮੈਂਬਰ ਤੋਂ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਹੈ 
ਤਾਂ ਮੈਨ ਥੇਝਿਜਕ ਹੋ ਕੇ ਦੱਸ ਦੇ, ਮੈਂ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਤੇਰੀ ਮਦਦ 
ਕਰਾਂਗਾ ਤੇ ਮੁਸ਼ਕਲ ਵੀ ਹੌਲ ਕਰ ਦਿਆਂਗਾ। ਮੇਰੇ ਇਸ ਗੌਲ 
ਲਈ ਦਿੜ ਰਹਿਣ ਤੇ ਕਿ ਇਸ ਖ਼ੁਨ ਦੇ ਰਾਜ ਪਿੰਛੇ ਕੋਈ ਕਾਰਣ 
ਹੋਰ ਹੋ, ਉਹ ਲੜਕੀ ਬੋਲੀ ਕਿ “ਕਲ ਜੀ, ਜੋ ਵੀ ਖ਼ੂਨ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਮੈਂ ਜਾਣ ਬੁੱਝ ਕੇ ਹੀ ਕਰਦੀ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਡੈਡੀ ਦੇ 
ਵਤੀਰੇ ਤੋਂ ਤਗ ਆ ਕੇ ਹੀ ਅਜਿਹਾ ਕਰਦੀ ਹਾਂ।' ਜਦ ਮੈਂ ਉਸ 


ਲਗਾ ਲੈਂਦੀ ਸੀ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਇਹੋ ਖੂਨ ਕਈ ਦਿਨ ਮੈਂ ਔਖ ਬਚਾ 
ਕੇ ਬਾਥਰਮ ਦੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਤੇ ਵੀ ਲਗਾ ਦਿੰਦੀ ਸਾਂ। ਉਸ ਨੇ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਜਿਹੀ ਸ਼ਰਾਰਤ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਟੀ.ਵੀ. ਸੀਰੀਅਲ 


ਨੰ ਵੇਖ ਕੇ ਸੁੱਝੀ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬਚਾ ਮਾਪਿਆਂ ਤੋਂ 


ਇੱਕ ਰਹੱਸ ਇਹ ਵੀ 
ਸਾਡੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਇੰਕ ਕਸਬੇ ਵਿਚ 
ਪਿਛਲੇ ਕਈ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਘਰ ਵਿੱਚ ਕਪੜੇ 
ਉੱਡਣ ਦੀਆਂ ਰਹੌਸਮਈ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵਾਪਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। 
ਘਰ ਦੇ 12 ਸਾਲਾ ਇੰਕ ਲੜਕੀ ਦੇ ਕੌਪੜੇ ਕਦੇ ਤਾਰ ਤੋਂ ਤੇ 
ਕਦੇ ਘਰ ਦੀ ਅਲਮਾਰੀ `ਚੋਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਕਈ 
ਵਾਰ ਇਹ ਬੌਚੇ ਦੀ ਬਾਂਹ ਵਿੱਚੋਂ ਵੀ ਉੱਡ ਜਾਂਦੇ ਸਨ।ਪਰਿਵਾਰ 
ਲੇ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮਾਂ ਸਾਧ-ਸਿਆਣਿਆਂ ਕੋਲ ਇਸ ਰਹੌਸ ਦਾ 
ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਲੁਂਟ ਕਰਵਾਈ ਪ੍ਰਤੂ ਕਿਧਰੋਂ ਵੀ 
ਮਸਲਾ ਹੌਲ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਭੀਖ਼ੀ ਇਕਾਈ ਦੇ 
ਧਿਆਨ 'ਚ ਇਹ ਮਸਲਾ ਆਉਣ ਤੇ ਦਿਨੇਸ਼ ਸੋਨੀ ਤੇ 
ਜਸਪਾਲ ਸਿਘ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਟੀਮ ਨੇ ਸੈਧਤ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ 
ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਪੁਛ ਪੜਤਾਲ ਕੀਤੀ। ਘਰ ਦੇ ਦੋ ਹੀ ਬੋਚੇ ਸਨ। 
ਇਹ ਰਹੌਸਮਈ ਘਟਨਾਵਾਂ ਔਠਵੀਂ 'ਚ ਪੜ੍ਹਦੀ ਲੜਕੀ ਨਾਲ 
ਵਾਪਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਸਮਾਜ “ਚ ਅਕਸਰ ਹੀ ਵਾਪਰਦੇ 
ਵਰਤਾਰੇ ਅਧੀਨ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਚਗਾ ਵਿਵਹਾਰ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰਖਣ 'ਚ 
ਕੁਤਾਹੀ ਹੁਦੀ ਸੀ। ਇੱਥੋਂ ਤੌਕ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਟੀ.ਵੀ. ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਵੇਖਣ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਨਿਸਚੇ ਹੀ ਲੜਕੀ ਦੀਆਂ 
ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਠੇਸ ਪਹੈਚਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਹੀ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਰਹੌਸ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ। ਸਾਡੀ ਪੜਤਾਲ ਤੇ 
ਸੁਝਾਵਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਘਟਨਾਵਾਂ ਬਦ ਹੋ ਗਈਆਂ। 

ਜਸਪਾਲ ਭੀਖ਼ੀ 


ਆਪਣੀਆਂ ਗੌਲਾਂ ਮਨਵਾਉਣ ਲਈ ਘਰ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਦਾ 
ਹੁਦਾ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਸਮਝਾਉਣ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਗ਼ਲਤੀ ਦਾ 
ਅਹਿਸਾਸ ਕੀਤਾ ਤੇ ਅਗੇ ਤੋਂ ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਵਾਅਦਾ 
ਕੀਤਾ।ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਵੀ ਸਮੇਂ ਦੀ ਨਜ਼ਾਕਤ ਨੂੰ ਵੇਖਦਿਆਂ 
ਲੜਕੀ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰੌਖਣ ਤੇ ਉਸ ਪ੍ਤੀ ਆਪਣਾ ਵਿਵਹਾਰ 
ਹੋਰ ਨਰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲਿਆ। 
ਲੜਕੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮਾਂ ਬਾਪ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਤੇ ਵਤੀਰਾ ਬਦਲਣ 
ਨਾਲ ਉਸ ਘਰ ਵਿੱਚ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਘਟਨਾ 
ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰੀ। 


98143-37522 


ਨ ਹਾ 
ਹਟੀ 4 ਨ, 


ਹੌਡ ਬੀਤੀ/ਜੌਗ ਬੀਤੀ 


(_ਭਵਿੱਖਬਾਣੀ ਤੇ ਪਾਠ ਪੂਜਾ )> 


ਲਿੰਕ ਮਿਤਰ ਉੱਪਰ ਮਤਦਮਾ ਚੌਲ ਰਿਹਾ ਸੀ ਹੀ ਹੌਥ ਚੌਕਿਆ। ਕਹਿਦਾ ਔਜ ਤੁਹਾਡਾ ਜਾਮਾ ਫ਼ਤਹਿ ਹੋ 


ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਉਸ ਨੂੰ ਕੈਦ ਹੋ ਸਕਦੀ ਸੀ।ਅਜਿਹੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਵਿੱਚ 
ਕੋਈ ਵੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਮਾਨਸਿਕ ਦਬਾਅ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਵੀ ਸੀ। ਘਰੇ ਮਦਰ ਬਣਾਇਆ, ਪਾਠ-ਪੂਜਾ ਨਿੱਤ-ਨੇਮ 
ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ। ਗਵਾਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਤਿਆਰ 
ਕਸਰ ਬਾਕੀ ਨਾ ਰਹਿਣ ਦਿੱਤੀ। 

ਸਹੀ-ਸਹੀ ਤਾਂ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਪਰ ਫ਼ੈਂਸਲੇ ਦੀ ਤਾਰੀਖ਼ 
ਅਗਸਤ 2007 ਦੇ ਦੂਜੇ ਹਫ਼ਤੇ ਦੀ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਸਜ਼ਾ ਦਾ ਡਰ 
ਸੀ, ਸੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਉਸ ਨੇ ਦੋ ਹੋਰ ਦੋਸਤਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਜਾਣ ਵਾਸਤੇ 
ਕਹਿ ਰੌਖਿਆ ਸੀ। ਯਾਨੀ ਰੋਬੀ ਤੇ ਰੂਹਾਨੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ ਟੇਕ 
ਦ ਨਾਲ-ਨਾਲ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫ਼ੇਲ ਹੋ ਜਾਣ 'ਤੇ ਇਨਸਾਨੀ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਉੱਪਰ ਟੇਕ ਰਖ ਕੇ ਲੋੜੀਂਦਾ ਇਤਜਾਮ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ 
ਸੀ ਤਾਂ ਜੋ ਸਜ਼ਾ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿੱਚ ਜ਼ਮਾਨਤ ਦਾ ਬਦੋਬਸਤ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਮੈਂ ਸੁਭਾ ਜਲਦੀ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁਚ ਗਿਆ। 

ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਪਹੁਚਦਿਆਂ ਹੀ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇਕ 
ਹਿੰਦੀ ਅਖ਼ਬਾਰ ਰੌਖ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਰਾਸ਼ੀ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਕਰਕੇ ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ ਕਿਹਾ।ਉਸ ਦੀ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, “ਸਰਕਾਰੀ ਕੇਮਾਂ ਵਿੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ 
ਮਿਲੰਗੀ, ਫ਼ੈਸਲੇ ਤੁਹਾਡੇ ਹੌਕ ਵਿੱਚ ਹੋਣਗੇ, ਜੌਜ ਦਾ ਝੁਕਾਅ 
ਤੇ ਸਾਡੀ ਬਹਿਸ ਅਕਸਰ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿਦੀ ਸੀ ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਮਨ 
ਸਨ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਾਹੌਲ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਕੋਈ 
ਕਿੰਤੂ-ਪ੍ਤੂ ਕਰਦਾ। ਉਸ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਸ਼ਾਮ ਉਹ 
ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਹੌਥ ਦਿਖਾ ਕੇ ਆਇਆ ਸੀ ਤੇ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਦੌਸਿਆ 
ਸੀ ਕਿ ਫ਼ੈਸਲਾ ਉਸ ਦੇ ਹੌਕ ਵਿੱਚ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਮੈਥੋਂ ਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਰਿਹਾ ਨਾ ਗਿਆ। ਮੈਂ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਜੇ ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ ਫ਼ੈਸਲਾ ਤੇਰੇ ਵਿਰੌਧ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਨਾ 
ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਤੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਪੈਸੇ ਮਗੇ ਜਾਣੇ ਸਨ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਤੇਰੇ ਕੋਲੋਂ 
ਦਿੱਤੇ ਜਾਣੇ ਸਨ। ਉਹ ਰਾਸ਼ੀਫ਼ਲ ਦੇਖ ਕੇ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਮੇਰੀ 
ਗੌਲ ਸੁਣਨ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਕਹਿਦਾ ਜਲਦੀ ਚੌਲਣੈ, 
ਕਚਹਿਰੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਵੀ ਪੰਡਿਤ ਤੋਂ ਪੁੰਛ ਕੇ ਜਾਣੈ। ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ 
ਕਚਹਿਰੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਇੰਕ ਪਾਂਡੇ ਨੇ ਦੂਰੋਂ ਵੇਖਦਿਆਂ 
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ਜਾਵੇਗਾ। ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਜੇ ਕੈਮ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਵਾਪਿਸ ਆ ਕੇ ਮੂਹ ਮੈਗੇ ਪੈਸੇ ਦੇਵਾਂਗਾ ਪਰ ਪਾਂਡਾ ਉਸੇ ਵੇਲੇ 
ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਦੇ ਕੇ ਜਾਣ ਦੀ ਜ਼ਿਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਉਸ ਨੰ ਪਤਾ 
ਸੀ ਕਿ ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਭਾਵੇਂ ਕੇਸ ਜਿੱਤਿਆ ਹੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੈਸੇ 
ਕੌਣ ਦੇਣ ਆਇਆ ਪਰ ਦੋਸਤ ਨੇ ਪਾਂਡੇ ਨੰ ਪੈਸੇ ਨਾ ਦਿੱਤੇ। 
ਬਹਿਸ ਪਹਿਲੀ ਤਾਰੀਖ਼ ਤੇ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। ਉਸ ਦਿਨ 
ਫੈਲਾ ਹੋਣਾ ਸੀ।ਅਸੀਂ ਦੋ ਜਣੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਵਕੀਲ ਕੋਲ ਬੈਠ 
ਗਏ ਅਤੇ ਦੋਸਤ ਤੇ ਇੰਕ ਹੋਰ ਜਣਾ ਅਦਾਲਤ ਸਾਹਮਣੇ ਜਾ 
ਖੜ੍ਹ ਹੋਏ। ਕੋਈ ਸਾਢੇ 12 ਕੁ ਵਜੇ ਪੇਸ਼ੀ ਪਈ। ਵਕੀਲ ਦੇ ਨਾਲ 
ਅਸੀਂ ਕਚਿਹਰੀ ਚਲੇ ਗਏ। ਜੌਜ ਨੇ ਜਾਂਦਿਆਂ ਹੀ ਦੋ ਵੇਖ-ਵੇਖ 
ਧਾਰਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਦੋ ਸਾਲ ਅਤੇ ਡੇਢ ਸਾਲ ਦੀਸਜ਼ਾ ਸੁਣਾ ਦਿੱਤੀ। 
ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਵੌਡਾ ਝਟਕਾ ਲੱਗਾ 
ਜਦਕਿ ਕਸ ਰਾਰਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਸੀ। 
____'ਝੌਸ ਵੈਲੋਂ ਤਾਂ ਸਮਾਂ ਹੀ ਸੀ ਕਿ ਅਖ਼ਬਾਰ 
ਭਵਿੱਖਬਾਣੀ ਜਾਂ ਕੋਈ ਰੋਰ ਅਜਿਹੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਦਾਰ 
ਕੋਈ ਤਿੰਨ ਕੁ ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਂ ਉਸ ਤੋਂ ਮੂੰਛ ਹੀ ਲਿਆ ਕਿ 


ਕੀ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਅਖਬਾਰ ਦੀ ਭੁਵਿ 


<===========-> 


ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀ। ਬਾਬਾ ਹਰ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ 
ਚੌਂਕੀ ਲਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਇੰਕ ਦਿਨ ਜਦ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨਾਲ 
ਇਸ ਕੈਮ ਲਈ ਬਾਬੇ ਦੇ ਡੇਰੇ ਤੇ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉੱਥੇ ਕਾਫ਼ੀ 
ਭੀੜ ਸੀ। ਮਾਂ ਦੌਸਿਆ ਕਰਦੀ ਸੀ ਕਿ ਜਦੋਂ ਬਾਬੇ ਵਿੱਚ 
ਹਵਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ ਗੌਲਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਂ 
ਅਜੀਬ ਹਰਕਤਾਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਡਰਾਉਣੀਆਂ 
ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਵੀ ਕੇਂਢ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਉਸ ਦਾ' ਚੇਲਾ ਪੈਸੇ ਤੇ 
ਚੜ੍ਹਾਵਾ ਆਦਿ ਲੈ ਕੇ ਵਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਬਾਬੇ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਭੇਜਦਾ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪੁੰਛਿਆ ਲੈ ਕੇ ਵਾਪਸ 
ਆ ਜਾਂਦੇ। ਜਦ ਮਾਂ ਦੀ ਵਾਰੀ ਆਈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸਮੌਸਿਆ 
ਦੇ ਹੌਲ ਵਜੋਂ ਪੰਜ ਚੌਂਕੀਆਂ ਭਰਨ, ਘਰ ਵਿੱਚ ਧੂਫ਼ ਧੁਖ਼ਾਉਣ 
ਤੇ ਡੇਰੇ 'ਚ ਬਣੀਆ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਧਾਂ ਨੂ ਧੋ ਕੇ ਇਕੌਠਾ 
ਕੀਤਾ ਦੌਧ ਮਿਲਿਆ ਜਲ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੇ ਹਰ ਕੋਨੇ ਵਿੱਚ 
ਪਾਉਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਮੈਂ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਕਿ 
ਕਿਉਂ ਨਾ ਮੈਂ ਵੀ ਬਾਬੇ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਜਮਾਤ ਦੀ ਸਲਾਨਾ ਪ੍ਰੀਖਿਆ 
ਦੇ ਆਉਣ ਵ'ਲੇ ਨਤੀਜੇ ਬਾਰੇ ਪੁੰਛ ਲਵਾਂ। ਫਿਰ ਸੋਚਿਆ, ਕੀ 

ਹਥ 'ਜ-ਤੀ-ਜਾਣ' ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਦੀ ਗੌਲਾ 


ਪੈਂਦੀ ਰੇ। ਜਦ ਮੈਂ ਇਹ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਬਾਬਾ ਸਾਡੇ 
ਦਿਲ ਦੀ ਗੌਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬੁੱਝ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਜਾਣੀ-ਜਾਣ 


ਵਿ ਕਿ ਜਾ ਮਕਾਨ ਐਂ ਦਰਾਂ ਨੰ ਕਂਣ' ਥੇ 
ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਰੱਖਾਂ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹ' ਤੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਵਾਲੀ 
ਧਰਤੀ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਬਸੇਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੀਦੇ ਆਪਣਾ ਕੁਦਰਤੀ 
ਬਸਟਾ ਖੁੱਸ ਜਾਣ ਟੇ ਭੌਜਨ ਦੀ ਤਰਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਮਾਂ ਦੇ ਦੀ 
ਘਿਓ ਦੇ ਕੁੱਜਿਆਂ ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਸਨ। ਮਸਮ ਦੇ ਬਦਨ 
ਜਾਣ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੀੜਿਆਂ ਦੇ ਅਲੋਪ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਮਾਂ ਦਾ ਭਰਮ 


“ਕਰਾਮਾਤ' ਹੈ। 


ਬਾਬੇ ਦਾ ਲੌਂਡੂ ਰ੍ 
ਸਰਬਜੀਤ ਸਿਘ ਦੁੱਮਣਾ 

ਰਣਜੀਤ ਨੂੰ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸ਼ੌਕ ਸੀ। ਉਹ 

ਘਰ ਵਿੱਚ ਖਾਣ ਪੀਣ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਪਈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਰਹਿਣ 
ਦਿੰਦਾ। ਉਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਨੌਕਰੀ ਤੋਂ ਸੇਵਾ ਮੁਕਤ ਹੋਣ 
ਉਪਰਤ ਆਪਣੇ ਰੁਝੇਵੇਂ ਲਈ ਪ੍ਰ ਚੂਨ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦੀ 
ਸਲਾਹ ਬਣਾਈ। ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਪੈਸੇ ਖ਼ਰਚਣ ਪੌਖੇਂ ਹੌਥ ਤਗ ਸੀ 
ਤੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਦਾ ਹੌਥ ਦਾਨ ਪੁਨ ਲਈ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਸੀ। ਪਰਿਵਾਰ 
ਵਿੱਚ ਜਦ ਵੀ ਕੋਈ ਕੈਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨਾ ਹੁਦਾ ਤਾਂ ਬਾਬਿਆਂ ਨੂੰ 
ਧਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਦੁਕਾਨ ਦੇ ਉਦਘਾਟਨ ਵਾਲੇ ਦਿਨ 
ਰਣਜੀਤ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪਿਤਾ ਦੁਕਾਨ ਤੇ ਪਹੁਚੇ। ਬਾਬੇ ਨੂੰ ਭੋਗ 
ਲਗਵਾਉਣ ਲਈ ਲੌਡੂ ਲਿਆਂਦੇ ਗਏ। ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਕੇ ਮੌਥਾ ਟੇਕਿਆ ਤੇ ਬਾਬੇ ਦੀ ਫੋਟੋ ਅਗੇ ਇੰਕ ਲੌਡੂ ਕੌਲੀ 
`ਚ ਪਾ ਕੇ ਰੋਖ ਦਿੱਤਾ। ਰਣਜੀਤ ਉਸ ਲੌਡੂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ 
ਕਾਹਲਾ ਸੀ।ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਤੋਂ ਔਖ ਬਚਾ ਕੇ ਬਾਬੇ 
ਦਾ ਲੌਂਡੂ ਖਾ ਲਿਆ। ਦੂਸਰੇ ਦਿਨ ਦੁਕਾਨ ਖੋਲ੍ਹਣ ਤੇ ਜਦ 
ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਲੈਂਡੂ ਉੱਥੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਸੋਚਾਂ 
ਵਿੱਚ ਪੈ ਗਏ।ਉਹ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਲੌਂਡੂ ਬਾਰੇ ਹੀ ਸੋਚਦੇ ਰਹੇ।ਸ਼ਾਮ 
ਨੂੰ ਘਰ ਪਰਤਣ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਰਣਜੀਤ ਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ 
ਬਾਬੇ ਦੀ ਫੋਟੋ ਮੂਹਰੇ ਰੌਖਿਆ ਲੌਡੂ ਔਜ ਗਾਇਬ ਸੀ। ਇਹ ਸੁਣ 
ਕੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਹੈਰਾਨੀ ਪ੍ਗਟਾਈ ਤੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਉੱਥੇ 
ਤਾਂ ਕੋਈ ਚੂਹਾ ਬਿਲੀ ਵੀ ਅਦਰ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਲੌਂਡੂ 
ਕਿਧਰ ਗਿਆ? ਮਾਤਾ ਜੀ ਸ਼ਰਧਾ ਵੌਸ ਕਹਿਣ ਲੌਗੇ ਕਿ ਉਹ 
ਲੌਂਡੂ ਜਰੂਰ ਬਾਬੇ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਣਾ ਏ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ 
ਖਾ ਗਏ। ਆਪਣੇ ਲਈ ਤਾਂ ਚੈਗਾ ਸ਼ਗਨ ਹੈ, ਹੁਣ ਦੁਕਾਨ ਖੂਬ 
ਚੌਲੇਗੀ। ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਸੁਣ ਕੇ 

ਰਣਜੀਤ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਕਲ ਤੇ ਹੌਸ ਰਿਹਾ ਸੀ। 


ਕੇ ਰਿੰਦਰ ਕਿਲਾ ਨੌ 

ਇਹ ਘਟਨਾ ਸਾਡੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਕਿਸਾਨ ਪਰਿਵਾਰ 

ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਆਰਥਿਕ ਪੌਖੋਂ ਤਾਂ ਮਜਬੁਤ ਹੈ ਪਰ ਮਾਨਸਿਕ ਪੌਖੋਂ 
ਹੀਣਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਮਟੀ ਬਣਾਈ 
ਹੋਈ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀ ਸਾਰਾ ਪਰਿਵਾਰ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਕੁਝ ਸਮੇਂ 
ਬਾਅਦ ਉਸ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿੱਚ ਦੌਖ਼-ਤਕਲੀਫ਼ ਆਉਣ ਤੇ ਉਹ 
ਪਰਿਵਾਰ ਕਿਸੇ ਬਾਬੇ ਦੇ ਸਪਰਕ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ। ਬਾਬੇ ਨੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਉਪਜਣ ਵਾਲੀ ਹਰ ਮੁਸੀਬਤ ਦਾ ਕਾਰਣ ਘਰ 
ਬਾਬੇ ਨੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ 
0000 । 


.. 


ਸਲਾਹ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਉਹ ਮਟੀ ਨੂੰ ਪੁੰਟ ਦੇਣ। ਪਰਿਵਾਰ ਅਜੇ ਮਟੀ 
ਨੂੰ ਪੁਟਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਘਰ ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਨਾਲ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਚਿਤਾ 
ਵਧ ਗਈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਜਦ ਵੀ ਮਟੀ ਨੂੰ ਪੁਂਟਣ ਦੀ ਸਲਾਹ 
ਬਣਾਉਂਦੇ ਤਾਂ ਹਰ ਵਾਰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਨਿੱਕਾ-ਮੋਟਾ ਨੁਕਸਾਨ 
ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਵੀ ਉਹ ਭੈ-ਭੀਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਮਸਲਾ ਫਿਰ ਲਟਕ 
ਜਾਂਦਾ। ਬਾਬੇ ਦੁਆਰਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੌਸਿਆ ਗਿਆ ਮਟੀ ਵਾਲਾ 
ਵਹਿਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਘਰ ਕਰ ਗਿਆ ਸੀ। ਮੇਰਾ 
ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਜੋ ਕਿ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ, ਉਸ 
ਦਾ ਪੀੜਤ ਕਿਸਾਨ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਘਰ ਕਾਫ਼ੀ ਆਉਣ ਜਾਣ 
ਸੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਸਮੌਸਿਆ ਸਬੈਧੀ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਤੋਂ ਸਲਾਹ ਲਈ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆ।।ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਿਵਾਇਆ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੋ ਵੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ 
ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮਟੀ ਨਾਲ ਸਿੱਧੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕੋਈ ਸਬੈਧ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗੋਂ 
ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਸੋਚ ਦਾ ਸਿੰਟਾ ਹੈ। 
ਜਾਂਚ ਪੜਤਾਲ ਦੌਰਾਨ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਹਿਮਤ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ ਜੇ 
ਮੈਂ ਮਟੀ ਦੀਆਂ ਇੰਟਾਂ ਪੁੰਟ ਕੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਲੈ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਕੋਈ ਇਤਰਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ 
ਮੁਖ਼ੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਜੇ ਤੇਰਾ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਵਾਂਗੇ। ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ ਗੌਲ 
ਆਪਣੇ ਘਰ ਲੈ ਆਇਆ ਅਤੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਲੌਰੇ ਜਾਮਣ ਦੇ ਬੂਟੇ 
ਦੁਆਲੇ ਲਗਾ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਕਿਸਾਨ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਸ਼ੌਕ ਸੀ ਕਿ 
ਮਟੀ ਦੀਆਂ ਇੱਟਾਂ ਮੇਰਾ ਜਾਂ ਮੇਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਜਰੂਰ 
ਕਰਨਗੀਆਂ ਪਰ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਾ ਵਾਪਰਿਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਮਟੀ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲ ਗਿਆ। |. (ਰੈ 


ਪੁਸਤਕੂਦਾ ਨਾਂ : ਗੁਆਚਿਆ ਮੁਡਾ (ਕਿਸ਼ੋਰ ਨਾਵਲ) 
._ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ : ਆਰਸੀ ਦਿੱਲੀ 
ਮੁਲ : 100 ਰੁਪਏ, ਸਫ਼ੇ : 88 
ਵਾਸਤੇ, ਕਿਸੇ ਕਿਸ਼ੋਰ ਦਾ ਹੀ ਲਿਖ਼ਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਲੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹਰ ਪਾੜ੍ਹਾ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀਆਂ ਸਿ; ਛੂਹ 


ਖੋ ਲੇਖ਼ਕ : ਸ਼੍ਰੀ ਜਗਦੀਸ਼ ਕੌਸ਼ਲ 
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ਹੈ। ਘੋਗਾ ਛੇਵੀਂ 'ਚੋਂ ਫ਼ਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਘੋਗੇ ਅਨੁਸਾਰ 
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[ਨਮ ਮਢ ਤੋਂ ਹ ਖੋਜੀ ਬਿਰਤੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। ਉਹ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਨੂੰ ਖੋਜਣ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਬਿਰਤੀ ਕਾਰਣ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਚੰਨ ਤਾਰਿਆਂ 
ਵੌਲ ਵੀ ਗਈ। ਚੈਨ ਧਰਤੀ ਦਾ ਇੰਕੋ-ਇੰਕ ਤੇ ਨੇੜਲਾ ਆਕਾਸ਼ੀ 
ਪਿੰਡ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਕਲਾਵਾਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਕਰਸ਼ਿਤ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਾਂਘ ਕਾਰਣ ਮਨੌੱਖ਼ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਚਨ 
ਵਲ ਉਡਾਨ ਭਰੀ।ਹੁਣ ਤੌਂਕ ਰੂਸ, ਅਮਰੀਕਾ, ਜਪਾਨ, ਯੂਰਪੀਨ 
ਪੁਲਾੜ ਏਜੈਸੀ ਤੇ ਚੀਨ ਨੇ ਹੀ ਚੈਨ ਦੀ ਸਤਹਿ ਤੇ ਖ਼ੋਜ ਕਾਰਜਾਂ 
ਲਈ ਆਪਣੇ ਪੁਲਾੜੀ ਵਾਹਨ ਉਤਾਰੇ ਸਨ। ਭਾਰਤੀ ਪੁਲਾੜ 
ਖੋਜ ਸੈਸਥਾ ਇਸਰੋ ਵੱਲੋਂ ਆਪਣਾ ਪਹਿਲਾ ਪੁਲਾੜੀ ਵਾਹਨ 
ਚਦਰਯਾਨ-1 2੭ ਅਕਤੂਬਰ 2008 ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ 6.22 ਵਜੇ ਸ਼੍ਰੀ 
ਨਾਲ ਚੈਨ ਵੌਲ ਆਪਣਾ ਉੱਪ ਗ੍ਰਹਿ ਦਾਗਣ ਵਾਲਾ ਭਾਰਤਾ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਛੇਵਾਂ ਮੁਲਕ ਬਣ ਗਿਆ। ਇਸ ਪੂਰੇ ਮਿਸ਼ਨ ਤੇ 
ਭਾਰਤ ਨੇ 386 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਦੀ ਰਾਸ਼ੀ ਖਰਚ ਕੀਤੀ। ___ 

8 ਦਸੈਬਰ ਨੂੰ ਭਾਰਤੀ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ਾਮ 4.50 ਤਾ 
ਚੈਦਰਯਾਨ-1 ਨੇ ਚੈਨ ਦੇ ਪੌਥ ਤੇ ਸਥਾਪਿਤ ਹੋ ਕੇ ਚੈਨ ਦੀ 
ਸ਼ਿੰਦਤ ਨਾਲ ਉਡੀਕ ਰਹੇ ਸਨ। ਪੌਥ ਸਥਾਪਤੀ ਦੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਲੈ 
ਕੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਚਿਤਿਤ ਵੀ ਸਨ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਕਾਰਜ ਸਮੇਂ 
ਮਾਮੁਲੀ ਉਕਾਈ ਵੀ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾਇਕ ਸਾਬਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਸੀ 
ਇੰਕ ਦਜੀ ਦੀਆਂ ਵਿਰੋਧੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਜੋਂ ਕੈਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਚੈਨ ਪੌਥ ਤੇ ਸਥਾਪਤੀ ਤੋਂ ਕੁਝ ਦਿਨ ਬਾਅਦ 
ਚਦਰਯਾਨ ਨੂੰ 100 ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦੀ ਦੂਰੀ ਤੇ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ। 13 ਨਵੈਬਰ 08 ਨੂੰ ਚਦਰਯਾਨ ਨੇ ਕੌਮੀ ਝਡੇ ਵਾਲੀ 
ਪੁਲਾੜ ਗੱਡੀ ਚੈਨ ਦੀ ਸਤਹਿ ਤੇ ਉਤਾਰ ਦਿੱਤੀ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ 
ਇਸੇ ਦਿਨ ਰਾਤ 8.35 ਵਜੇ ਭਾਰਤੀ ਤਿਰੈਗਾ ਚੈਨ ਦੀ ਸਤਹਿ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 5 ਨੂੰ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ, 3 ਨੂੰ ਯੂਰਪੀਨ ਪੁਲਾੜ ਏਜੈਸੀ 
ਵੱਲੋਂ, 1 ਨੂੰ ਬੁਲਗਾਰੀਆ ਅਤੇ ਇੰਕ ਨੂੰ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਤਿਆਰ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਯਤਰ ਚੈਨ ਦੇ ਸਮੁਚੇ ਨਕਸ਼ੇ, ਅਦਰੂਨੀ 
ਬਣਤਰ, ਖ਼ਣਿੱਜ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ, ਚੈਨ ਦੀ ਸਤਹਿ 
ਉੱਪਰਲੀਆਂ ਉਚਾਣਾਂ-ਨਿਵਾਣਾਂ, ਬਰਫ਼ ਪਾਣੀ, ਚੁਬਕੀ 
ਜਦਕਿ ਕੈਮਰੇ ਚੈਨ ਦੀਆਂ ਤੈ੍‌-ਦਿਸ਼ਾਵੀ ਤਸਵੀਰਾਂ ਭੇਜਣਗੇ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਯਤਰਾਂ ਨੂੰ ਰਿਮੋਟ ਰਾਹੀਂ ਕੈਟਰੋਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

1380 ਕਿਲੋਗ੍ਰਾਮ ਭਾਰ ਵਾਲਾ ਚਦਰਯਾਨ-1 ਆਉਣ 
ਵਾਲੇ 2 ਸਾਲਾਂ ਤੌਕ ਕੈਮ ਕਰੇਗਾ ਤੇ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਭੇਜੇ ਗਏ 
ਅਕੜਿਆਂ/ਤਸਵੀਰਾਂ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰਕੇ ਭਵਿੱਖ਼ ਦੀਆਂ 
ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਉਲੀਕੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।ਸਾਲ 2011-12 ਦੌਰਾਨ 
ਇਸਰੋ ਵੌਲੋਂ ਚਦਰਯਾਨ-2 ਚੈਨ ਵੱਲ ਭੇਜਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। 
ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਹੈ ਕਿ 2015 ਤੌਕ ਮਨੌਂਖ਼ ਵੀ ਚਨ 
ਦੀ ਸਤਹਿ ਤੇ ਆਪਣਾ ਪੈਰ ਰੌਖ ਲਵੇਗਾ। ਇਸਰੋ ਵੱਲੋਂ ਆਉਣ 
ਦੇ ਤਿਨ ਉੱਪ ਗ੍ਰਹਿ ਵੀ ਦਾਗੇ ਜਾਣਗੇ। ਆਦਿਤਿਆ ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਬਾਹਰੀ ਖ਼ੇਤਰ ਕਰੋਨਾ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰੇਗਾ, ਐਸਟ੍ਰੋਸੈਟ ਖ਼ਗੋਲ 
ਸਬੈਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੇ ਉਸਸਨੋਸੈਟ (ਰਾਡਾਰ ਇਮੇਜਿਗ ਉਪਗ੍ਹਿ) 
ਸਮੁਦਰ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰੇਗਾ। ਭਾਰਤੀ ਪੁਲਾੜ 
ਖ਼ੋਜ ਸੈਸਥਾ ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਜੀ ਆਧਵਨ ਨਾਇਰ ਇਸ ਨੂੰ ਇੰਕ 
ਵੱਡੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਮਨਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨਣਾ 
ਹੈ ਕਿ ਚਦਰਯਾਨ-1 ਨੂੰ ਚੈਨ ਦੀ ਸਤਹਿ ਤੇ ਭੇਜਣ ਨਾਲ 
ਭਾਰਤ ਪੁਲਾੜੀ ਕਾਰੋਬਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਥ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਵੱਲ ਵੀ ਉਡਾਨ ਭਰ ਸਕਣਗੇ। 


ਤਰਕ ਤੇ ਪਾਖੰਡ : 


ਦਿ ਇ 
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ਪਿੰਡ ਕਾਹਲਵਾਂ ਦੀ ਪੁੰਛਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਖ਼ੁਦ ਨੂੰ 
ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਮਾਲਕ ਦੌਸਣ ਵਾਲੀ ਔਰਤ ਉਸ ਸਮੇਂ 
ਘਰੇਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਈ ਜਦ ਉਸ ਔਰਤ ਵੱਲੋਂ ਦਿੱਤੀ ਇੰਕ ਪੁੰਛ 
ਦੇ ਮਾਮਲੇ 'ਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਨਿਰਮਲ ਸਿਘ, 
ਗੁਰਨਾਮ ਸਿਘ ਸੈਧੁ, ਮੁਖਤਾਰ ਸਿਘ ਤੇ ਹੋਰ ਉਸ ਔਰਤ ਕੋਲੋਂ 
ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਲੈਣ ਲਈ ਪਹੁੰਚ ਗਏ। ਪਾਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪਿੰਡ ਬੁਂਟਰ ਦੀ ਵਸਨੀਕ ਔਰਤ ਦਾ ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਨ 
ਚੋਰੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ ਸੂਚਿਤ 
ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪਹਿਲਾਂ ਉਕਤ ਤਾਂਤਰਿਕ ਔਰਤ ਕੋਲੋਂ ਪੁੌਛਣਾ 
ਕਢਾਈ ਤਾਂ “ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ” ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਤਾਂਤਰਿਕ ਔਰਤ ਨੇ 
ਮੋਬਾਈਲ ਵਾਲੀ ਔਰਤ ਦੇ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਤੇ ਮੋਬਾਈਲ ਚੋਰੀ ਦਾ 
ਇਲਜ਼ਾਮ ਲਗਾ ਦਿੱਤਾ। ਪੈਚਾਇਤ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚੇ ਇਸ ਮਾਮਲੇ 
ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਉਪਰਤ ਕੁਝ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ 
ਦੀ ਰਾਜ਼ਰੀ ਵਿੱਚ ਮੋਬਾਈਲ ਮਾਲਕ ਔਰਤ ਅਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 
ਮੋਬਾਈਲ ਚੋਰੀ ਦਾ ਇਲਜ਼ਾਮ ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਦੋਹਾਂ 
ਧਿਰਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂਤਰਿਕ ਔਰਤ ਦੇ ਘਰ ਬੁਲਾਇਆ ਤਾਂ ਕਿ ਪੁਛ ਦਾ 
ਨਿਪਟਾਰਾ ਹੋ ਕੇ ਨਿਆਂ ਹੋ ਸਕੇ ਪਰ ਤਾਂਤਰਿਕ ਔਰਤ ਦੇ ਘਰ 
ਪੌਜਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਉਹ ਘਰੋਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਸ਼ਾਮ ਤੌਕ 


ਰਹੀ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਭਰੇ ਇਕੱਠ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ 
ਨਾਂ, ਥਾਂ, ਸਮੌਸਿਆ, ਮੁਕੋਦਮੇ ਜਾਂ ਬਿਮਾਰੀ ਬਾਰੇ ਠੀਕ ਦੌਸ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਬਧੀ ਇੰਕ ਅਖ਼ਬਾਰ 'ਚ ਖ਼ਬਰ ਛਪਣ ਉਪਰਤ 
ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਬਲਦ ਦੀ “ਚਮਤਕਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ” ਸਬਧੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ 
ਨੂੰ ਪੁਛਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਮੈਂ, ਲੈਕਚਰਾਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਸਿਘ ਤੇ 
ਚਮਕੌਰ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਅਜੀਤ ਨਗਰ ਬਸਤੀ ਜਿੱਥੇ 
ਬਲਦ ਦਾ ਮਾਲਕ ਰਾਤ ਨੂੰ ਠਹਿਰਦਾ ਸੀ, ਜਾ ਕੇ ਪੁਛ-ਪੜਤਾਲ 
ਕੀਤੀ।ਅਸੀਂ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ ਬਲਦ ਦਾ ਮਾਲਕ 
ਕਿਹੜੇ ਸੰਕੇਤਾਂ ਤੇ ਢੈਗ ਤਰੀਕਿਆਂ ਰਾਹੀਂ ਬਲਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਅਸੀਂ ਰੇਲਵੇ ਰੋਡ ਤੇ 
ਡਾਕਟਰ ਰੇਖੀ ਦੇ ਹਸਪਤਾਲ ਕੋਲ ਆਪਣੇ ਬਲਦ ਨਾਲ ਪੁੰਛਾਂ 
ਦੇ ਰਹੇ ਮਾਲਕ ਕੋਲ ਜਾ ਪਹੁਚੇ।ਸਾਡੇ ਪੁਛਣ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਦੌਸਿਆ 


(“1 


ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਬਲਦ ਸਭ ਕੁਝ ਠੀਕ-ਠੀਕ ਦੱਸ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ 
ਬਲਦ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਭੀੜ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਪਟਵਾਰੀ ਦੀ ਸ਼ਨਾਖ਼ਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਪਰ ਉਹ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਿਆ। ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ 
ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਤਾੜੀਆਂ ਮਾਰਨੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ।ਉਹ ਸਮਝ 
ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਬਲਦ ਨੇ ਸਹੀ ਸ਼ਨਾਖ਼ਤ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਪਰ ਬਲਦ 
ਨੇ ਜਿਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਛੂਹਿਆ ਸੀ ਉਹ ਪਟਵਾਰੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ 
ਇੰਕ ਅਧਿਆਪਕ ਸੀ। ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਇੰਕ ਹੋਰ ਥਾਂ ਤੇ ਬਲਦ 
ਸਮੇਤ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਭੀੜ 'ਚ ਖੜ੍ਹੇ ਮਾਲਕ ਕੋਲ ਜਾ ਪਹੁੰਚੇ। 
“ਤਰਕਾਰਾਂ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ 'ਚ ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇੰਕ ਪੁਲਿਸ ਮੈਨ 


੮੨ 


ਬਲਕਿ ਉਸ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਸਾਡੇ ਵੌਲੋਂ ਪੁਛੀ 


ਸਕਿਆ ਕਿਉਕਿ ੀਂ ਉਸ ਦੇ ਮਲਕ ਨੂੰ ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਲਗਣ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ ਬਲਦ ਦਾ ਮਾਲਕ ਵੀ ਫੁਟ ਪਿਆ। 


-. ਉਸ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ 'ਚ ਮੇਨਿਆ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਬਲਦ ਕੋਲ 


੨. 


ਚਮਤਕਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਆਪਣੀ 


ਏ ਬਨਕਾਬ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਪਿਛਲੇ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਪੋਸਟਰ ਪਵਾ ਕੇ ਪਾਠਕਾਂ ਤੌਕ ਭੇਜਦਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਜਦ 
ਪੰਤਰਕਾਰਾਂ ਦੀ ਟੋਲੀ ਨੇ ਇਸ ਅਖੋਤੀ ਜੋਤਿਸ਼ੀ ਦੀ ਜਤ 


੮੯ 


ਵਿੱਚ ਉਸ ਕੋਲ ਅਜਿਹਾ ਕੋਈ ਜਾਦੂ ਜਾਂ ਇਲਮ ਨਹੀਂ। ਹੁੰਦਿਆਂ ਨਾਨਾ-ਨਾਨੀ ਨੇ ਉਸ ਬੌਚੇ ਸਮੇਤ ਉੱਥੋਂ ਰਛੂ ਚੌਕਰ 
ਪੋਤਰਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ ਦਾ ਵਾਸਤਾ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਹੋਣਾ ਹੀ ਬੇਹਤਰ ਸਮਝਿਆ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਉੱਥੇ 
ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੈਗੀ ਤੇ ਔਗੇ ਤੋਂ ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਇਕੋਂਤਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੀ ਦਲਦਲ ਵਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ 
ਕੀਤਾ। ਵੇ ਨਿਕਲਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ। ਇਸ ਸਮੁੰਚੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਿੱਚ ਸਵਰਨ 
“ ਮਲੌਂਦ ਦੇ “ਕਰਾਮਾਤੀ” ਬੋਚੇ ਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਕੁਲਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀਰਖ਼, ਨਿਰਮਲ ਸਿੰਘ ਧੌਲ 
7: : ਹਰਭਜਨ ਸਿਘ, ਲੁਧਿਆਣਾ, ਮਾਜਰਾ, ਬੂਟਾ ਸਿੰਘ ਪੰਧੇਰ, ਸੁਪਿੰਦਰ ਸਿਘ ਆਦਿ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੇ 


ਇਹ ਜਬ ਮਗਨ ਹੀ ਅਨ ਵੀ ਬਦਨ ਤਤ 
ਵਾਂਗ ਫ਼ੈਲ ਗਈ ਕਿ ਇੰਕ 4 ਸਾਲਾ ਬੋਚਾ 'ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ” ਦੇ ਕੇ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਚਾ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ 727%#. ਨਗਵੈਂਦਰ ਕੁਮਾਨ ਰਵਾੰ ਰੋਪੜ 
ਅਸਧਾਰਣ ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਇਸ ਦੇ 8 ਇਚ ਪੁਛ ਤੇ ਹੌਥ ਪੋਰ ਮੋ 2 ;5. ਤਪ (ਸ਼ਥਕਾ ਸਰਪੰਚ) ਹਐਆਰ਼ਪੁਰ 
ਹੋਏਸਨ।ਲਾਲਚ ਵੱਸ ਉਸ ਦੇ ਨਾਨਾ-ਨਾਨੀ ਨੇਬੌਚੇਦੇ ਕਰਾਮਾਤੀ | ;2;6. ਫੂਲ ਸੈਘ ਕੁਲਕੱਟ /ਛਗੰਦਕੱਟ/ 
ਹੋਣ ਦੀ ਅਫ਼ਵਾਹ ਫੈਲਾ ਦਿੱਤੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਐਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ 7277. ਸੁਸਪਿੰਦਰ ਥਦੇਸਾਂ (ਸਗਹਂਦ) 
ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਤਾਂਤਾ ਲੈਂਗਣ ਲੌਂਗ ਪਿਆ। ਆਪਣੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ _[ 7275. ਅਨੰਤ ਦੀਵਾਨਾ (ਕੰਨੰਡਾ) ਨ 
ਹੌਲ ਲਈ ਆਉਂਦੇ ਲਾਈ-ਲੌਂਗ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਨੂੰ ਘਰ ਵਾਲੇ | 727੭. ਸੁਖਸੰਦਨ ਸੰਘ ਭਾਵਾਨੀਗੜ੍ਹ (ਸੰਗ੍ਰਨ) 
ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਫ਼ਲ ਵੀ ਦੇਣ ਲੌਗੇ। ਇਸ ਵਰਤਾਰੇ ਦੇ ਜੋਰ ਫੜ੍ਹਨ 7220. ਆ 
ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦੀ ਇੰਕ ਟੀਮ ਨੇ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਸਮੇਤ ਪਰਸਿਦਰ [4224 - ਮਾ. ਪੈਆਨਾ ਉਿਿ ੬ 

ਲੈ ਨੇ ਮੌਕੇ [ 2222- ਨ. ਸਕਾੀਂ ਸੀ. ਸ੍ਕੂਠ ਉੱਕਾ 4 

ਪਾਲ ਸਿੰਘ, ਹਰਟਹਿਲ ਮੀਤ ਆਦਿ ਮੈਂਬਰ ਸਾਮਲ ਸਨ 7223. ਮੰਘ ਨਜ ਸਰਮ, ਸੋਝਥਰਨ (ਥਰੈਂਡਾ/ 
ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਪੁੰਛ-ਪੜਤਾਲ ਕਰਨ ਦਾ ਗਰਾਮ ਆ। | 9, ਨਜ ਕੁਮਾਰ, ਨਮਪੁਨਾ ਫੂਲ (ਥਰੈਂਡਾ/ 
ਟੀਮ ਦੇ ਸਖੇਧਤ ਘਰ ਪਹੁਚਣ ਤੇ ਉੱਥੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕਾਫ਼ੀ ਇਕੌਠ 7225. ਗੁਰਮੀਤ ਸੰਘ, ਆਦਰਸ਼ ਨਗਰ (ਥਰੰਡਾ/ 
ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸਾਡੇ ਇਹ ਕਹਿਣ ਤੇ ਕਿ ਅਸੀਂ | ;22;. ਜਸਜੰਤ ਸੌਘ ਪਟਵਗ /ਥਠੈਂਡਾ/ 
ਹਨੂੰਮਾਨਗੜ੍ਹ ਤੋਂ ਆਏ ਹਾਂ, ਉਹ ਬਚੇ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹਨ ਮਲਖ਼ ਨਾਜ ਗੌਨਾ /ਯਰੈਂਡਾ/ 
ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਮੈਨ ਗਏ। ਪਹਿਲੇ ਸਵਾਲ 'ਚ ਹਰਟਹਿਲ | ;22ਡ. ਗੀ ਜੰਪਲ (ਪਟੈਆਲਾ/ 
ਮੀਤ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਾਦੀ ਦਾ ਸਵਾਲ ਰੌਖਿਆ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਬਣੇ | 3222. ਅੰਸ-ਐੱਲ. ਸੁਕਨਨਾ, ਰਜਪੁਰਾ 
੬ ਸੀ ਕਿ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਫਿਰ ਪਰਮਿਦਰ ਪਾਲ ਨੇ 7236. ਪ੍ਰਬੰਧ ਪਥਲਿਕ ਸਕੂਲ, -ਛਗਸੈਲਕਾ 
ਪੰਡ ਆਨ ਮੂ ਸਰਕਾਰੀ ਨੌਕਰੀ ਕਦੋਂ ਮਿਲੇਗੀ, ਜਵਾਬ ਸੀ 237. ਥਾਣੰਦਾਰ ਸਰਨੰਲ ਮਘ, ਯੰਗ੍ਰ੍ਰ 
ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਮਦ ਇਹ ਪੁਂਛਣ ਤੇ ਕਿ ਮੇਰੇ _, 2252. ਥੀ-ਨਾਏਕ ਬੰਗਲੰਰ (ਨਦੀ) 
ਕਿ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਤੀਸਰਾ ਸਵਾਲ 'ਇਹੰ = 7233. ਸੁਖਦੇਵ /ਸੈਘ ਭੁੱਲਰ (ਮੁਕਤਸਰ) 


ਚਾ ਨਹਂ ਹਾ ਤਾਂ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬੇ ਦਾ ਜਵਾਬ ਸੀ ਕਿ . ਤਰਬੰਸ #ਘ ਪੁੱਤਰ ਜੋਗੈਂਦਰ ਨੰਘ (ਮਾਨਸਾ) 
& # ਦੇ ਗਲਤ ਉ 


ਇੰ ਨੰ ਰਟਾਏ ਗਏ ਸਨ।ਜਦ ਅਸੀਂ ਬੌਚੇ ਨੰ ਸਿੱਧੇ 
ਵਿਦਾ ਸੀਜੋ ਉਸ ਬੈਠ ਉਸ ਦੇ ਨਾਨ ਨ ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਕ 


ਸ ੯. ਲੌਗੇ ੧ 

ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਆਪ ਰੀ ਉਸ ਦੇ ਕਥਿਤ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪਲ ਬੈ੍ਹਣ ਰਮ ਰ 
ਲੈਂਗਾ।ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਚੁਣੌਤੀ ਦਿਦਿਆਂ ਆਖਿਆ |, ਕਤਰ ਸਿਘ ਰਾਮਗੜ੍ਹ ਭੂਦੜ) 500/- 
ਕਿੰਜ ਖੰਚੇ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜ਼ੈਬੀ ਤਾਕਤ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਸੀਰੀਅਲ ਲਈ 

(ਰਿ ਵਲੋਂ ਰੌਖਿਆ ਪੈਜ ਲਖ ਰੁਪਏ ਦਾ _|3. ਡਾ. ਸੁਖਦੇਵ ਸਿਘ, ਲਹੁਕਾ (ਸਾਬਕਾ ਕੌਸਲਰ) _250/- 
ਲੂੰ ਸਿੰਧ ਕਰਕੇ ਸ਼ (ਬੇਟੇ ਦੀ ਦਾਜ ਰਹਿਤ ਸ਼ਾਦੀ ਮੌਕੇ) 


| ਗਈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸ਼ਹੀਦ ਸ: ਭਗਤ ਸਿਘ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਸ ਅਮਿਤ 


1 ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਰੱਖੇ। ਹੀਰਾ ਰੈਧਾਵਾ ਅਤੇ ਹਟੀ ਰਿ ਵਰਦੀ ਦਿ 
ਚਾ ਦੇ ਅਖੇ ਜਿ ਵਿਚ ਕਤ ਬਦ ਜੂ) ਤਜਦਰ ਬਦੀ ਦੀ ਜੀ ਕਲ ਸ ਕਤ 


[ਪਜਾਬ ਤੋਂ ਆਏ ਲੌਕ ਕਲਾ ਮੈਚ ਮੁਲਾਂਪੁਰ ਦੇ ਕਲਾਕਾਰ ਹਰਕੇਸ਼ ਚੌਧਰੀ ਅਤੇ ਸੁਰਿਦਰ ਨੇ ਪ੍ਮੁੱ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਰਬਕਂ ਵੱਲੋਂ ਹੱਦ ਪਦ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਡਾ. ਬਲਜਿੰਦਰ ਸਿਘ ਸਖ 
[ਤਹਾਣੀ ਦਸਦਿਆਂ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਰੱਖੇ। ਆਖਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂਕੁਲ ਅਕੈਡਮੀ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਦੇ 


[ਕਰਵਾਈ ਬਚਿਆਂ ਦੀ ਕੋਰੀਓਗਰਾਫ਼ੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੱਚਿਆਂ ਨੇ ਬੜੇ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 


ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਦੇ ਐਤ ਤੇ ਲੋਕ ਢੌਂਗੀ ਬੂਬਨੇ ਸਾਧ ਨੂੰ ਕੁੱਟ ਕੇ ਭਜਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਮੌਕੇ ਕੇਸ਼ ਚੋ 


ਰਿ ਿ ਰਿ ਪ੍ਰਗਰਾਮ ਨੂੰ ਨੇਪਰੇ ਉੱਤਰੀ 
ਦਰਮਰੀਕਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਔਨਟਾਰੀਓ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਕੰਨਾਂ ਨੇ ਵੱਧ-ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਯੋਗਦਰ ,, ਤ ਦਿੱਚ ਓ 


੨੩੩ ਟ=ਤ =ਤਤ ਤਕ ਸਤ ਫ਼ਤਤਤ ਫਟ ਤਤ ਤਤ ਫ਼ਤਤਸ ਤਤ ਤਤਤਕ ਤਤ ।੩੩੨੨ ੨੩੩ ਫ਼ਤਤਕ ਤਤ 


ਜ਼ੋਨ ਫਾਜਿਲਕਾ : ਇਕਾਈ ਮੁਕਤਸਰ-ਲੱਖੇਵਾਲੀ : 
ਦੀਵਾਲੀ `ਤੇ “ਤਨਕਾ ਲਾੰ 2 : ਦੀਵਾਲੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ 
ਜਦ ਲੋਕ ਮਠਿਆਈਆਂ ਅਤੇ ਪਟਾਖਿਆਂ ਦੀ ਖਰੀਦਦਾਰੀ 
ਵਿੱਚ ਮਸ਼੍ਰੂਫ਼ ਸਨ ਤਾਂ ਅਜਿਹੇ ਮੌਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਵੱਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਅਪਨਾਉਣ ਲਈ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੁਨੇਹਾ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਮਹੌਤਵਪੂਰਨ ਕਾਰਜ ਰਿਹਾ। ਇਸ 
ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਮੁਕਤਸਰ ਸ਼ਹਿਰ 'ਚ ਰੈੱਡ ਕਰਾਸ ਭਵਨ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਸਟਾਲ ਲਗਾਈ ਗਈ। 
ਸਟਾਲ ਤੇ ਬੂਟਾ ਸਿਘ ਵਾਕਫ਼, ਤਰਸੇਮ ਲਾਲ ਤੇ ਦੀਪਕ ਸੋਨੀ 
ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ। 
ਦਿਖਾਈ ਗਈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਚੰਦੇ ਵੀ 


ਪਾਇਆ। 


੨੨੨ ਤਕ ਤਕਕ =ਤਕ ਅਤ =ਕਕ ਅਕਕ ਅਕ ਅਲ ਦਾ 


ਕੋਟੇ ਗਏ। ਨ 
ਥਰ ਵਿਥੋਂ ਨਾਟਕ ਮੇਲਾ : ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਪਿਡ ਖ਼ੇਖਰ ਦੀ 
ਗ੍ਰਾਮ ਪੰਚਾਇਤ, ਨੋਜਵਾਨ ਸਪੋਰਟਸ ਕਲੈਂਬ ਤੇ ਸਰਕਾਰੀ 
ਸੈਕੈਡਰੀ ਸਕੂਲ ਦੇ ਧ੍ਰਿਸੀਪਲ ਤੇ ਸਟਾਫ਼ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ 2੭ 
ਨਵਬਰ ਨੂੰ ਸਕੂਲ ਦੇ ਵਿਹੜੇ `ਚ ਨਾਟਕ ਮੇਲਾ ਕਰਵਾਇਆ 
ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਉੱਘੇ ਨਾਟਕਕਾਰ ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ ਦੀ 


ਇਕੋਂਠ ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਰਾਮ ਸਵਰਨ 
ਲੱਖੇਵਾਲੀ ਨੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਬਿਹਤਰੀ ਲਈ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦੇ ਲੜ ਲੈਂਗਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ। ਮੇਲੇ ਦੀ 
ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਪਿਿਸੀਪਲ ਜਸਵੀਰ ਸਿਘ, ਗੁਰਮੀਤ ਭਲਵਾਨ, 
ਚੂੜ੍ਹ ਭਲਵਾਨ, ਪਰਮਿਦਰ ਸਿਘ, ਦੌਲਧ ਸਿਘ, ਬਘੇਲ ਸਿਘ, 
ਜਗਦੇਵ ਸਿਘ, ਅਗਰੇਜ਼ ਸਿਘ ਮੈਦਰ, ਡਾ. ਦਰਸ਼ਨ ਸਿਘ, 
ਗੁਰਭਿਦਰ ਸਿਘ ਨੇ ਭਰਵਾਂ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ। ਕੇ.ਸੀ. ਰੁਪਾਣਾ 
ਤੇ ਬੂਟਾ ਸਿਘ ਵਾਕਫ਼ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਸਟਾਲ ਤੇ 
ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਲਗਾਈ। 

ਕੇ.ਸੀ. ਰਪਾਣਾ 
ਜੋਨ ਬਰਨਾਲਾ : ਇਕਾਈ ਸੁਨਾਮ ਅਤੇ ਮੁਣਕ : ਐੀਨਾਰਾ : 
ਜਸਮੇਰ ਸਿੰਘ ਜੇਜੀ ਡਿਗਰੀ ਕਾਲਿਜ, ਗੁਰਨੇ ਕਲਾਂ (ਲਹਿਰਾ) 
ਵਿਖੇ ਦੋਹਾਂ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ 26 ਨਵੰਬਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਦਿਆਲ 
ਸਿਘ ਧਾਲੀਵਾਲ ਤੇ ਸਮੁੰਚੇ ਸਟਾਫ਼ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਇੰਕ 
ਸੇਮੀ ਇਆ ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਸਥਧੀ 
ਵਿਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਸੈਮੀਨਾਰ 'ਚ ਕਾਲਿਜ ਦੇ ਵਾਈਸ 
ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਸਰਬਤ ਦੇ 
ਭਲੇ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਦਸਦਿਆਂ “ਜੀ ਆਇਆਂ ਨੂੰ” ਆਖਿਆ। 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਤੇ ਕੈਮ-ਕਾਜ ਬਾਰ 
ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿਦਿਆਂ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਤੇ ਮੀਡੀਆ 
ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਚਾਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਅਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ। 
ਉਨਾਉਸਾਹਵ ਕਿ “ ਵੱਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ 
ਲਾਹਾ ਲੈ ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਲੁੱਟ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ ਵਰਨਣ 
ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਯੂਥ ਵਿੰਗ ਮੋਰਾਂ-ਵਾਲੀ ਸੁਨਾਮ 
ਦੇ ਆਗੂ ਹਰਮਿਦਰ ਹੈਪੀ ਨੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿੰਗ ਨਾਲ ਜੁੜਨ 
ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ। ਅਖੀਰ 'ਚ ਸੁਆਲਾਂ-ਜਵਾਬਾਂ ਦੇ ਸੈਸ਼ਨ 'ਚ 
ਸੂ ਸਿ ਗੁਰਿਦਰ, ਜੋਤੀ ਯਾਦਵ, ਜਗਤਾਰ ਬੌਲਰਾਂ, ਪੂਜਾ, 
ਮਖਦਿਦਰ ਆਦਿ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਵੇਂ4-ਵੱਖਰੇ 
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ਕਲਾ ਮੈਚ ਜੀਰਾ ਦੀ ਨਾਟਕ ਟੀਮ ਵੱਲੋਂ ਨਾਟਕ, ਜਾਦੂ ਦੇ ਖ਼ੇਲ 
ਤੇ ਕੋਰੀਓਗਾਾਫ਼ੀਆਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਇਸ ਮੌਕੇ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਮੁਖ਼ੀ ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ 
ਨੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ। ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਮੌਖ਼ ਮਹਿਮਾਨ, 
ਕਾਲਿਜ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਰਾਮ ਸਿਘ ਮਿੰਤਲ ਤੇ ਡਾ. ਮੋਹਨ 
ਕੀਤੀ। ਮੇਲੇ ਦੌਰਾਨ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਆਗੂਆਂ ਵਰਿਦਰ ਕੁਮਾਰ, 
ਰੀਟਾ ਰਾਣੀ, ਦੀਪਾ, ਕਮਲ, ਅਮਨਦੀਪ, ਸੁਖਬੀਰ ਕੌਰ, 
ਜਗਦੀਪ ਸਿਘ, ਜਸਵਿਦਰ, ਹਰਵਿੰਦਰ ਸਿਘ, ਜਸਪਾਲ ਸਿਘ, 
ਗਗਨਦੀਪ ਕੌਰ ਤੇ ਹਨੀ ਨੇ ਵੀ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੰਤਾ।ਮਚ ਸਚਾਲਨ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਅਮ੍ਰਿਤ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਕੀਤਾ।ਸਮਾਰੋਹ ਵਿੱਚ ਕਾ. 
ਕਿਰਪਾਲ ਬੀਰ, ਬਲਵਿਦਰ ਧਾਲੀਵਾਲ, ਪੰਡਿਤ ਵਰਖ਼ਾ ਰਾਮ, 
ਦਿਨੇਸ਼ ਸੋਨੀ, ਗੁਰਦਰਸ਼ਨ ਪਟਵਾਰੀ, ਸਤਪਾਲ ਕੌਰ, ਡਾ. 
ਜੁਗਰਾਜ ਸਿਘ, ਡਾ. ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਜਸਪਾਲ ਅਤਲਾ ਤੇ ਵੀਰਪਾਲ 
ਕੌਰ ਸਮਾਓ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ। 

ਵਰਿਦਰ ਕੁਮਾਰ। 
ਇਕਾਈ ਭੀਖ਼ੀ : ਸਕੂਲ ਸ਼ੈਮੰਨਿਰ : ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੇਲਾਂ 
ਦਿਨੇਸ਼ ਸੋਨੀ ਦੀ ਪ੍ਧਾਨਗੀ ਹੇਠ ਗਿਆਨ ਜੋਤੀ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ 
ਵਿਖੇ ਸੈਮੀਨਾਰ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। ਸੈਮੀਨਾਰ ਦੇ ਮੁਖ ਬੁਲਾਰੇ 
ਸੂਬਾਈ ਆਗੂ ਬਲਵੀਰ ਚਦ ਲੌਂਗੋਵਾਲ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੀ 
ਤਕਰੀਰ ਦੌਰਾਨ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿਘ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਗੋਲ 
ਕਰਦਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਦਾ ਸਮਾਜ ਸਿਰਜਣ ਲਈ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿਤਾ। 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਮਾਨਸਾ ਜੋਨ ਦੇ ਜਥੇਬਦਕ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਮੁਖ਼ੀ ਅਮਿਤ 
ਰਿਸ਼ੀ, ਸਾਬਕਾ ਜਥੇਬਦਕ ਮੁਖੀ ਜਰਨੈਲ ਸਿਘ, ਵਿੱਤ ਮੁਖੀ 
ਜਸਪਾਲ ਅਤਲਾ, ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਮੁਖੀ ਰਣਜੀਤ ਸਿਘ 
ਫਰਵਾਹੀ, ਰਾਮ ਸਿਘ, ਕਪੂਰ ਚੋਦ, ਗੁਰਲਾਲ ਸਿਘ, ਹਰਮੇਸ਼ 
ਮੋਤੀ, ਜੁਗਰਾਜ ਜੋਗੀ, ਹਰਪ੍ਰੀਤ ਸਿਘ, ਵਰਿਦਰ ਖ਼ੀਵਾ ਆਦਿ 
ਮੈਂਬਰ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ।ਮੈਚ ਸੈਚਾਲਨ ਰਣਜੀਤ ਸਿਘ ਫਰਵਾਹੀ ਨੇ 
ਕੀਤਾ। 

ਦਿਨੇਸ਼ ਸੋਨੀ 

ਜ਼ੋਨ ਬਠਿੰਡਾ : ਇਕਾਈ ਬਠਿੰਡਾ : 
> ਨਥਾਣਾ ਵਿਖੇ ਹੋਏ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲੇ “ਚ ਪੁਸਤਕ-ਪੋਸਟਰ 
ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਲਗਾਈ ਗਈ। 
> ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਸੋਭਿਆਚਾਰਕ ਵਿਕਾਸ ਮੈਚ 
ਐੱਨ.ਐੱਫ.ਐੱਲ. ਬਠਿੰਡਾ ਵੌਲੋਂ 'ਰਗ ਦੇ ਬਸਤੀ” ਮੇਲੇ ਵਿਚ 
ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਪੋਸਟਰ, ਪੁਸਤਕ ਪ੍ਦਰਸ਼ਨੀ ਲਗਾਈ ਗਈ। 


ਸਿਘ, ਹਰਿਦਰ ਕੁਮਾਰ ਤੇ ਰਾਂਮ ਸਿਘ ਨਿਰਮਾਣ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ 
ਕੀਤੀ। 

> ਖ਼ੇਤਰੀ ਖ਼ੋਜ ਕਿਸਾਨ ਮੇਲਾ ਬਠਿੰਡਾ, ਵਿਰਾਸਤ ਮੇਲਾ ਬਠਿੰਡਾ 
ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਨਫਰੈਸ 'ਚ ਹਾਕਮ ਸਿੰਘ, ਹਰਨੇਕ ਸਿਘ, ਵਿਜੇ 
ਕੁਮਾਰ, ਬਿਕਰਮਜੀਤ, ਗਿਆਨ ਸਿਘ, ਬਲਜਿੰਦਰ ਸਿਘ ਤੇ 
ਮੇਜਰ ਸਿਘ ਗਹਿਰੀ ਨੇ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਸਟਾਲ ਤੇ ਡਿਊਟੀ ਦਿੱਤੀ। 
> ਸਕੂਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ : ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਸਰਕਾਰੀ ਸੈਕੈਡਰੀ 
ਸਕੂਲ ਝੁੰਬਾ ਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਘੁੱਦਾ ਵਿਖੇ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 
ਜਾਦੂ ਦੇ ਖ਼ੇਲ ਵਿਖਾਏ ਗਏ ਅਤੇ ਪੁਸਤਕ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀਆਂ ਵੀ 
ਲਗਾਈਆਂ ਗਈਆਂ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਭੂਰਾ ਸਿਘ ਮਹਿਮਾ ਸਰਜਾ 
ਤੇਰਾਮ ਸਿਘ ਨਿਰਮਾਣ ਨੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ 
ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ। ਦੋਹਾਂ ਸਕੂਲ ਮੁਖੀਆਂ ਹਸ ਸਿਘ 
ਧ੍ਰਿਸ਼ੀਪਲ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਝਬਾ, ਮਨੀ ਸਿਘ ਹੈੱਡਮਾਸਟਰ ਘੁੰਦਾ 
ਤੇ ਮਾਸਟਰ ਮਲਕੀਤ ਸਿਘ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕਰਵਾਉਣ 'ਚ ਅਹਿਮ 
ਯੋਗਦਾਨ ਰਿਹਾ। ਸੁਖਦੇਵ ਮਲੂਕਪੁਰੀ ਵੱਲੋਂ ਜਾਦੂ ਦੇ ਖ਼ੇਲ ਵਿਖਾਏ 
ਗਏ। ਮਾਸਟਰ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ, ਸਰਜੀਵਨ ਕੁਮਾਰ ਤੇ ਡਾ. 
ਨਿਰਮਲ ਸਿੰਘ ਨੇ ਵੀ ਭਰਵਾਂ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ। 


ਰਾਮ ਸਿਘ ਨਿਰਮਾਣ _#ਆਨ/ਸਕਾ 


ਜੋਨ ਲੁਧਿਆਣਾ : ਇਕਾਈ ਸਾਹਨੇਵਾਲ : 
ਸਕੂਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ : ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਅਪਨਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਸਰਕਾਰੀ 
ਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ (ਲੜਕੇ) ਕਟਾਣੀ- ਕਲਾਂ ਅਤੇ 
ਸਰਕਾਰੀ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਭਾਗਪੁਰ ਵਿਖੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕੀਤੇ ਗਏ। 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਛੱਡਣ ਤੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਭਲੇ 
ਲਈ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਨਾਗਰਿਕ ਬਣਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿੱਤੀ। ਆਗੂਆਂ 
ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਟੀ.ਵੀ. ਚੈਨਲਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਕੂੜ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਮਾਜ ਲਈ ਬਹੁਤ ਘਾਤਕ ਹੈ। ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਦੌਰਾਨ 
ਪੁੱਛੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂਆਂ ਵੱਲੋਂ ਵਿਸਥਾਰ 
ਨਾਲ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਸਿਲੇਬਸ ਦੇ 
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹੋਰਨਾਂ ਅਗਾਂਹ ਵਧੂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਪੜ੍ਹਨ 
ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ। ਸਾਰੇ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਮੁਖੀਆਂ ਤੇ ਸਟਾਫ਼ ਨੇ ਵੀ 


ਜੋਨ ਬਰਨਾਲਾ : ਇਕਾਈ ਭਦੌੜ : 

ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ: ਤੈਦਰਸਤ ਸਰੀਰ, ਤਦਰੁਸਤ ਦਿਮਾਗ਼ ਤੇ 
ਤੰਦਰੁਸਤ ਸਮਾਜ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਗੂੜ੍ਹਾ ਸਬੈਧ ਹੈ। ਇਹ 
ਦੂਸਰੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤੇਦਰੁਸਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ। ਦਵਾਈਆਂ ਖ਼ਾ ਕੇ 
ਠੀਕ ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਤੈਦਰੁਸਤੀ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਸਰੀਰ 
ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਤੈਦਰਸਤ ਰਖਣਾ ਹੀ ਸਿਆਣਪ ਹੈ। ਇਸੇ ਉਦੇਸ਼ ਨੂੰ 
ਲੈ ਕੇ ਇਸ ਇਕਾਈ ਵਲੋਂ ਕੈਮਿਸਟ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ 
ਨਾਲ ਸੈਮੀਨਾਰਾਂ ਦੇ ਅਜਿਹੇ ਯਤਨ ਲੋਕ ਜਾਗਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 
ਦੁਰਚਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸੈਮੀਨਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਉਲੀਕਿਆ 
ਗਿਆ ਜਿਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਕੜੀ ਵਜੋਂ ੪ ਨਵੈਬਰ ਨੂੰ ਔਖ਼ਾਂ ਦੀ 
ਸਾਂਭ-ਸੈਭਾਲ ਤੇ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਵਿਚਾਰ 


ਬੋਰਾਬਾਦ, ਹਰਵਿੰਦਰ ਸੁਖਰਾਮ ਪੁਰੀ, ਰਾਜਿੰਦਰ ਮਾਲਵਾ ਨੇ 


ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ, ਵਿਪਨ ਕੁਮਾਰ, ਹਰੀ ਸਿਘ ਕਾਂਗੜ, ਸਾਧੂ 
ਸਿਘ, ਸਜੀਵ ਕੁਮਾਰ ਕੈਮਿਸਟ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਭਦੌੜ ਵੱਲੋਂ ਤੇ 
ਉੱਦਮੀ ਵਰਕਰਾਂ `ਚ ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ, ਲਵਣ ਕੁਮਾਰ ਤੇ ਪਰਮਜੀਤ 
ਮੋਪਾ ਦੇ ਨਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਸੈਮੀਨਾਰਾਂ ਦੀ ਰੁਪ-ਰੇਖ਼ਾ ਉਲੀਕਣ 
ਤੇ ਪਬਰਧਾਂ 'ਚ ਮੁੱਖ ਰੋਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਸੂਬਾਈ ਆਗੂ ਰਾਜਿੰਦਰ 
ਭਦੌੜ ਦਾ ਹੈ। 

ਤਰਕਗ਼ੌਲ ਮੈਲਾ ਸ਼ੈਦੌਕੋਂ : ਇਸ ਇਕਾਈ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ 
ਨਾਲ ਪਿੰਡ ਸੈਦੋਕੇ (ਮੋਗਾ) ਦੀ ਗ੍ਰਾਮ ਪੈਚਾਇਤ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ 
ਨਾਲ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਮਨਜੀਤ ਸਿਘ ਦੀ ਯਾਦ.'ਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਮੇਲਾ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਚੇਤਨਾ ਕਲਾ ਕੇਂਦਰ 
ਬਰਨਾਲਾ ਦੀ ਟੀਮ ਵੌਲੋਂ ਹਰਵਿੰਦਰ ਦੀਵਾਨਾ ਦੀ ਨਿਰਦੇਸ਼ਨਾ 
ਹੇਠ ਨਾਟਕ 'ਪ੍ਰੇਤ' ਤੇ ਕੋਰੀਓਗ੍ਰਾਫ਼ੀਆਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। 
ਜਾਦੁ ਦੇ ਖ਼ੇਲ ਵਿਖਾ ਕੇ ਬਲਵੀਰ ਸੰਧੂ ਕਲਾਂ ਨੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ 
ਜਾਦੂ ਦੇ ਭੇਦ ਸਮਝਾਏ। ਸੂਬਾਈ ਆਗੂ ਰਾਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਤਕਰੀਰ 'ਚ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦੇ ਲੜ 
ਲਗਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ। ਮਲੋਂ ਵਿੱਚ ਬਲਵੈਤ ਮਖ਼ੂ ਨੇ ਵੀ ਵਿਗ਼ੜ 
ਰਹੇ ਸੌਭਿਆਚਾਰ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ। ਪਚਾਇਤ 
ਤੇ ਪੁਬੈਧਕੀ ਕਮੇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਮਨਜੀਤ ਸਿੰਘ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦਾ ਸਨਮਾਨ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਪ੍ਰਬੰਧਾਂ ਵਿੱਚ ਮਾ. ਸ਼ਿੰਗਾਰਾ ਸਿੰਘ, ਸੇਵਾ ਮੁਕਤ 
ਅਧਿਆਪਕ ਕੌਰ ਸਿੰਘ ਤੇ ਐੱਸ ਸਿਘ ਨੇ ਮੁੱਖ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਈ। 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਸਟਾਲ ਤੇ ਜਸਵੈਤ ਬੋਪਾਰਾਏ ਨੇ ਆਪਣੀ ਡਿਊਟੀ 
ਦਿੰਤੀ। ਬਲਵੀਰ ਸੰਧੂ ਕਲਾਂ 
ਜੋਨ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ : ਇਕਾਈ ਰੋਪੜ : ਸੈਮੀਨਾਰ : 30 ਨਵੈਬਰ 08 
ਨੂੰ ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਪਾਵਰ ਕਲੌਨੀ ਰੋਪੜ ਦੇ ਕਮਿਊਨਿਟੀ 
“ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਕੀ ਹੈ?' ਉੱਪਰ ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ। 


ਤੇ ਫ਼ੁਲ ਖ਼ੁਰਦ ਦੇ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ਼ 
ਗਏ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਗਿਆ। 

`_ ਮਾ. ਪੀਤਮ ਕੁਮਾਰ, ਰੋਪੜ 
ਇਕਾਈ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ : ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਗਰਲਜ਼ 
ਸਕੂਲ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਮਾਰੋਹ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਬਚਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾਦੂ ਦੇ ਖ਼ੇਲ ਵਿਖਾਏ ਗਏ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ 
ਨਿਰਮਲ ਪਟਵਾਰੀ ਨੇ ਅਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਤੇ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਨੂੰ 
ਤਿਆਗ ਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪਹੈਚ ਅਪਨਾਉਣ ਲਈ ਆਂਖਿਆ। 
ਇਸ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਵਿਦਿਅਰਥਣਾਂ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ 
ਖਰੀਦਣ ਵਿੱਚ ਭਰਵੀਂ ਰੁਚੀ ਵਿਖਾਈ। ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ 
ਗਈ। 


ਪ੍ਰਚਾਰ ਰਾਹੀਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੋਸਿਆਵਾਂ 
ਜਿਵੇਂ ਕਾਰੋਬਾਰ 'ਚ ਘਾਟਾ, ਨੌਕਰੀ ਨਾ ਮਿਲਨਾ, ਪੜ੍ਹਾਈ [ਿੰ 
ਦੀ ਰੁਕਾਵਟ,ਸੈਤਾਨ ਦੀ ਸਮੋਸਿਆ ਆਦਿ ਜੈਤਰ-ਮੈਤਰ [ਨੰ 
ਨਾਲਹੌਲ ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦਾ ਸੀ।ਜਨਤਕ ਹਿਤਾਂ [1 
ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਚ ਰਖਦਿਆਂ ਇਤਰਾਜ-ਯੋਗ [- 
ਐਡਵੋਕੇਟ ਹਰਿਦਰ ਲਾਲੀ ਨੇ ਸੁਨਾਮ ਦੀ ਫ਼ੌਜਦਾਰੀ [ਮੱ 
ਅਦਾਲਤਵਿੱਚ ਜੋਤਿਸ਼ੀ ਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ ਇਸਤਗਾਸਾ ਦਾਇਰ 
ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਅਦਾਲਤ ਵੱਲੋਂ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਸਮਣ, [ਮੰ 
ਜਮਾਨਤੀ ਵਰੈਟ ਤੇ ਗ੍ਰਿਫ਼ਤਾਰੀ ਵਰੇਟਾਂ ਰਾਹੀਂ ਵੀ ਨੰ 
ਅਦਾਲਤ ਵਿੱਚ ਕੇਸ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਹਾਜ਼ਰ [ਮੰ 
ਨਾ ਹੋਣ ਤੇ ਅਦਾਲਤ ਵੱਲੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣ ਲਈ [- 
ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਉਪੰਰੈਤ ਵੀ ਦੋਸ਼ੀ ਜੋਤਿਸ਼ੀ ਦੇ [1 


ਵੀ ਉਹ ਜੋਤਿਸ਼ੀ ਫੜ੍ਹਿਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ 


ਇਹ ਮੁਕੇਂਦਮਾ ਦੁਬਾਰਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਐਡਵੋਕੇਟ [- 
ਹਰਿਦਰ ਲਾਲੀ ਨਾਲ ਸਰੀ ਬਲਦੇਵ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਸ਼ਰਮਾ, ਸਿੰਤ [- 


.. ---੩ ੨੬੬੨੦ -- - 
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ਆ ਗਰ 


ਜਬਰ ਲ ਤਰਾ 7 ਰਲਾ ਨਰਸ ਮਾਪ ਕਪਰਾਤਾਗ ਤਤ -ਖਾਵ 2200 ਅਰ ਬਸਰ ਰ 


੮3 ਮੇਗਜ਼ਨ ਨਈ ਸ਼ਬਦਿਕਤੋਰਤੇ ਕੁਝਕਿਹਾ ਦੇ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਨਿਆਂ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ।ਆਪਣੇ ਨਿਜਉੱਪਰ ੨੪ ੨ 
ਉੱਠ ਕੇ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀ ਇੰਕ ਮਾਲਾ ਪਰੋਈ ਏ ਤਾਂ 
ਉਹ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਅਦਾਰੇ ਨੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਏ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ 
ਮਿਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਲਈ ਵੌਂਧ ਥਾਂ ਮਿਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦਾ ਹਰ ਐਕ ਕੁਝ ਨਵਾਂ ਜਾਨਣ ਤੇ ਸਿੱਖਣ 
ਲਈ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਰਥਿਕ ਸੈਕਟ ਸਬੇਧੀ ਡਾ ਮੁੰਚਾ 
ਸਿਘ ਗਿੱਲ ਦੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਪਸੈਦ ਆਈ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ ਹੇਮ 
ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮੈਂ 
ਦੀਛਾਪ ਛਡਦਾ ਹੈ।ਨਵੇਂ ਲੇਖ਼ਕਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਇ3 ਰਤ 
`ਚ ਥਾਂ ਦੇਣਾ ਚੈਗਾ ਉੱਦਮ ਹੈ। ਇਸੁ 'ਐਕ ਦਾ ਸਾਰਾ ਮੈਟਰ ,£ 
ਵਧੀਆ ਸੀ ਪਰ ਗੀਤ “ਕਿਸਮਤ ਦਾ ਨਹੀਂ ਕਸੂਰ” ਤੇ 'ਹਵਾ ੨ 
'ਚ ਲਿਸ਼ੇ ਹਰਫ਼' ਬਹੁਤ ਪਸੈਦ ਆਏ। ਉ।, 
ਚਰਨਜੀਤ, ਰੌਂਤਾ ਥੇੜ੍ਹ (ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ) ੧ 
ਸਟਾਈਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 'ਸੈਤੁਲਨ ਬਣਾਈ ਰਖਣ ਲਈ ਚਲਦੇ ਪੰਨੇ ਤੇ ਛਪੀ ਰਿਗੌਰੜ 
ਰਹਿਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ” ਵਧੀਆ ਲੌਂਗਾ। ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਬਾਰੇ 
ਸਪਾਦਕੀ ਨੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਨਬਜ਼ ਤੇ ਉਂਗਲ ਧੇਰੀ ਹੈ। ਚੈਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ੍ ਰੋ ਵਿਅਕਤੀ 
ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਬਚੇ ਨਰੋਗ ਵਿਭਾਗ ਤੋਂ ਸਲਾਹਤੇਦਵਾਈ_ ਦੱ ਪਿਸ ਹੋਇਆ ਜਿ 


ਨਵੈਬਰ-ਦਸੈਬਰ ਐਕ ਚ ਛਪੀ 
ਮੁਲਾਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਸੁਆਲਾਂ ਨੂੰ ਗੂੜ੍ਹਾ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆਂ ਜਦਕਿਂਕੁਝ ਨੂੰ ਫਿੱਕੇ।ਆਲੂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 
ਵਾਲਾ ਲੇਖ਼-ਵਾਧੂ ਜਿਹਾ ਜਾਪਿਆ। 
ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਲਈ ਨਵਾਂ ਨਾਂ 'ਪੇਸ਼ 
ਕਦਮੀਆਂ” ਚੰਗਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਸਾਰਾ ਮੈਟਰ 
ਸੈਪੂਰਨ ਸੀ। 


ਚਰ: 


ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਆਧੁਨਿੰਕ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ ਤੇ ਅਵਰ ਰਤ ਰਤ 
ਲਵ ਅਲ ਟਾਲ. ਮਰਦ ਚ 
ਆਧਾਰਿਤ ਬਣ ਰਹੇ ਯਤਰਾਂ ਬਾਰੇ 'ਨੈਵੀਗੇਟਰ” ਸਥਧੀ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਨਾਸਤਿਕ। ਨਿਰਮਲ ਪਟਵਾਰੀ ਦਾ ਲੀ 


ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਸੈਦ ਆਈ। ਜੇਕਰ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਲੇਖ਼ 
ਪ੍ਰਤੀਯੋਗਿਤਾ ਜਾਂ ਨਵਾਂ ਕਾਲਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੋ ਤਾਂ ਚੈਗਾ ਰਹੇਗਾ। ਪਿ ਨ 

ਰੱ << ਵਾਲੀ ਗੌਲ ਹੈ। ਨ 

ਪੁਵੀਨ ਕੁਮਾਰ, ਓਡੀਗੜ੍ਹ। ਗਿਰ ਿਲਾ ਨੈ, 

ਧਰਤੀ ਹੇਠ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਟੈਸਟ ਬਾਰੇ ਲੇਖ਼ ਸੌਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ 

ਸਮਝ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਰਪੂਰ ਸੀ। ਸਰਜੀਤ ਤਸਵੀਰ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਇਸੇ ਪਨੇ ਤੇ ਹੀ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਲਿਖਦੇ; 
ਢਿੱਲੋਂ ਹੁਰਾਂ ਦਾ ਇਹ ਕਥਨ ਵੀ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਆਮ ਲੋਕ ੨%%੨% 1 0 ਚਰ ੮ 

੧ ਰੇ 2004. ਲੇਖ਼ਕਾਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਲਗਾਉਣ ਬਾਰੇ ਅਦਾਰੇ ਦੀ ਕੀ ਰਾਏ 
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